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„§√π”∑“ß
∑à“¡°≈“ß§«“¡«ÿàπ«“¬¢Õß —ß§¡·≈– ¿“æ

·«¥≈âÕ¡∑’Ë‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ªÕ¬à“ß√«¥‡√Á« Õ’°∑—Èß¡’

 ◊ËÕ·≈–«—≤π∏√√¡®“°µà“ß™“µ‘‡º¬·æ√à‡¢â“¡“„πª√–‡∑»

¡“°¢÷ÈπÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß ·≈–∑«’§«“¡À≈“°À≈“¬‰ª°«à“

·µà°àÕπ ∑”„Àâ«—¬√ÿàπ∂Ÿ°§√Õ∫ß” ®π∫“ß§√—Èß°Á°àÕ„Àâ

‡°‘¥ªí≠À“µ“¡¡“ ∫“ßªí≠À“‡ªìπªí≠À“∑’ËºŸâ„À≠à

‰¡à “¡“√∂‡¢â“∂÷ß «—¬√ÿàπ®÷ßÀ≈ß‰ª„π∑“ß∑’Ëº‘¥  “‡Àµÿ

°Á¡“®“°°“√µ—¥ ‘π„®ÀÿπÀ—πæ≈—π·≈àπ ·≈–‰¡à¡’∑’Ëª√÷°…“

∑’Ë®–§Õ¬·π–π” ™à«¬‡À≈◊Õ ®π„π∑’Ë ÿ¥°ÁµâÕß

·°âªí≠À“‡Õß‚¥¬≈”æ—ß ¥â«¬«‘∏’°“√·°âªí≠À“∑’Ë‰¡à∂Ÿ°µâÕß

«—¬√ÿàπ®÷ßµâÕß°“√„§√°Á‰¥â∑’Ë§Õ¬√—∫øíß ¥Ÿ·≈ §Õ¬‡ªìπ

°”≈—ß„®„Àâ„π¬“¡∑’Ë∑âÕ·∑â·≈– ‘ÈπÀ«—ß ·≈–§π§ππ—Èπ‡Õß

ç®–‡ªìπ§π∑’Ë∂◊Õµ–‡°’¬ß·≈–§Õ¬®Ÿß¡◊Õ‡¢“ÕÕ°®“°

∑“ß∑’Ë¡◊¥ ≈—«é
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YC À√◊Õπ—°‡√’¬π‡æ◊ËÕπ∑’Ëª√÷°…“

‡ª√’¬∫‡ ¡◊Õπµ–«—π∑’Ë ‰¡à∑Õ¥∑‘Èß‚≈° ·≈–

‰¡à‡æ’¬ß·µà®–‰¡à∑Õ¥∑‘Èß·≈â« °Á¬—ß§Õ¬„Àâ

§«“¡Õ∫Õÿàπ „Àâ· ßπ”∑“ß∑’Ë¥’·°à‡√“‡ ¡Õ

·µà°“√∑’Ë YC ®–¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡ “¡“√∂

∑’Ë‡ª√’¬∫‡ªìπ· ßπ”∑“ß∑’Ë¥’π—Èπ °ÁµâÕß¡’

°“√¢—¥‡°≈“ Ωñ°∑—°…–°“√„Àâ§”ª√÷°…“

‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ ‡æ◊ËÕ„Àâ YC ‡ªìπºŸâ∑’Ë¡’§«“¡√Ÿâ

§«“¡ “¡“√∂„π°“√„Àâ§”ª√÷°…“∑’Ë¥’

¡“°¢÷Èπ°«à“‡¥‘¡·≈–∂Ÿ°µâÕßµ“¡¢—ÈπµÕπ

¥â«¬
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YCÇ

¡‘µ√·∑â Àà«ß„¬

„ à „® ‰¡à∑Õ¥∑‘Èß



ªí≠À“¢Õß«—¬√ÿàπ
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‡√“µâÕß√Ÿâ°àÕπ«à“ªí≠À“¢Õß‡√“§◊ÕÕ–‰√

µÕπ·√°Ê ‡√“Õ“®®–¬—ß‰¡à√ŸâÀ√Õ° ‡√“§ßµâÕß

„Àâ‡«≈“°—∫µ—«‡Õß —́°π‘¥ ∂“¡„®µ—«‡Õß«à“‡√“°≈ÿâ¡

‡√◊ËÕßÕ–‰√ ·≈â«‡√“®–‰¥â§”µÕ∫ÕÕ°¡“ Õ¬à“‡√àßµ—«‡Õß

‡æ√“–§π∑’Ë®–ª«¥À—«πà– °Á§◊Õ‡√“π—Ëπ·À≈–...

«— ¬√ÿà π ‡√“¡—°¡’ªí≠À“Õ–‰√¡“°¡“¬ ‰¡à«à“®–‡ªìπªí≠À“

 ∑’Ë‡≈Á°πâÕ¬‡∑à“¢’È¡¥À√◊Õ¬‘Ëß„À≠à™π‘¥‚≈°·µ° ∑—Èß∑’Ë

§πÕ◊Ëπ‡¢â“„®·≈–‰¡à‡¢â“„® (°Á·Àß≈à–§π‡√“¡—π

‰¡à‡À¡◊Õπ°—ππ’Ë!!!) ·µà„§√®–‰ª√Ÿâ≈à– ¡’·µàµ—«¢Õß‡√“‡Õß

‡∑à“π—Èπ·À≈–∑’Ë√Ÿâ . . . ‡æ√“–Õ¬à“ßπ—Èπ §π∑’Ë®–‡º™‘≠

·≈–·°âªí≠À“∑—ÈßÀ¡¥‰¥â°Á¡’·µàµ—«¢Õß‡√“‡Õß §πÕ◊ËπÊ

§ß™à«¬‰¥â‡æ’¬ß·π–π”‡≈Á°Ê πâÕ¬Ê ‡∑à“π—Èπ ·≈â«‡√“

®–¡’°“√®—¥°“√°—∫ªí≠À“Õ¬à“ß‰√ °ÁµâÕß§àÕ¬Ê §‘¥¥Ÿ!!!!

µàÕ¡“ ‡¡◊ËÕ‡√“√Ÿâ«à“ªí≠À“¢Õß‡√“§◊ÕÕ–‰√ ‡√“°ÁµâÕß§àÕ¬Ê

§‘¥«‘∏’°“√√—∫¡◊Õ°—∫ªí≠À“∑’Ë«à“π—Èπ ‚¥¬§‘¥‰ª∑’≈–®ÿ¥ Õ¬à“‡Õ“ªí≠À“

∑—ÈßÀ¡¥¡“√«¡‡ªìπ°√–®ÿ°‡¥’¬« µâÕß§àÕ¬Ê ·¬°«à“¡’Õ–‰√∫â“ß ·≈–

À“∑“ß√—∫¡◊Õ°—∫¡—π∑’≈–¥â“π ≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠«à“Õ–‰√¡“°àÕπ¡“À≈—ß

Õ¬à“§‘¥«à“®–·°âªí≠À“∑ÿ°Ê Õ¬à“ß‚¥¬æ√âÕ¡°—π ¡—π®–∑”„Àâ‡√“ª«¥À—«‡ª≈à“Ê

∂â“·°âªí≠À“·≈â«ª«¥À—« ¡—π®–‡√’¬°«à“°“√·°âªí≠À“‡À√Õ?!?
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ªí≠À“¢Õß«—¬√ÿàπ...? øíß·≈â«ßß∫â“ß‰À¡«à“

§◊Õªí≠À“¢Õß„§√ „§√‡Õ“ªí≠À“¡“„Àâ«—¬√ÿàπ

À√◊Õ„§√∑”„Àâ«—¬√ÿàπ‡ªìπµ—«ªí≠À“ ‡√“§ß‰¡àÕ¬“°√Ÿâ

§”µÕ∫¢Õßªí≠À“‡À≈à“π’ÈÀ√Õ° ‡æ√“–‡√“°Á®–

¡’ªí≠À“ (´–ß—Èππà–) ªí≠À“¢Õß«—¬√ÿàπ§◊Õªí≠À“

∑’Ë‡°‘¥¢÷ÈπÕ¬Ÿà„π —ß§¡∑ÿ°«—π‡√“Õ¬“°„Àâ«—¬√ÿàπ§‘¥«à“

¡—π‡ªìπªí≠À“¢Õß‡√“¥â«¬À√◊ÕªÉ“«... ªí≠À“¢Õß

‡√“∑ÿ°§π‡√“°ÁµâÕß°“√·°â‰¢ ·µà‡√“°ÁµâÕß°“√„Àâ

∑ÿ°§π·°âªí≠À“¥â«¬ªí≠≠“¢Õßµ—«‡Õß ·≈–ªí≠À“

°Á®– “¡“√∂§≈’Ë§≈“¬‰¥â‰¡à¡“°°ÁπâÕ¬ Õ¬à“ßπâÕ¬

∂â“¡—π§≈’Ë§≈“¬‰¥â —°π‘¥ ‡√“°Á√Ÿâ ÷°¿Ÿ¡‘„® ÿ¥¬Õ¥

·≈â«««...·µà°ÁÕ¬à“≈◊¡π–«à“ „π‚≈°π’È¬—ß¡’§πÕ’°

‡¬Õ–·¬–∑’Ë “¡“√∂®–„Àâ§”ª√÷°…“¥’Ê °—∫‡√“‰¥âπ–

®ßÕ¬à“§‘¥«à“ªí≠À“‡ªìπ ‘Ëß∑’Ëπà“√”§“≠ ®ß§‘¥«à“ªí≠À“§◊Õ‚Õ°“ 

∑’Ë∑”„Àâ‡√“‰¥âΩñ°µπ‡Õß



Õ‘∑∏‘æ≈¢Õß°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ
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ç‡æ◊ËÕπé ºŸâπ”¡“ ÷́Ëß§«“¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß

‡æ◊ËÕπ ”À√—∫«—¬√ÿàπ
„π™à«ß«—¬√ÿàπ«—¬„  §ß∫Õ°‰¡à‰¥â«à“‡æ◊ËÕπ‰¡à¡’ à«π

‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫™’«‘µ¢Õß‡√“‡≈¬ ‡√‘Ë¡µ—Èß·µà‡ ◊ÈÕºâ“ Àπâ“ º¡ Õ“À“√

°“√°‘π ¿“…“∑’Ë„™â √«¡‰ª®π∂÷ß‡√◊ËÕß§«“¡√—° ‡¡◊ËÕ¡’ªí≠À“

‰¡à«à“®–‡√◊ËÕß‡√’¬π ‡√◊ËÕß§√Õ∫§√—« À√◊Õ‡√◊ËÕß·øπ «—¬√ÿàπ

°Á¡—°À—π‰ªÀ“‡æ◊ËÕπ°àÕπ§πÕ◊Ëπ‡ ¡Õ ®√‘ß‰À¡≈à–!! ‡æ◊ËÕπ®÷ß‡ªìπ

‡À¡◊Õπ¡◊Õ∂◊Õ·∂¡ ‘ËßÕ”π«¬§«“¡ –¥«° (option) ∑’Ë‡√“

 “¡“√∂æ°æ“·≈–æ÷Ëßæ“‰¥âÕ¬Ÿà‡ ¡Õ

®“°§π√Ÿâ®—°°≈“¬‡ªìπ‡æ◊ËÕπ
≈Õßπ÷°∂÷ß‡æ◊ËÕπ π‘∑¢Õß§ÿ≥¥Ÿ ‘ §ÿ≥‡®Õ‡¢“‰¥â¬—ß‰ß

¡“ π‘∑°—πµ—Èß·µà‡¡◊ËÕ‰√ ‡¡◊ËÕ§ÿ≥¡Õß¥Ÿ∫√√¥“‡æ◊ËÕπ„π·°äß¢Õß§ÿ≥

§ÿ≥®–‡ÀÁπ§«“¡·µ°µà“ß¢Õß·µà≈–Àπÿà¡ ·µà≈–π“ß...·µàÕ–‰√≈à–

∑’Ë√«¡æ«°§ÿ≥‰«â¥â«¬°—π À≈“¬§π√Ÿâ®—°°—π ‡æ√“–™Õ∫‡æ≈ß

·π«‡¥’¬«°—π ™Õ∫°‘πÕ“À“√‡À¡◊Õπ°—π À√◊ÕÕ“®™Õ∫‡√’¬π«‘™“

‡¥’¬«°—π Õ¬à“∫Õ°πä“...«à“§ÿ≥°—∫‡æ◊ËÕπÊ ‰¡à¡’Õ–‰√∑’Ë™Õ∫

‡À¡◊Õπ°—π‡≈¬ µâÕß¡’ —°‡√◊ËÕß·À≈–∑’Ë‚¥π!! ‡™àπ ‡√◊ËÕß‡æ»

µ√ß¢â“¡‰ß...
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«—¬√ÿàπ ‡¡◊ËÕÕ¬Ÿà√«¡°—π®–‡°‘¥°“√‡≈’¬π·∫∫
ç°“√≈Õ°é ‰¡à‰¥âÀ¡“¬∂÷ß°“√≈Õ°

¢âÕ Õ∫π– ·µà‡ªìπ°“√‡≈’¬π·∫∫°“√°√–∑”

µà“ßÀ“°≈à– ≈Õßπ÷°∂÷ßµ—«‡Õß¥Ÿ ‘ §”æŸ¥∫“ß§”

‡°‘¥¡“‰¡à‡§¬æŸ¥‡≈¬„π™’«‘µ æÕ‡æ◊ËÕπ¡—πæŸ¥§”π’È

°√Õ°ÀŸÕ¬Ÿà∫àÕ¬Ê °Á‡°‘¥æŸ¥µ“¡·≈–µ‘¥°—π¡“

∑—Èß°≈ÿà¡‚¥¬∑’Ë‰¡à‰¥âµ—Èß„® µ—«Õ¬à“ß§”»—æ∑å¢Õß«—¬√ÿàπ

°Á‡™àπ ™‘«≈å ™‘«≈å, πÕ¬, ‡ß° ·≈–Õ’°¡“°¡“¬∑’Ë

∑”„Àâ∫√√¥“æàÕ·¡à·≈–§√Ÿµ°„®!!

°“√‡≈’¬π·∫∫æƒµ‘°√√¡∑’Ë‰¡à¥’¢Õß‡æ◊ËÕπ

°Á¡’¥â«¬π– ‡™àπ °“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë °“√‡∑’Ë¬«°≈“ß§◊π

°“√§∫·øπÀ≈“¬Ê §π‡æ◊ËÕ∑”·µâ¡ ‡æ√“–©–π—Èπ

‡«≈“§∫‡æ◊ËÕπ°Á‡≈◊Õ°¥â«¬π–®ä–!!
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ª√–‡¿∑¢Õß‡æ◊ËÕπ
     ‡¡◊ËÕ‡√“¡’‡æ◊ËÕπ ‡√“°Á¬àÕ¡√—°‡æ◊ËÕπ¢Õß‡√“Õ¬Ÿà·≈â«

«à“·µà...‡√“√—°‡æ◊ËÕπ·∫∫‰Àπ≈à–

1. √—°‡æ◊ËÕπ·∫∫∂«“¬À—« : √—°·≈–µ‘¥‡æ◊ËÕπÕ¬à“ß√ÿπ·√ß

™π‘¥∑’Ë‡Õ“®Õ∫¡“¢ÿ¥∂Õπ√“°∂Õπ‚§π°Á¬—ß‰¡àÕÕ° ∑—Èß¬—ß‰¡à‡§¬ªØ‘‡ ∏§”¢Õ

¢Õß‡æ◊ËÕπ ‰¡à‡§¬À«—ß ‘ËßµÕ∫·∑π ™à“ß‡ªìπ‡æ◊ËÕπ∑’Ë· π¥’‡À≈◊Õ‡°‘π À“°§ÿ≥

‰¥â§πª√–‡¿∑π’È‡ªìπ‡æ◊ËÕπ≈à–°Á §ÿ≥®ß√Ÿâµ—«‰«â‡≈¬«à“§ÿ≥∂Ÿ°À«¬√“ß«—≈„À≠à

‡√’¬°«à“‚™§¥’®π§πÕ◊ËπµâÕßÕ‘®©“‡≈¬≈à– ®√‘ßÊ π–

2. √—°‡æ◊ËÕπµâÕß‰¡à‡Õ“‡ª√’¬∫ : ‡æ◊ËÕπ·∫∫π’È‡ªìπ‡®â“æàÕ‡ ’́Ë¬ß‰Œâ

§◊Õ ∫ÿ≠§ÿ≥µâÕß∑¥·∑π Àπ’È·§âπµâÕß™”√– (Õ¬à“‰ª∑”„Àâ‡¢“‚°√∏≈à–...)

·≈–™Õ∫°“√™à«¬‡À≈◊Õ‡°◊ÈÕ°Ÿ≈°—π µâÕß‰¥âª√–‚¬™πå·µà‰¡à¡’„§√‡ ’¬ª√–‚¬™πå

‡¢“‡√’¬°«à“ „™â·æÁ§‡°® ·∫∫·ø√å·ø√åπ—Ëπ‡Õß

3. √—°‡æ◊ËÕπ∑’Ë¡’º≈ª√–‚¬™πå : §πª√–‡¿∑π’È®–§∫°—∫„§√

¡—°¥Ÿ«à“‡¢“¡’ª√–‚¬™πå°—∫µπ‡ÕßÀ√◊Õ‡ª≈à“ ∫“ß§√—Èß¬Õ¡™à«¬‡À≈◊Õ‡æ◊ËÕπ∫â“ß

‡æ◊ËÕ„Àâ‡æ◊ËÕπ™à«¬‡√“°≈—∫ ‚¥√“‡Õ¡Õππà“®–‡ªìπ‡æ◊ËÕπ∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥¢Õß§πª√–‡¿∑π’È

™’«‘µ§ß®– ÿ¢ ÿ¥Ê ‡≈¬...

4. √—°‡æ◊ËÕπ∑’Ë¬Õ¡‡ªìπ‡∫ä : ‡ªìπ§π√—°µ—«‡Õß √—°¡“°®π‰¡à√—°

§πÕ◊Ëπ‡≈¬ ™Õ∫√âÕß¢Õ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ®“°ºŸâÕ◊Ëπ ·µà‰¡à‡§¬™à«¬„§√
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1. πà “ √— ° ‡ªìπ∫ÿ§≈‘°¿“æ∑’Ë™«π‡¢â“À“ µâÕß°“√

„Àâ§”ª√÷°…“¥â«¬

2. πà“‰«â „® ¡’≈—°…≥–∑’Ë‰«â„®‰¥â Àπ—°·πàπ √Ÿâ ÷°

Õ∫Õÿàππà“π—∫∂◊Õ √Ÿâ ÷° ∫“¬„®·≈–ª≈Õ¥¿—¬

3. Õ√À—πµå ”√“≠„® ºŸâ ∑’Ë „Àâ§”ª√÷°…“µâÕß ‡ªìπ

·∫∫Õ¬à“ß∑’Ë¥’ ‡¡◊ËÕª√÷°…“·≈â«®–∑”„ÀâºŸâ√—∫§”ª√÷°…“√Ÿâ ÷°¥’

4. √Ÿâ®—°æŸ¥ æŸ¥®Ÿß„®„ÀâºŸâ√—∫øíß§”ª√÷°…“ √Ÿâ®—°§‘¥·≈–

‡¢â“„®ªí≠À“ ·≈–π”‰ª·°â‰¢ªí≠À“¥â«¬µπ‡Õß

5. √Ÿâ®—°øíß ¡’æ◊Èπ∞“π„π°“√øíß·≈–·¬°·¬– ·°â‰¢

‰¥â∂Ÿ°µâÕß

6. ·∂≈ß≈È”≈÷ ° ™’È ·®â ß·∂≈ß‰¢ „π‡√◊Ë Õ ß∑’Ë ≈÷ °≈È”

‰¥âÕ¬à“ß≈È”≈÷°

7. ‰¡à¥÷ßº‘¥∑“ß π”‰ª Ÿà®ÿ¥À¡“¬∑’Ë¥’ ‚¥¬‰¡àÕÕ°

πÕ°≈ŸàπÕ°∑“ß

„§√§◊Õ...°—≈¬“≥¡‘µ√
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‡æ◊ËÕπ. . . ‡√“∑ÿ°§π‡°‘¥¡“°ÁµâÕß¡’‡æ◊ËÕπ°—π∑—Èßπ—Èπ ¡—π

 ‡ªìπ‰ª‰¡à‰¥âÀ√Õ°∑’Ë«à“‡°‘¥¡“·≈â«‰¡à¡’‡æ◊ËÕπ

Õ¬Ÿà∑’Ë«à“®–‡≈◊Õ°¡’‡æ◊ËÕπ·∫∫‰Àπ°—π‡∑à“π—Èπ·À≈– µ—«¢Õß‡√“‡Õß°Á¬àÕ¡

√—∫√Ÿâ«à“§«√‡≈◊Õ° ‘Ëß∑’Ë¥’„Àâ°—∫µ—«‡Õß‡ ¡Õ °“√®–‡≈◊Õ°§∫‡æ◊ËÕπ

°Á‡™àπ‡¥’¬«°—π ‡√“∑ÿ°§π “¡“√∂‡≈◊Õ°‰¥â∑—Èßπ—Èπ ∂÷ß·¡â∫“ß§√—Èß

Õ“®®–¥Ÿ‡À¡◊Õπ‡≈◊Õ°‰¡à‰¥â·≈–µâÕß≈”∫“°„®°—∫°“√‡≈◊Õ° ‡æ√“–

§π‡√“∑ÿ°§π„π§√—ÈßÀπ÷ËßµâÕß¡’∫â“ß≈à– ∑’Ë®–µâÕßæ∫ª–ºŸâ§π·≈–‰¥â

§π‡À≈à“π—Èπ¡“‡ªìπ‡æ◊ËÕπ ·≈–‡√“‡Õß°Á‰¡àÕ“®√Ÿâ‰¥â«à“‡¢“‡ªìπ§π¬—ß‰ß

µàÕ‰ªπ’È‰¡à«à“‡¢“®–‡ªìπÕ¬à“ß‰√°Á™à“ß ‡æ√“–‡¢“‡ªìπ‡æ◊ËÕπ¢Õß‡√“·≈â«

‡Àµÿ°“√≥åπ’È®÷ß‰¡à “¡“√∂∫Õ°‰¥â«à“ ‡¢“‡ªìπ‡æ◊ËÕπ‡√“ À√◊Õ‰¡à‰¥â‡ªìπ

·µà‡Àµÿ°“√≥å∑ÿ°‡Àµÿ°“√≥å°Á “¡“√∂∫Õ°‰¥â«à“ ‡¢“ºŸâπ—Èπ‡ªìπ‡æ◊ËÕπ

ª√–‡¿∑‰Àπ...µ—«‡√“‡Õß‡∑à“π—Èπ∑’Ë√Ÿâ...·≈â«§ÿ≥≈à–?...µâÕß°“√¡’‡æ◊ËÕπ

·∫∫‰Àπ ‡≈◊Õ°∑’Ë®–¡’‡æ◊ËÕπ∑’Ë¥’ À√◊Õ«à“®–‡≈◊Õ°∑’Ë®–À“ ‘Ëß¥’Ê „Àâ‡æ◊ËÕπ

·≈–‡Àµÿ°“√≥åπ’È°Á®–∫Õ°‰¥â«à“ ‡√“¡’‡æ◊ËÕπª√–‡¿∑‰Àπ ·µà°àÕπ∑’Ë‡√“

®–¡’‡æ◊ËÕπ∑’Ë¥’ ®ßÕ¬à“≈◊¡‡ ¡Õ«à“ ‡√“°ÁµâÕß‡ªìπ§π¥’¢Õß‡æ◊ËÕπ

¥â«¬‡™àπ°—π...



¿—¬

¢Õß

«—¬√ÿàπ
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„π¬ÿ§ ¡—¬ªí®®ÿ∫—ππ’È «—¬√ÿàπ‡ªìπ«—¬

∑’Ë¡’ªí≠À“¡“°∑’Ë ÿ¥ ´÷Ëß‡°‘¥®“° —ß§¡·≈–

 ‘Ëß·«¥≈âÕ¡„°≈âµ—« ‡™àπ ∫â“π °√–· 

§«“¡π‘¬¡ ·ø™—Ëπ §π√Õ∫¢â“ß ‡ªìπµâπ

 ‘Ëß‡À≈à“π’ÈÕ“®π”¿—¬Õ—πµ√“¬¡“ Ÿà‡√“‡¡◊ËÕ‰√°Á‰¥â

‚¥¬∑’Ë ‡√“‰¡à√Ÿâµ—« ©–π—Èπ ‡√“§«√¡’ µ‘

§‘¥‰µ√àµ√Õß∂÷ß ‘Ëß∑’Ë∂Ÿ°·≈– ‘Ëß∑’Ëº‘¥ ‡æ√“–

¡—π®–∑”„Àâ‡√“‰¥â√Ÿâ«à“ ‘Ëß∑’Ë‡√“∑”À√◊Õ‡®ÕÕ¬Ÿàπ—Èπ

¡—π‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë¥’À√◊Õ‰¡à¥’ ÷́Ëß°Á “¡“√∂π”‰ª

‡ªìπ·π«∑“ßªÑÕß°—πµ—«‡Õß·≈– ‘Ëß√Õ∫¢â“ß

®“°¿—¬Õ—πµ√“¬∑’ËÕ¬Ÿà√Õ∫µ—«‰¥â
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¿—¬¡“®“°∑’Ë‰Àπ∫â“ß®ä–

ªí≠À“¢Õß«—¬√ÿàπ¡’∑’Ë¡“À≈“°À≈“¬ √«¡∑—Èß∑“ß·À≈àß„°≈âÊ µ—« ‡™àπ

- ∫â“π π’Ë·À≈–ªí≠À“Õ¬à“ßÀπ÷Ëß ∂â“∑’Ë∫â“π¡’ªí≠À“°—π ‡√“°Á®–

Happy ‰¥âÕ¬à“ß‰√ ‡®ÕÕ¬à“ßπ’È°Á‡§√’¬¥‰ª‡≈¬

- ‚√ß‡√’¬π Õ—ππ’ÈÕ“®‡°’Ë¬«°—∫°≈ÿà¡‡æ◊ËÕπ∑’Ë‚√ß‡√’¬π∑’Ë‡√“®–§∫¥â«¬

∂â“‡æ◊ËÕπ¥’°Á¥’‰ª ·µà∂â“¡’‡æ◊ËÕπ·¬àÊ ®–∑”Õ¬à“ß‰√¥’≈à– °Á√–«—ßµ—«ÀπàÕ¬π–

∂◊Õ«à“µâÕß„™â«‘®“√≥≠“≥„π°“√§∫‡æ◊ËÕπ°—π‡≈¬∑’‡¥’¬«

- ·À≈àß™ÿ¡™π µ√ßπ’È‡ªìπ —ß§¡À≈—°∑’Ë‡√“µâÕß§≈ÿ°§≈’Õ¬Ÿà¥â«¬

µ—Èß·µà ¡—¬‡¥Á° ∂â“§π„π —ß§¡¥’‡√“°Á‰¥â¥’‰ª¥â«¬ ·µà∂â“ —ß§¡∑’Ë‡√“

Õ¬Ÿà¥â«¬¡’·µà§«“¡‚À¥√â“¬ ∑“√ÿ≥ Õ¬à“ßπ’È‡√“§ß‰¡à√Õ¥ Õ“®®–‰¥â´÷¡´—∫¡“

‡ªìπªí≠À“·πàπÕπ®â“...

- ∑“ß ◊ËÕµà“ßÊ ∑—Èß∑“ß‚∑√∑—»πå‡Õ¬ «‘∑¬ÿ‡Õ¬ À√◊ÕÀπ—ß ◊Õ‡Õ¬

∂â“‰¡à‰¥â¡Õß„π¥â“π¥’¢Õß¡—π ‰¡à„™â«‘®“√≥≠“≥„π°“√√—∫ “√ ¬àÕ¡¡’

º≈°√–∑∫Õ¬Ÿà·≈â« ¬—ß‰ß°Á‡≈◊Õ°™¡ ‡≈◊Õ°øíß ‡≈◊Õ°Õà“π·µà ‘Ëß¥’Ê

°Á·≈â«°—ππ–

-  “√‡ æµ‘¥ Õ—ππ’È‡ªìπªí≠À“√ÿπ·√ß ªí≠À“Àπ—° Õ¬à“‰ª¬ÿàß

°—∫¡—π‡≈¬...¡—π‰¡à¥’µàÕ ÿ¢¿“æÀ√Õ° ·∂¡¬—ß‡ª≈◊Õßµ—ß§åÕ’°¥â«¬ ·≈–

¬—ß¥Ÿπà“√—ß‡°’¬®µàÕ —ß§¡Õ’° ‡ªìπªí≠À“Àπ—°∂÷ß√–¥—∫™“µ‘‡≈¬
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- °√–· π‘¬¡µàÕ —ß§¡  “¬‡¥’Ë¬«‡Õ¬ ·µàßµ—««“∫À«‘«‡Õ¬

Õ¬à“‰ª∑”µ“¡‡≈¬π– ∫“ßÕ¬à“ß∑’Ë‰¡à¥’Ê Õ¬à“‰ª∑”µ“¡§πÕ◊Ëπ‡§â“‡≈¬

‡√“µ√‘µ√Õß·≈â«∑”µ“¡·µà¥â“π¥’Ê ®–¥’°«à“π– ‡¡◊ËÕæ«°‡√“√Ÿâ«à“∑ÿ°∑’Ë∑ÿ°·Ààß

≈â«π¡’¿—¬Õ¬à“ß¬‘Ëß·≈â« ¬—ß‰ß°Á¢Õ„Àâ∑ÿ°§π√–«—ßµ—«°àÕπ∑’Ë®–‡°‘¥Õ–‰√¢÷Èπ

°—∫µ—«‡Õßπ–
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∑—°…–™’«‘µ

çÀ“°©—πµâÕß‡≈◊Õ°√–À«à“ß...

§«“¡‡ªìππ—°ª√“™≠å√“™∫—≥±‘µ

...·≈–§π∏√√¡¥“ “¡—≠ —°§π

∑’Ë¡’§«“¡ “¡“√∂∑’Ë®–‡¢â“„®„π‡æ◊ËÕπ¡πÿ…¬å

©—π§ß‡≈◊Õ°∑’Ë®–‡ªìπ§π‡¢â“„®§π

¡“°°«à“°“√‡ªìπ§π√Õ∫√Ÿâ

‰¡à«à“‡∏Õ®–∂“¡©—πÕ’°°’Ë§√—Èß°Áµ“¡é
                                            ∑’Ë¡“ : ¥√.π«≈»‘√‘ ‡ª“‚√À‘µ¬å
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∑—°…–™’«‘µ (Life Skill) À¡“¬∂÷ß §«“¡ “¡“√∂Õ—πª√–°Õ∫¥â«¬

§«“¡√Ÿâ ‡®µ§µ‘ ·≈–∑—°…–„π°“√®—¥°“√ªí≠À“√Õ∫µ—« ·≈–°“√‡µ√’¬¡

§«“¡æ√âÕ¡‡æ◊ËÕ°“√ª√—∫µ—«„πÕπ“§µ

∑—°…–™’«‘µ ‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë “¡“√∂Ωñ°·≈–æ—≤π“‰¥â

‡ ªì π ‘Ë ß ∑’Ë ¡πÿ …¬å § « √ ‰¥â √— ∫°“ √æ—≤π“·≈–°“√ ‡ √’ ¬π√Ÿâ

Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß ‡æ√“–∑—°…–™’«‘µ§◊Õ°√–®°∑’Ë –∑âÕπ

„Àâ‡ÀÁπæ◊Èπ∞“π∑“ß®‘µ„®·≈–§«“¡§‘¥ °“√∑’Ë‡√“¡’∑—°…–™’«‘µ∑’Ë¥’

¬àÕ¡π”æ“§«“¡ ÿ¢¡“ Ÿàµπ‡Õß·≈–§π√Õ∫¢â“ß ∑”„Àâ‡√“√Ÿâ®—°

°“√§«∫§ÿ¡µ—«‡Õß °“√®—¥°“√°—∫§«“¡‡§√’¬¥ °“√·°âªí≠À“

„π™’«‘µ‰¥âÕ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß ‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë™à«¬ Õπ„Àâ¡πÿ…¬å§‘¥Õ¬à“ß

¡’À≈—°°“√ ¡’¢—ÈπµÕπ ¡’‡Àµÿ¡’º≈ ¥—ßπ—Èπ ∑—°…–™’«‘µ

‡ª√’¬∫‡ ¡◊Õπ¡◊Õ∑’Ë¬◊Ëπ‰ª©ÿ¥ºŸâ∑’Ë®¡Õ¬Ÿà„πÀâ«ß¢Õß§«“¡∑ÿ°¢å

·≈–§«“¡ —∫ π„Àâ “¡“√∂æ¬ÿßµ—«¢÷Èπ¡“‰¥âÕ’°§√—Èßæ√âÕ¡°—∫

√Õ¬¬‘È¡·≈–§«“¡ ÿ¢

∑—°…–™’«‘µ
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∑—°…–™’«‘µ¡’§«“¡ ”§—≠®”‡ªìπ∑’Ë
∑ÿ°§π§«√æ—≤π“

∑—°…–™’«‘µ¡’¥â«¬°—π 6 ∑—°…– §◊Õ

1. ∑—°…–°“√µ√–Àπ—°√Ÿâµπ‡Õß (SELF AWARENESS)
§«“¡À¡“¬ ‡ªìπ§«“¡ “¡“√∂„π°“√§âπÀ“·≈–‡¢â“„®®ÿ¥¥’

®ÿ¥¥âÕ¬¢Õßµπ‡Õß ·≈–§«“¡·µ°µà“ß√–À«à“ß∫ÿ§§≈

°“√µ√–Àπ—°√Ÿâµπ‡Õß ‰¡à„™à‡æ’¬ß·µà√Ÿâ«à“ ©—π™◊ËÕÕ–‰√ Õ“¬ÿ‡∑à“‰√

·µà‡ªìπ°“√√Ÿâ®—°®ÿ¥‡¥àπ·≈–®ÿ¥∑’ËµâÕßæ—≤π“ Õ—π®–π”‰ª Ÿà°“√¡’ªØ‘ —¡æ—π∏å

°—∫§πÕ◊ËπÕ¬à“ß‡À¡“– ¡ °“√∑’Ë‡√“®–√Ÿâ®—°®ÿ¥∑’Ëµπ‡Õß®–µâÕßæ—≤π“π—Èπ

‡√“Õ“®µâÕß∑”·∫∫ª√–‡¡‘πµπ‡Õß æŸ¥§ÿ¬´—°∂“¡®“°§π∑’Ë‡√“√—°À√◊Õ„°≈â™‘¥

«—µ∂ÿª√– ß§å

1. ‡æ◊ËÕ°“√‡¢â“„®·≈–‡ÀÁπ§ÿ≥§à“„πµπ‡Õß

2. ‡°‘¥°“√ª√—∫„™â·≈–°“√æ—≤π“µπ‡Õß

3. ‡°‘¥§«“¡¬Õ¡√—∫„πµπ‡Õß·≈–§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ

·π«∑“ßªØ‘∫—µ‘

1. §âπÀ“µπ‡Õß„Àâæ∫·≈–ª√—∫ª√ÿß¢âÕ¥âÕ¬

2.  √â“ß®ÿ¥‡¥àπ„Àâ‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫ (µâÕß∑“ß∑’Ë¥’¥â«¬π–)

YCYCYCYCYC



„§√π”∑“ß?22

2. ∑—°…–°“√√—∫øíß
§«“¡À¡“¬ ‡ªìπ°“√øíß∑’Ë∑”„Àâ‡¢â“„®Õ’°ΩÉ“¬Àπ÷ËßÕ¬à“ß≈÷° ÷́Èß

∂÷ß ‘Ëß∑’ËµâÕß°“√®– ◊ËÕ„Àâ√Ÿâ ‡™àπ °“√øíßÕ¬à“ß¡’ ¡“∏‘ øíßÕ¬à“ßµ—Èß„®

∑”„Àâ‡¢â“∂÷ß§«“¡§‘¥§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ

°“√‡‡≈°‡ª≈’Ë¬πª√– ∫°“√≥å™’«‘µ´÷Ëß°—π‡‡≈–°—π ®–∑”„Àâ‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ

‡‡≈–®–∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡‡¢â“„® ¡’¡ÿ¡¡Õßµà“ßÊ ‰¥â°«â“ß¢÷Èπ °“√‡‡≈°‡ª≈’Ë¬π

ª√– ∫°“√≥å™’«‘µπ—Èπ®”‡ªìπµâÕß∫Õ°§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë·∑â®√‘ßÕÕ°‰ª ‡æ◊ËÕ

„ÀâºŸâøíß‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ ÷°«à“‡√“¡’§«“¡®√‘ß„®µàÕ‡¢“ ·µà°“√æŸ¥§«“¡√Ÿâ ÷°

µ√ß‰ªµ√ß¡“π—Èπ ®”‡ªìπµâÕß —ß‡°µµ—«∫ÿ§§≈π—ÈπÊ ¥â«¬«à“‡¢“ “¡“√∂

√—∫°—∫§”æŸ¥¢Õß‡√“∑’Ë°”≈—ß®–æŸ¥ÕÕ°‰ªπ—Èπ‰¥âÀ√◊Õ‰¡à

«—µ∂ÿª√– ß§å

1. ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥°“√øíß∑’Ë¥’ ·≈–‡¢â“„®ºŸâÕ◊Ëπ‰¥â¡“°¢÷Èπ

2. ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π°“√·ª≈§«“¡·≈–°“√µ’§«“¡∑’Ëº‘¥‡æ’È¬π

3. ‡æ◊ËÕ‡ªìπ∑’Ë√–∫“¬¢ÕßºŸâ∑’Ë¡“¢Õ√—∫§”ª√÷°…“



23„§√π”∑“ß?

·π«∑“ßªØ‘∫—µ‘

1. µ—Èß„®øíßÕ¬à“ß¡’ ¡“∏‘ ·≈–®¥®àÕ√–À«à“ß°“√øíß

·≈–¡ÕßÀπâ“‡æ◊ËÕπºŸâ∑’Ë¡“¢Õ√—∫§”ª√÷°…“

2. µ‘¥µ“¡‡√◊ËÕß√“«¢Õß‡æ◊ËÕπºŸâ∑’Ë¡“¢Õ√—∫§”ª√÷°…“

Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß

3. ∑”§«“¡‡¢â“„®µ“¡¢âÕ¡Ÿ≈·≈–‡π◊ÈÕÀ“¢Õß‡√◊ËÕß

„π¢≥–∑’Ëøíß

4. ∂â“À“°øíß·≈â«‰¡à‡¢â“„® §«√ —́°∂“¡„Àâ™—¥‡®π

À√◊Õ∂“¡‡æ◊ËÕ∑∫∑«π§«“¡‡¢â“„®

5. °“√´—°∂“¡ §«√∂“¡‡¡◊ËÕ‡æ◊ËÕπºŸâ∑’Ë¡“¢Õ√—∫

§”ª√÷°…“æŸ¥®∫ª√–‡¥Áπ‡ ’¬°àÕπ À√◊Õ∂“¡„π™à«ß ÿ¥∑â“¬

6. ‰¡à·∑√°·´ßÀ√◊Õ°àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡√”§“≠„Àâ°—∫

‡æ◊ËÕπºŸâ∑’Ë¡“¢Õ√—∫§”ª√÷°…“ ‡™àπ √—∫À√◊ÕæŸ¥§ÿ¬‚∑√»—æ∑å°—∫ºŸâÕ◊Ëπ

7. °“√µ’§«“¡ ‰¡à§«√π”§«“¡§‘¥À√◊Õª√– ∫-

°“√≥å ‡¥‘¡¢Õßµ—« ‡Õß‰ªµ’§«“¡À√◊Õµ—¥ ‘π¢âÕ¡Ÿ≈¢Õß

‡æ◊ËÕπºŸâ∑’Ë¡“¢Õ√—∫§”ª√÷°…“

8. ®—∫ª√–‡¥ÁπÀ√◊Õ®—∫„®§«“¡ ”§—≠ ·≈–„™â∑—°…–Õ◊ËπÊ

√à«¡¥â«¬ ‡™àπ °“√ –∑âÕπ °“√∑«π§«“¡ °“√ √ÿªª√–‡¥Áπ

‡ªìπµâπ
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3. ∑—°…–°“√®—¥°“√°—∫Õ“√¡≥å
§«“¡À¡“¬ ‡ªìπ§«“¡ “¡“√∂„π°“√ª√–‡¡‘πÕ“√¡≥å √Ÿâ‡∑à“∑—πÕ“√¡≥å

«à“¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕæƒµ‘°√√¡¢Õßµπ ‡≈◊Õ°„™â«‘∏’®—¥°“√°—∫Õ“√¡≥å∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ

Õ“√¡≥å¢Õß§π‡√“π—Èπ‡ªìπ§«“¡√Ÿâ ÷°Õ¬à“ßÀπ÷Ëß ´÷Ëß¡’º≈°√–∑∫

∑—Èß¥â“π∫«°·≈–¥â“π≈∫ ·µà°“√· ¥ßÕ“√¡≥å‚¥¬ª√“»®“°°“√§«∫§ÿ¡π—Èπ

Õ“®°àÕ„Àâ‡°‘¥º≈‡ ’¬‰¥â ®“°°“√®—¥°“√À√◊Õ§«∫§ÿ¡Õ“√¡≥å‡ªìπ∑—°…–

∑’Ë‡√’¬π√Ÿâ·≈–Ωñ°Ωπ‰¥â ‚¥¬¡’¢—ÈπµÕπ 4 ¢—ÈπµÕπ ¥—ßπ’È

1.  ”√«®Õ“√¡≥åÀ√◊Õ§«“¡√Ÿâ ÷°  §◊Õ°“√µ√–Àπ—°∂÷ßÕ“√¡≥å

¢Õßµπ‡Õß„π‡«≈“π—Èπ«à“‡√“√Ÿâ ÷°Õ–‰√ ‡™àπ ‚°√∏ °≈—« º‘¥À«—ß ‡ ’¬„®

2. §‘¥∂÷ßº≈¥’·≈–º≈‡ ’¬¢Õß°“√· ¥ßÕ“√¡≥åÕÕ°¡“ §◊Õ∂â“

‡√“· ¥ßÕ“√¡≥åπ—ÈπÕÕ°‰ª®–‡°‘¥º≈¥’·≈–º≈‡ ’¬Õ¬à“ß‰√

3.  ”√«®§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õßµ—«‡ÕßÕ’°§√—Èß ·≈–‡√“®ß¿Ÿ¡‘„®«à“

‡√“ “¡“√∂§«∫§ÿ¡Õ“√¡≥å¢Õß‡√“‰¥â °Á®–∑”„Àâ‡√“ ∫“¬„®¢÷Èπ

«—µ∂ÿª√– ß§å

1. ‡æ◊ËÕ§«∫§ÿ¡°“√· ¥ßÕ“√¡≥å∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡‰¥â

2. ‡æ◊ËÕ ”√«®§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß‡æ◊ËÕπºŸâ¡“¢Õ√—∫§”ª√÷°…“‰¥â

·π«∑“ßªØ‘∫—µ‘

§«∫§ÿ¡Õ“√¡≥å¥â«¬«‘∏’°“√µà“ßÊ ‡™àπ

1. À“¬„®‡¢â“-ÕÕ°¬“«Ê

2. π—∫‡≈¢™â“Ê ®π√Ÿâ ÷°«à“Õ“√¡≥å¢Õß‡√“ ß∫≈ß

3. À≈’°Àπ’®“° ∂“π°“√≥å‰ª™—Ë«§√“«

4. °”Àπ¥≈¡À“¬„® ‚¥¬„Àâ µ‘Õ¬Ÿà∑’Ë°“√À“¬„®‡¢â“-ÕÕ°

5. ¬‘È¡‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë¥’ ·≈–°“√√–ß—∫Õ“√¡≥å‚°√∏
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4. ∑—°…–°“√µ—¥ ‘π„®
§«“¡À¡“¬ ‡ªìπ§«“¡ “¡“√∂„π°“√√—∫√Ÿâªí≠À“ «‘‡§√“–Àå

 “‡Àµÿ ¢âÕ¥’ ¢âÕ‡ ’¬ ª√–‡¡‘π∑“ß‡≈◊Õ°·≈–µ—¥ ‘π„®‡≈◊Õ°°“√·°â‰¢ªí≠À“

„π∑“ß∑’Ë‡À¡“– ¡

„§√À≈“¬Ê §π Õ“®‡§¬µâÕß‡º™‘≠Àπâ“°—∫°“√µ—¥ ‘π„®‡≈◊Õ°

 ‘Ëß„¥ ‘ËßÀπ÷Ëß ∫“ß∑’¡’µ—«·ª√ ‡™àπ §”·π–π”®“°§π√Õ∫¢â“ß  ∂“π°“√≥å

∑’Ë‡°‘¥¢÷Èππ—Èπ À√◊Õ‡«≈“„π¢≥–π—Èπ ∂÷ß‡√“®–¡’‡ √’¿“æ„π°“√µ—¥ ‘π„®

·µà‡√“°ÁµâÕß§”π÷ß∂÷ßº≈∑’Ëµ“¡¡“„π¿“¬À≈—ß À“° ‘Ëßπ—Èπ§◊Õº≈‡ ’¬

°Á®–µâÕß¡“À“«‘∏’°“√„π°“√·°âªí≠À“ °“√«‘‡§√“–Àå°àÕπ∑’Ë®–µ—¥ ‘π„®

®–¡’ª√–‚¬™πå¡“° ¥—ß‡™àπ°“√‡≈◊Õ°‡ªÑ“À¡“¬¢Õß™’«‘µ∑’Ë‡ª√’¬∫‡À¡◊Õπ

À—«‡√◊Õ À“°‡√“À—π‰ªº‘¥∑‘»∑“ß ‡√“°Á®–‰¡à “¡“√∂‰ª∂÷ß®ÿ¥¡ÿàßÀ¡“¬‰¥â

«—µ∂ÿª√– ß§å

1. ‡æ◊ËÕ„Àâ¡’§«“¡¡—Ëπ„®‡¡◊ËÕµâÕß‡º™‘≠Àπâ“°—∫°“√µ—¥ ‘π„®

2. ‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥â·π«∑“ß∑’Ë∂Ÿ°µâÕß

·π«∑“ßªØ‘∫—µ‘

1. °”Àπ¥∑“ß‡≈◊Õ°∑’Ë®–µâÕßµ—¥ ‘π„® ‡™àπ ‰ª/‰¡à‰ª

‡Õ“/‰¡à‡Õ“ ∑”/‰¡à∑”

2. «‘‡§√“–Àåº≈¥’º≈‡ ’¬¢Õß∑—Èß Õß∑“ß‡≈◊Õ°∑’Ë‰¥â

µ—¥ ‘π„®≈ß‰ª

3. µ—¥ ‘π„®∑“ß‡≈◊Õ°„¥∑“ß‡≈◊Õ°Àπ÷Ëß‰¥â

4. À “·π«∑“ ß·°â ‰ ¢ ¢â Õ ‡  ’ ¬∑’Ë ‡ °‘ ¥ ¢÷È π ® “°°“ √

µ—¥ ‘π„®π—ÈπÊ
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5. ∑—°…–°“√ ◊ËÕ “√
§«“¡À¡“¬  °“√ ◊ËÕ “√∑’ËµâÕß¡’§«“¡™—¥‡®π∑—Èß∑“ß ’Àπâ“·≈–∑à“∑“ß

°“√ ◊ËÕ “√¢Õß§π‡√“®–„™â«‘∏’ 2 ™π‘¥ §◊Õ «—®π¿“…“ (Oral Communication)

§◊Õ ¿“…“∑’Ë‡ªìπ§”æŸ¥ ∂âÕ¬§” À√◊Õ°“√‡¢’¬π ·≈–Õ«—®π¿“…“ (Non-

verbal Communication) §◊Õ ¿“…“∑à“∑“ß  “¬µ“ °“√· ¥ßÕÕ°

«—µ∂ÿª√– ß§å

1. ·≈°‡ª≈’Ë¬π¢âÕ¡Ÿ≈ (Material)

2. ·≈°‡ª≈’Ë¬πÕ“√¡≥å (Emotion)

3.  √â“ß§«“¡ —¡æ—π∏å (Relationship)

·π«∑“ßªØ‘∫—µ‘

1.  ◊ËÕ “√„π ∂“π°“√≥å„¥ ‡ªìπæ‘∏’°“√À√◊Õ‡ªìπ

°“√ ◊ËÕ “√¿“…“µ“¡ª°µ‘°—∫‡æ◊ËÕπ

2.  ◊ËÕ “√„π ∂“π∑’Ë„¥  ∂“π∑’Ë ”§—≠ À√◊Õ ∂“π∑’Ë

∑”ß“π  À√◊Õ ∂“π∑’Ë∑’Ë∫â“π À√◊Õ ∂“π∑’Ë “∏“√≥–

3.  ◊ËÕ “√°—∫„§√ √«¡∂÷ß ∂“π¿“æ∑“ß —ß§¡¢Õß

ºŸâ∑’Ë®– ◊ËÕ “√ ·≈–§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫ºŸâ∑’Ë‡√“®– ◊ËÕ “√

4.  ◊ËÕ “√„π°√Õ∫«—≤π∏√√¡„¥ ‡À¡“– ¡°—∫

«—≤π∏√√¡∑’Ë¥”‡π‘πÕ¬ŸàÀ√◊Õ‰¡à

5. «—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√ ◊ËÕ “√¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫ªí®®—¬

¢ÕßºŸâ ◊ËÕ “√‡Õß
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6. ∑—°…–°“√ªØ‘‡ ∏
§«“¡À¡“¬ ‡ªìπ∑—°…–°“√ªØ‘‡ ∏∑’Ë∑”„ÀâºŸâÕ◊Ëπ‰¡à√Ÿâ ÷°‡ ’¬„®

º‘¥À«—ß ‡¢â“„®º‘¥ °¥¥—π À√◊Õ°“√∫’∫§—Èπ∑’Ë°àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡‰¡à ∫“¬„®

∑—Èß ÕßΩÉ“¬

∑—°…–°“√ªØ‘‡ ∏ ‡ªìπ∑—°…–Õ¬à“ßÀπ÷Ëß„π°“√„™â™’«‘µ∑’Ë ”§—≠

‡π◊ËÕß®“°¡πÿ…¬å‰¡à “¡“√∂‡ÀÁπ¥â«¬À√◊Õ∑”„π ‘Ëß∑’ËºŸâÕ◊ËπµâÕß°“√∑—ÈßÀ¡¥

¥—ßπ—Èπ ∑—°…–°“√ªØ‘‡ ∏®÷ß¡’Õ¬Ÿà„πµ—«¢Õß¡πÿ…¬å∑ÿ°§π ‡æ’¬ß·µà®–„™âÕ¬à“ß‰√

„Àâ¡’§«“¡°√–∑∫µàÕ —¡æ—π∏¿“æ°—∫ºŸâÕ◊ËππâÕ¬∑’Ë ÿ¥

‡ªÑ“À¡“¬ Ÿß ÿ¥

1. ‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√√—°…“ —¡æ—π∏¿“æ∑’Ë¥’

2. ‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√¥”√ß™’«‘µ‰¥âÕ¬à“ß ß∫ ÿ¢„π —ß§¡
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·π«∑“ßªØ‘∫—µ‘

1. √Ÿâ®—°«‘∏’°“√ªØ‘‡ ∏∑’Ë∂Ÿ°µâÕß ‡™àπ √Ÿâ®—°„™â

§”æŸ¥∑’Ë‡À¡“– ¡

2. „™â§«“¡®√‘ß„®

∑—°…–¢Õß™’«‘µ°Á§◊Õ æ◊Èπ∞“π¢Õß¡πÿ…¬å

∑—°…– §◊Õ ‘Ëßµà“ßÊ ∑’Ë‡√“µâÕß„™â„π°“√

¥”‡π‘π™’«‘µ ·≈â«‡æ◊ËÕπÊ ≈à– ‡§¬π”∑—°…–Õ–‰√¡“„™â°—∫

™’«‘µ¢Õßµ—«‡Õß∫â“ß ·≈–‡§¬„™â°—∫§πÕ◊Ëπ∫â“ß‰À¡??

‡æ◊ËÕπÊ ≈Õß§âπÀ“∑—°…–∑’Ëµ—«‡Õß¡’Õ¬Ÿà ‘ ≈Õß‡¢’¬π

¡—π≈ß°√–¥“…·≈â«≈Õß„™â¡—π¥Ÿ ‡¡◊Ë Õ ‡«≈“®”‡ªìπ

‚Õâ...‚À!! ßà“¬π‘¥‡¥’¬« ∑—°…–„π°“√¥”‡π‘π™’«‘µ

Õ¬à“æ¬“¬“¡§‘¥«à“  ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ ·≈– —ß§¡π—Èπ

µàÕµâ“π‡√“ ·µàµ—«‡√“π—Èπ·À≈–∑’Ëªî¥°—Èπµ—«‡Õß ®π‰¡à

 “¡“√∂‡º™‘≠§«“¡®√‘ßµàÕ ‘Ëß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â °“√‰¡àªî¥°—Èπ

°—∫∑ÿ°Õ¬à“ß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π™’«‘µ ‡ªìπª√– ∫°“√≥å∑’Ë°àÕ„Àâ‡°‘¥

∑—°…–·≈–‡≈◊Õ°„™â∑—°…–∑’Ë‡À¡“– ¡„π°“√¥”‡π‘π™’«‘µ

∑”„Àâ “¡“√∂Õ¬Ÿà√à«¡°—∫ºŸâÕ◊Ëπ‰¥âÕ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢
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°“√„Àâ§”ª√÷°…“

©—π¡—° «¥¡πµå¿“«π“

¢Õ„Àâ™’«‘µ¡’§«“¡ ÿ¢

ª√“»®“°§«“¡∑ÿ°¢å „¥Ê ·ºâ«æ“π

·µà·≈â«©—π°Áº‘¥À«—ß

‡æ√“–©—πµâÕß‡®Õ°—∫§«“¡∑ÿ°¢å¡“°°«à“§«“¡ ÿ¢

©—π√Ÿâ·≈â«≈à–«à“ ç©—π°”≈—ß¢Õ„π ‘Ëß∑’ËΩóπ∏√√¡™“µ‘é

∑’Ë®√‘ß·≈â«...©—π§«√ «¥¡πµå¿“«π“...

¢Õ§«“¡‡¢â¡·¢Áß„Àâ°—∫®‘µ„®

‡¡◊ËÕµâÕß‡º™‘≠°—∫§«“¡∑ÿ°¢å

∑’Ë¡“ : ¥√.π«≈»‘√‘ ‡ª“‚√À‘µ¬å
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√Ÿâ¡—Í¬«à“§”ª√÷°…“¢Õß‡√“∑’Ë¡’„Àâ°—∫‡æ◊ËÕπ ¡—π™à“ß

¡’§«“¡À¡“¬·≈–§«“¡ ”§—≠µàÕ‡¢“¡“° ‰¡à«à“®–‡ªìπ°“√æŸ¥

°“√√—∫øíß °“√„Àâ°”≈—ß„®„π°“√·°âªí≠À“§π‡¥’¬« ·≈–

°“√‰¡à∑Õ¥∑‘Èß‡¢“ (¡—π®–¥’·§à‰Àπ ∂â“¡’„§√§Õ¬√—∫øíß‡√“„π¬“¡

∑’Ë‰¡à¡’„§√...§¡‰À¡≈–‡π’È¬?) ·µà«à“‡√“®–‡°Á∫‡Õ“§«“¡ “¡“√∂

„π°“√„Àâ§”ª√÷°…“·°à‡æ◊ËÕπ¢Õß‡√“ ‰«â„™â°—∫·§à‡æ◊ËÕπ¢Õß‡√“

∑”‰¡≈à–  Ÿâ‡√“π”∫∑∫“∑π’È ¡“™à«¬‡À≈◊Õ§πÕ◊ËπÊ ‰¡à„™à·§à«à“

§π√ÿàπ√“«§√“«‡¥’¬«°—π‡∑à“π—Èπ °“√∑’Ë‡√“®–√—∫øíßªí≠À“ºŸâÕ◊Ëπ

·≈–·π–π”·π«∑“ß¥’Ê „Àâ·°à‡¢“ ‡√“°Á§«√®–¡’§«“¡√Ÿâ∫â“ß

¥—ßπ—Èπ ‡√“®÷ß§«√π”‡Õ“∑—°…–∑’Ë‡√“¡’π—Èπ¡“„™â„Àâ‡ªìπª√–‚¬™πå

‡¡◊ËÕ‡√“‰¥â°â“«‡¢â“¡“‡ªìπ YC ‡√“°Á®–‰¥â√—∫

°“√Õ∫√¡∑—°…–µà“ßÊ ‡æ◊ËÕ„Àâ “¡“√∂‡ªìπ∑’Ëª√÷°…“·≈–·π–π”

·π«∑“ß∑’Ë¥’°«à“‡¥‘¡ ‡æ◊ËÕ∑’Ë®–·°â‰¢ªí≠À“¢Õß§π∑’Ë‡¢â“¡“

ª√÷°…“°—∫‡√“·≈–∂à“¬∑Õ¥ª√– ∫°“√≥å®“°∑’Ë‡√“‰¥âÕ∫√¡¡“

·°àºŸâÕ◊Ëπ

§«“¡√Ÿâ∑—Ë«‰ª

‡°’Ë¬«°—∫°“√„Àâ§”ª√÷°…“
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®√√¬“∫√√≥¢Õß YC „π∫∑∫“∑¢ÕßºŸâ„Àâ§”ª√÷°…“
®√√¬“∫√√≥¢Õß YC Õ“®„™â·π«∑“ß¢Õß ¡“§¡

·π–·π«·Ààßª√–‡∑»‰∑¬„π°“√ªØ‘∫—µ‘ ¥—ßπ’È

1. ‡§“√æ„π»—°¥‘Ï»√’·≈– àß‡ √‘¡  π—∫ πÿπ  «— ¥‘¿“æ

¢Õß‡æ◊ËÕπºŸâ¡“√—∫§”ª√÷°…“

2.  —¡æ—π∏¿“æ„π°“√„Àâ§”ª√÷°…“ ·≈–¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â

®“° —¡æ—π∏¿“æπ—Èπ®–µâÕß‡°Á∫√—°…“‰«â‡ªìπ§«“¡≈—∫

3. √–¡—¥√–«—ß‰¡à„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈∫—π∑÷°°“√„Àâ§”ª√÷°…“

°àÕ„Àâ‡°‘¥º≈‡ ’¬À“¬·°à‡æ◊ËÕπºŸâ√—∫§”ª√÷°…“

4. §«√‰¥â™’È·®ß‡ß◊ËÕπ‰¢µà“ßÊ ¢Õß°“√„Àâ§”ª√÷°…“

·°à‡æ◊ËÕπºŸâ√—∫§”ª√÷°…“∑√“∫

5. „π°“√„Àâ§”ª√÷°…“ YC µâÕßÀ≈’°‡≈’Ë¬ß ¿“æ

∑’Ë®–∑”„Àâ‡æ◊ËÕπºŸâ√—∫§”ª√÷°…“Õ¬Ÿà„π ¿“«–¢—¥·¬âß„π„®

6. ¬ÿµ‘°“√„Àâ§”ª√÷°…“ ‡¡◊ËÕ YC ‰¡à “¡“√∂

„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊ÕºŸâ√—∫§”ª√÷°…“‰¥âÕ’°µàÕ‰ª ·≈–„Àâ àßµàÕ

‰ªæ∫§√Ÿ·π–·π« À√◊ÕºŸâ‡™’Ë¬«™“≠∑’Ë‡À¡“– ¡µàÕ‰ª

7. À“°‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈∑’ËÕ“®‡ªìπÕ—πµ√“¬·°àºŸâÕ◊Ëπ YC

µâÕß√“¬ß“π„Àâ·°àºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß∑√“∫ „π·π«∑“ß∑’Ë‰¡à‡ªî¥‡º¬

«à“‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈®“°‡æ◊ËÕπºŸâ√—∫§”ª√÷°…“§π„¥
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‡ªÑ“À¡“¬ Ÿß ÿ¥

‡æ◊ËÕ™à«¬„ÀâºŸâ√—∫§”ª√÷°…“‰¥â√Ÿâ®—°µ—«‡Õß  ‘Ëß·«¥≈âÕ¡

·≈–¬—ß™à«¬≈¥§«“¡‡§√’¬¥®“°∑ÿ° “‡Àµÿ∑’Ë∑”„Àâ ‡°‘¥

§«“¡‰¡à ∫“¬„® æ—≤π“∑—°…–∑“ß¥â“π —ß§¡ °“√µ—¥ ‘π„®

·≈–®—¥°“√°—∫ªí≠À“∑’Ë¡’Õ¬Ÿà„Àâ¡’§ÿ≥¿“æ¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ ‡¡◊ËÕ√Ÿâ®—°

æ—≤π“„π¥â“πµà“ßÊ ·≈â« ®–™à«¬ àßº≈„Àâ¡’æƒµ‘°√√¡‰ª

„π∑‘»∑“ß∑’Ë¥’¢÷Èπ ‡™àπ ¡’§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫°“√‡√’¬π·≈–¡’Õ—∏¬“»—¬

∑’Ë¥’°—∫ºŸâÕ◊Ëπµ“¡¡“¥â«¬

¢âÕ‡ πÕ·π– ”À√—∫°“√„Àâ§”ª√÷°…“
1. µ√ßµàÕ‡«≈“π—¥À¡“¬∑—Èß‡√‘Ë¡µâπ·≈– ‘Èπ ÿ¥°“√„Àâ§”ª√÷°…“

2. „Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫¿“…“∑à“∑“ß¢Õß‡æ◊ËÕπºŸâ√—∫§”ª√÷°…“„Àâ¡“°

3. À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√∂“¡¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë≈–‡Õ’¬¥ÕàÕπÀ√◊Õ‡®“–®ß‡°‘π‰ª

4. À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√·π–π”„Àâ‡æ◊ËÕπºŸâ√—∫§”ª√÷°…“ªØ‘∫—µ‘µ“¡§«“¡‡ÀÁπ

¢Õß YC

5. À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√‡°‘¥Õ“√¡≥å√à«¡·≈–°“√‡ÀÁπ™Õ∫°—∫æƒµ‘°√√¡

¢Õß‡æ◊ËÕπºŸâ√—∫§”ª√÷°…“

6. ‰¡à§«√√’∫¥à«π∑’Ë®– √ÿª·≈–·°âªí≠À“ ‚¥¬∑’Ë‡æ◊ËÕπºŸâ√—∫§”ª√÷°…“

‰¡à¡’‚Õ°“ ‰¥â ”√«®ªí≠À“·≈– “‡Àµÿ¡“°æÕ

7. À≈—ß®“°°“√„Àâ§”ª√÷°…“·µà≈–§√—Èß·≈â« YC §«√∫—π∑÷°º≈

°“√„Àâ§”ª√÷°…“‰«â‡æ◊ËÕ‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈„π°“√„Àâ§”ª√÷°…“µàÕ‰ª
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8. µâÕß√—°…“§«“¡≈—∫·≈–ª√–‚¬™πå¢Õß‡æ◊ËÕπºŸâ√—∫§”ª√÷°…“

‚¥¬µâÕß√–¡—¥√–«—ß∑’Ë®–‰¡àπ”‡√◊ËÕß√“«¢Õß‡æ◊ËÕπºŸâ√—∫§”ª√÷°…“‰ªæŸ¥

„π∑’Ëµà“ßÊ

≈—°…≥–∑’Ë¥’¢Õß YC
1. √Ÿâ®—°·≈–¬Õ¡√—∫µπ‡Õß

2. Õ¥∑π „®‡¬Áπ

3. ®√‘ß„®·≈–µ—Èß„®™à«¬‡À≈◊ÕºŸâÕ◊Ëπ

4. ¡’∑à“∑’∑’Ë‡ªìπ¡‘µ√ ·≈–¡Õß‚≈°„π·ßà¥’

5. ‰«µàÕ§«“¡√Ÿâ ÷°¢ÕßºŸâÕ◊Ëπ ·≈–™à“ß —ß‡°µ

6. „™â§”æŸ¥‰¥â‡À¡“– ¡

7. ‡ªìπºŸâ√—∫øíß∑’Ë¥’

πÕ°®“°π’È¬—ßµâÕß¡’§ÿ≥≈—°…≥–∑’Ë ”§—≠ §◊Õ ¡’∫ÿ§≈‘°¿“æ∑’Ë¥’

·≈–°“√√—°…“§«“¡≈—∫
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∑—°…–

°“√„ à „®

°“√øíß

°“√∂“¡

°“√‡ß’¬∫

°“√∑«π´È”

°“√„Àâ°”≈—ß„®

°“√ √ÿª

°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈·≈–·π–π”

°“√™’Èº≈∑’Ëµ“¡¡“

∑—°…–°“√„Àâ§”ª√÷°…“ ”À√—∫ YC

➤
➤

➤

➤

➤

➤

➤
➤

➤
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‡§¬∫â“ß‰À¡ ∑’Ë¡’‡æ◊ËÕπ¢Õß‡√“‡¢â“¡“ª√÷°…“

ªí≠À“µà“ßÊ ‡æ◊ËÕ„Àâ‡√“‡ªìπ§π™à«¬§‘¥À“«‘∏’·°â‰¢

À√◊Õ™à«¬°—πµ—¥ ‘π„® ·µà«à“∫“ß§√—Èß‡√“π—Èπ°Á‰¡à

 “¡“√∂™à«¬‰¥âÕ¬à“ß‡µÁ¡∑’Ë Õ“®®–‡æ√“–¥â«¬ “‡Àµÿ

Õ–‰√À≈“¬Ê Õ¬à“ß ‰¡à·πà„®«à“®–µÕ∫Õ¬à“ßß’È¥’‰À¡

∂â“‡æ◊ËÕπ‡Õ“‰ª∑”µ“¡ ·≈â«®–‡ªìπ«‘∏’∑’Ë¥’·≈â«√÷¬—ß

À√◊Õ‰¡à°Á ‡æ◊ËÕπ‡√“æŸ¥‰¡àÀ¬ÿ¥‡≈¬ Õ“√¡≥å‡æ◊ËÕπ

‡√‘Ë¡·√ß¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬Ê À√◊ÕÕ–‰√Õ¬à“ßÕ◊ËπÕ’°‡¬Õ–·¬–

¡“°¡“¬

¥—ßπ—Èπ ‡√“®÷ß¡’§«“¡®”‡ªìπÕ¬à“ß¡“°

∑’Ë®–µâÕß‡√’¬π√Ÿâ ‘Ëß‡À≈à“π’È‡Õ“‰«â ‡æ◊ËÕ∑’Ë‡¡◊ËÕ‡√“

‰ª‡®Õ°—∫‡Àµÿ°“√≥å®√‘ß‡¢â“ ®–‰¥â‰¡à‡ÕãÕ/À√◊Õ

∑”Õ–‰√‰¡à∂Ÿ°‰ß®â–

µàÕ‰ª¡“¥Ÿ∑—°…–µà“ßÊ ∑’Ë „™â „π°“√

æ‘™‘µªí≠À“·≈–„™â„π°“√„Àâ§”ª√÷°…“°—π¥’°«à“

«à“¡’Õ–‰√∫â“ß
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1. ∑—°…–„π°“√„ à„®
§«“¡À¡“¬ °“√„ à„® ‡ªìπæƒµ‘°√√¡¢Õß YC ∑’Ë· ¥ßÕÕ°¥â«¬

¿“…“æŸ¥ À√◊Õ¿“…“∑à“∑“ß ÷́Ëß∫Õ°∂÷ß§«“¡°√–µ◊Õ√◊Õ√âπ∑’Ë®–™à«¬‡À≈◊Õ‡æ◊ËÕπ

ºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“ ‚¥¬°“√· ¥ß§«“¡ π„® °“√‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠ ·≈–

°“√„Àâ‡°’¬√µ‘ ‡æ◊ËÕ™à«¬„Àâ‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“‡°‘¥§«“¡Õÿàπ„®·≈–‰¡à√Ÿâ ÷°

Àà“ß‡À‘π

«—µ∂ÿª√– ß§å

1. · ¥ß§«“¡ π„® ‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠ ·≈–„Àâ‡°’¬√µ‘‡æ◊ËÕπ

ºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“

2. ‡ªìπ°“√· ¥ß§«“¡°√–µ◊Õ√◊Õ√âπ∑’Ë®–„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ

3. ‡æ◊ËÕ™à«¬ √â“ß§«“¡Õ∫Õÿàπ„®„Àâ‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“

°“√„ à„®·∫àßÕÕ°‡ªìπ

1. °“√„ à„®‚¥¬°“√· ¥ßÕÕ°¥â«¬¿“…“æŸ¥

2. °“√„ à„®‚¥¬°“√· ¥ßÕÕ°¥â«¬¿“…“∑à“∑“ß

2.1 °“√ª√– “π “¬µ“

2.2 ∑à“∑“ß·≈–°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«

2.3 πÈ”‡ ’¬ß°“√æŸ¥ ∑—Èß®—ßÀ«–°“√æŸ¥ §«“¡¥—ßÀ√◊Õ‡∫“¢Õß‡ ’¬ß

√–¥—∫‡ ’¬ß

πÕ°®“°∑—Èß 3 ¢âÕ∑’Ë‰¥â°≈à“«¡“·≈â« °“√„ à„®‚¥¬„™â°“√· ¥ß

¥â«¬¿“…“∑à“∑“ß ¬—ßÕ“®· ¥ßÕÕ°‰¥âÕ’° ‡™àπ

- √–¬–Àà“ß√–À«à“ß YC ·≈–‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“

- °“√«“ßµ—«

- °“√· ¥ß ’Àπâ“

- °“√·µàß°“¬
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·π«∑“ßªØ‘∫—µ‘

1. „π¢≥–∑’Ë YC °”≈—ßøíß‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“Õ¬Ÿàπ—Èπ

§«√ª√– “π “¬µ“°—∫‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“„π≈—°…≥–

∑’Ë‡ªìπ∏√√¡™“µ‘ À√◊Õæ¬—°Àπâ“‡≈Á°πâÕ¬„π¢≥–∑’Ë√—∫øíß

2. YC æŸ¥µÕ∫√—∫¿“¬À≈—ß®“°∑’Ë ‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫

§”ª√÷°…“æŸ¥®∫ ‡™àπ ç§√—∫/§à–é À√◊ÕæŸ¥´È”ª√–‚¬§ ∑’Ë‡æ◊ËÕπ

ºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“°≈à“«‰«â

3. „™â§”æŸ¥∑’Ë —¡æ—π∏å°—∫§”æŸ¥¢Õß‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫

§”ª√÷°…“ ‚¥¬‰¡à¡’°“√¢—¥®—ßÀ«– ®–™à«¬„Àâ‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫

§”ª√÷°…“‰¥â ”√«®‡√◊ËÕß√“«¢Õßµπ‡ÕßµàÕ‰ª ·≈–‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë

¬◊π¬—π«à“ºŸâ„Àâ§”ª√÷°…“°”≈—ßøíß‡¢“Õ¬Ÿà¥â«¬‡™àπ‡¥’¬«°—π

4. ≈—°…≥–∑à“∑“ß¢Õß YC ®–µâÕß¡’∑à“∑’ºàÕπ§≈“¬

‰¡à‡°√ÁßÀ√◊Õ‡§√àß‡§√’¬¥ ‡æ√“–®–∑”„Àâ‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫

§”ª√÷°…“µ÷ß‡§√’¬¥®π‡°‘π‰ª¥â«¬ §«√π—Ëß‚πâ¡µ—«‰ª¢â“ßÀπâ“

æÕ ¡§«√ ‡«âπ√–¬–Àà“ßª√–¡“≥ 3 øÿµ ≈—°…≥–∑à“∑’·≈–

°“√π—Ëß°Á‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë ”§—≠ª√–°“√Àπ÷Ëß∑’Ë®–· ¥ß∂÷ß§«“¡ π„®

‡Õ“„®„ àµàÕ‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“

ª√–‚¬™πå
‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“¡’§«“¡√Ÿâ ÷°ª≈Õ¥¿—¬ ‡°‘¥§«“¡¡—Ëπ„®

·≈–¡’°”≈—ß„®∑’Ë®–‡√‘Ë¡æ—≤π“µπ‡Õß ‡æ√“–‰¥â ”√«®µπ‡Õß ¡’§«“¡‡¢â“„®
¬Õ¡√—∫‡°‘¥§«“¡√Ÿâ ÷°¥’¢÷Èπ„π°“√¡’™’«‘µÕ¬Ÿà ·≈–¡’ —¡æ—π∏¿“æ°—∫ºŸâÕ◊Ëπ πÕ°®“°π’È
¬—ß∑”„Àâ YC ‡°‘¥§«“¡‡¢â“„®‡π◊ÈÕÀ“ ·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“
¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ
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·π«∑“ßªØ‘∫—µ‘
1. µ—Èß„®øíßÕ¬à“ß¡’ ¡“∏‘ ·≈–®¥®àÕ√–À«à“ß°“√øíß·≈–

¡ÕßÀπâ“‡æ◊ËÕπºŸâ¡“√—∫§”ª√÷°…“
2. µ‘¥µ“¡‡√◊ËÕß√“«Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß
3. ∑”§«“¡‡¢â“„®µ“¡„π¢≥–∑’Ëøíß
4. ∂â“‰¡à‡¢â“„® §«√ —́°∂“¡„Àâ™—¥‡®π À√◊Õ∂“¡‡æ◊ËÕ∑∫∑«π

§«“¡‡¢â“„®
5. °“√ —́°∂“¡ §«√∂“¡‡¡◊ËÕ‡æ◊ËÕπºŸâ¡“√—∫§”ª√÷°…“æŸ¥®∫

ª√–‡¥Áπ‡ ’¬°àÕπÀ√◊Õ∂“¡„π™à«ß ÿ¥∑â“¬
6. ‰¡à·∑√°·´ßÀ√◊Õ°àÕ§«“¡√”§“≠„Àâ‡æ◊ËÕπºŸâ¡“√—∫§”ª√÷°…“

‡™àπ √—∫À√◊ÕæŸ¥‚∑√»—æ∑å æŸ¥§ÿ¬°—∫ºŸâÕ◊Ëπ
7. °“√µ’§«“¡À¡“¬ ‰¡à§«√π”§«“¡§‘¥ À√◊Õª√– ∫°“√≥å‡¥‘¡

¢Õßµπ‡Õß‰ªµ’§«“¡À¡“¬ À√◊Õµ—¥ ‘π¢âÕ¡Ÿ≈¢Õß‡æ◊ËÕπºŸâ¡“√—∫§”ª√÷°…“
8. ®—∫ª√–‡¥ÁπÀ√◊Õ®—∫„®§«“¡ ”§—≠ ·≈–„™â∑—°…–Õ◊ËπÊ √à«¡¥â«¬

‡™àπ °“√ –∑âÕπ °“√∑«π§«“¡ °“√ √ÿªª√–‡¥Áπ ‡ªìπµâπ

2. ∑—°…–°“√øíß
§«“¡À¡“¬ °“√øíß ‡ªìπ°‘®°√√¡æ◊Èπ∞“π ”§—≠„π°“√√—∫√Ÿâ¢âÕ¡Ÿ≈

¢Õß‡æ◊ËÕπºŸâ√—∫§”ª√÷°…“ ∑’Ë®–∑”„Àâ°√–∫«π°“√„Àâ§”ª√÷°…“∫√√≈ÿº≈ ”‡√Á®

Õ¬à“ß¡’ª√–‚¬™πå

«—µ∂ÿª√– ß§å

1. ‡ªìπ°“√· ¥ß§«“¡‡¢â“Õ°‡¢â“„®

2. ‡ªìπ°“√°√–µÿâπºŸâ√—∫§”ª√÷°…“ ‰¥â‡≈à“√–∫“¬‡√◊ËÕß√“«∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ

3. ™à«¬„ÀâºŸâ√—∫§”ª√÷°…“ “¡“√∂§âπæ∫ªí≠À“¢Õßµπ‡Õß
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ª√–‚¬™πå

‡ªìπ°“√„Àâ‡°’¬√µ‘·≈–¬Õ¡√—∫  √â“ß —¡æ—π∏¿“æ∑’Ë¥’√–À«à“ß

‡æ◊ËÕπºŸâ„Àâ§”ª√÷°…“·≈–‡æ◊ËÕπºŸâ¡“√—∫§”ª√÷°…“ æ√âÕ¡∑—Èß‡ªìπ°“√»÷°…“

À“¢âÕ¡Ÿ≈‡æ◊ËÕπºŸâ¡“√—∫§”ª√÷°…“

3. ∑—°…–°“√∂“¡
§«“¡À¡“¬ °“√∂“¡ ‡ªìπ°“√„Àâ‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“

‰¥â‡≈à“§«“¡√Ÿâ ÷°·≈–‡√◊ËÕß∑’ËµâÕß°“√ª√÷°…“

«—µ∂ÿª√– ß§å

1. ‡æ◊ËÕ‡√‘Ë¡µâπ°“√„Àâ§”ª√÷°…“

2. ‡æ◊ËÕ„Àâ‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“‰¥â ”√«®·≈–‡¢â“„®µ—«‡Õß¡“°¢÷Èπ

3. ‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥â·π«∑“ß·°â‰¢ªí≠À“·≈–·ºπ°“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡·π«∑“ß

¥—ß°≈à“«

·π«∑“ßªØ‘∫—µ‘

1. °”Àπ¥«—µ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√∂“¡«à“µâÕß°“√¢âÕ¡Ÿ≈

·∫∫„¥®“°‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“ ·≈â«µ—Èß§”∂“¡´÷Ëß¡’Õ¬Ÿà 2 ·∫∫ §◊Õ

°“√∂“¡‡ªî¥·≈–°“√∂“¡ªî¥

§”∂“¡ª≈“¬‡ªî¥  ‡¡◊ËÕµâÕß°“√„Àâ‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫

§”ª√÷°…“‰¥âæŸ¥‡≈à“§«“¡√Ÿâ ÷°À√◊Õ‡√◊ËÕß√“«¢Õß‡¢“Õ¬à“ßÕ‘ √–

§”∂“¡ª≈“¬ªî¥ ‡¡◊ËÕµâÕß°“√§”µÕ∫ —Èπ·≈–‡©æ“–‡®“–®ß
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‚¥¬∑—Ë«‰ª·≈â« YC §«√„™â§”∂“¡ª≈“¬‡ªî¥ ‡æ◊ËÕ‡ªî¥‚Õ°“ 

„Àâ‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“‰¥âµÕ∫µ“¡∑’Ë‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“

µâÕß°“√Õ¬à“ß‡µÁ¡∑’Ë ·≈–®–™à«¬„Àâ‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“‰¡à√Ÿâ ÷°«à“

∂Ÿ° —́°∂“¡¡“°‡°‘π‰ª ®“°°“√∂“¡·∫∫ªî¥ ‡æ√“–‰¥â¢âÕ¡Ÿ≈πâÕ¬ YC

µâÕß∂“¡∫àÕ¬ ‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥â¢âÕ¡Ÿ≈∑’ËµâÕß°“√

2.  √ÿª/∑«π´È”ª√–‡¥Áπ∑’ËµâÕß°“√√“¬≈–‡Õ’¬¥°àÕπ ·≈â«®÷ß

µ—Èß§”∂“¡

3. ‡¡◊ËÕ∂“¡·≈â«„Àâøíß§”µÕ∫¢Õß‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“

Õ¬à“ß„ à„® ‡æ◊ËÕ√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈¢Õß‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“‰«â

4. ‰¡à§«√„™â∑—°…–π’È¡“°‡°‘π‰ª ‡æ√“–Õ“®∑”„Àâ‡æ◊ËÕπ

ºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“√”§“≠ ·≈–µàÕµâ“π°“√„Àâ§”ª√÷°…“‰¥â

5. À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√∂“¡¥â«¬§”∂“¡ ç∑”‰¡é ‡æ√“–§”∂“¡

∑’Ë‡√‘Ë¡¥â«¬ ç∑”‰¡é ¡—°®–∑”„Àâ‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“√Ÿâ ÷°«à“µπ‡Õßº‘¥

·≈–§‘¥À“§”µÕ∫∑’Ë‡À¡◊Õπ‡ªìπ°“√·°âµ—« ·≈–§”∂“¡ ç∑”‰¡é

‰¡à‰¥â™à«¬„Àâ‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“‰¥â‡≈à“√–∫“¬§«“¡√Ÿâ ÷°∑ÿ°¢å/

‰¡à ∫“¬„® ´÷Ëß«—µ∂ÿª√– ß§åÀ≈—°¢Õß°“√„Àâ§”ª√÷°…“§◊Õ °“√„Àâ‚Õ°“ 

„π°“√‡≈à“√–∫“¬§«“¡√Ÿâ ÷°

6. §«√„™â‚∑π‡ ’¬ßÀ√◊ÕπÈ”Àπ—°‡ ’¬ß∑’Ë· ¥ß∂÷ß°“√„ à„®
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ç«—ππ’È‡√“§ÿ¬°—π‡√◊ËÕß‡√’¬π°àÕπ

¥’‰À¡é

..........................................................

çÀ≈—ß®“°§ÿ¬°—π§√—Èß°àÕπ

‡∏Õ‰¥â∑”...·≈â«À√◊Õ¬—ßé

..........................................................

 ç‡∏Õ‰¡à™Õ∫°“√°√–∑”·∫∫π—Èπ

¢Õß‡¢“‡À√Õé

..........................................................

 ç‡∏Õ‰¡àµâÕß°“√„Àâ‡¢“∑”

·∫∫π—Èπ„™à‰À¡é

..........................................................

ç‡∏Õ®–µ—Èß„®‡√’¬π„Àâ¡“°¢÷Èπ

‰¥â‰À¡ ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°√¥¥’¢÷Èπé

..........................................................

çÀ≈—ß®“°√Ÿâ§–·ππ«‘™“...·≈â«

‡∏Õ‚°√∏Õ“®“√¬å ·≈–°Á‰¡àµ—Èß„®‡√’¬π

„™à‰À¡é

..........................................................

°“√∂“¡ªî¥ °“√∂“¡‡ªî¥

ç«—ππ’ÈπâÕß/æ’ËÕ¬“°§ÿ¬‡√◊ËÕßÕ–‰√é

..........................................................

çÀ≈—ß®“°§ÿ¬°—π«—π°àÕπ

‡∏Õ∑”Õ–‰√‰ª∫â“ß·≈â«é

..........................................................

ç‡∏Õ√Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√°—∫°“√°√–∑”

¢Õß‡¢“é

..........................................................

ç‡∏ÕµâÕß°“√„Àâ‡¢“∑”Õ¬à“ß‰√é

..........................................................

ç‡∏Õ®–∑”Õ–‰√∫â“ß ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°√¥

¢Õß‡∏Õ¥’¢÷Èπé

..........................................................

çÀ≈—ß®“°√Ÿâ§–·ππ«‘™“...·≈â«

°“√‡√’¬π«‘™“π’È¢Õß‡∏Õ

‡ªìπÕ¬à“ß‰√∫â“ßé

..........................................................

µ—«Õ¬à“ß°“√∂“¡ªî¥-‡ªî¥
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·π«∑“ßªØ‘∫—µ‘

1. ‡¡◊ËÕ‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“π—Ëß‡ß’¬∫ YC §«√

ª√–‡¡‘π«à“ ∑’Ë‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“‡ß’¬∫π—Èπ ‡æ√“– “‡Àµÿ„¥

‡™àπ

- √Ÿâ ÷°‡»√â“  –‡∑◊Õπ„® ®πæŸ¥µàÕ‰ª‰¡à‰¥â

- ‡Àπ◊ËÕ¬≈â“®“°°“√√âÕß‰ÀâÀ√◊Õ‡≈à“√–∫“¬§«“¡√Ÿâ ÷°

∑’Ë√ÿπ·√ß

- §‘¥∑∫∑«π‡√◊ËÕß√“«¢Õßµ—«‡Õß

- ®∫ª√–‡¥ÁπÀ√◊Õ‡√◊ËÕß√“«π—ÈπÊ ·≈â«°”≈—ß§‘¥∂÷ß

‡√◊ËÕß∑’Ë®–æŸ¥µàÕ‰ª

4. ∑—°…–‡ß’¬∫ ß∫ ¬∫Õ“√¡≥å
§«“¡À¡“¬ °“√‡ß’¬∫‡ªìπ™à«ß√–¬–‡«≈“√–À«à“ß°“√ª√÷°…“

∑’Ë‰¡à¡’°“√ ◊ËÕ “√¥â«¬«“®“√–À«à“ß YC °—∫‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“

·µà¬—ß§ß¡’°“√ ◊ËÕ “√∑“ßÕ“√¡≥å·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°

«—µ∂ÿª√– ß§å

1. „Àâ‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“‰¥â§‘¥∑∫∑«π‡√◊ËÕß√“«¢Õßµ—«‡Õß

·≈–∑”§«“¡‡¢â“„®„π ‘Ëß∑’Ë‡¢“æŸ¥À√◊Õ√Ÿâ ÷°

2. „Àâ‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“æ—°À≈—ß®“°· ¥ßÕ“√¡≥å‚°√∏ ‡ ’¬„®

‡™àπ ∫àπ √âÕß‰Àâ

3. · ¥ß§«“¡„ à„® √à«¡√—∫√Ÿâ ‡¢â“„®„πÕ“√¡≥å·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß‡æ◊ËÕπ

ºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π¢≥–π—Èπ
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´÷Ëß‡Àµÿº≈¥—ß°≈à“«‡ªìπ°“√‡ß’¬∫∑’Ë®–‡ªìπª√–‚¬™πå

µàÕ°“√„Àâ§”ª√÷°…“ ¥—ßπ—Èπ YC ‰¡à§«√√∫°«π§«“¡‡ß’¬∫π—Èπ

§«√√Õ®π°√–∑—Ëß‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“æ√âÕ¡∑’Ë®–æŸ¥µàÕ‰ª

´÷ËßÕ“®„™â‡«≈“„π°“√√Õ§Õ¬ 5-10 «‘π“∑’ À“°‡æ◊ËÕπ

ºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“‡ß’¬∫π“πæÕ ¡§«√·≈â«·≈–‰¡àæŸ¥µàÕ

YC Õ“®¥”‡π‘π°“√¥—ßπ’È

1.1 æŸ¥„Àâ°”≈—ß„® À√◊Õ· ¥ß§«“¡‡¢â“„® ‡ÀÁπ„®

‡™àπ ç‡√“§‘¥«à“‡√“‡¢â“„®§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß‡∏Õ¥’é

1.2  –∑âÕπ‡π◊ÈÕÀ“·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß‡æ◊ËÕπ

ºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“‡°’Ë¬«°—∫ ‘Ëß∑’Ë°”≈—ßæŸ¥∂÷ß°àÕπ®–¡’°“√‡ß’¬∫

‡°‘¥¢÷Èπ ‡™àπ ç‡∏ÕπâÕ¬„®·≈–°Áº‘¥À«—ß∑’ËæàÕ∑”Õ¬à“ßπ—Èπé

1.3 ∂“¡∂÷ß§«“¡À¡“¬¢Õß°“√‡ß’¬∫‚¥¬ √ÿª

‡π◊ÈÕÀ“∑’ËæŸ¥∂÷ß°àÕπ∑’Ë‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“®–‡ß’¬∫‰ª ‡™àπ

çæÕ‡√“§ÿ¬°—π∂÷ß‡√◊ËÕß...‡∏Õ°Á‡ß’¬∫‰ª ‡√“‰¡à·πà„®«à“

∑’Ë‡∏Õ‡ß’¬∫‰ªπ’Ë¡—πÀ¡“¬∂÷ßÕ–‰√é

1.4 ∂“¡∂÷ß§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“

„π¢≥–∑’Ë‡ß’¬∫ ‚¥¬ √ÿª‡π◊ÈÕÀ“∑’ËæŸ¥∂÷ß°àÕπ∑’Ë‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫

§”ª√÷°…“®–‡ß’¬∫‰ª ‡™àπ ç‡¡◊ËÕ°’È ‡√“æŸ¥°—π∂÷ß‡√◊ËÕß.. .

·≈â«‡∏Õ°Á‡ß’¬∫‰ª µÕππ’È‡∏Õ°”≈—ß√Ÿâ ÷°Õ¬à“ß‰√Õ¬Ÿà‡À√Õé
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À“° YC æ‘®“√≥“·≈â«‡ÀÁπ«à“∑’Ë‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“

‡ß’¬∫‰ªπ“ππ—ÈπÕ“®¡’ “‡Àµÿ¡“®“°
- µàÕµâ“π°“√¡“æ∫ YC ‡æ√“–∂Ÿ°∫—ß§—∫„Àâ¡“ YC §«√· ¥ß

§«“¡‡¢â“„® ‡ÀÁπ„® ·≈–æŸ¥∂÷ß§«“¡µ—Èß„® §«“¡„ à„® ·≈–‡µÁ¡„®
∑’Ë®–™à«¬‡À≈◊Õ‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“ √«¡∑—ÈßÀ≈—°°“√ «‘∏’°“√
·≈–ª√–‚¬™πå¢Õß°“√„Àâ§”ª√÷°…“ ‡æ◊ËÕ™à«¬„Àâ‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫
§”ª√÷°…“‡°‘¥∑—»π§µ‘∑’Ë¥’µàÕ°“√∂Ÿ°‡™‘≠æ∫ ·≈–ª√–‚¬™πå∑’Ë‡¢“
®–‰¥â√—∫®“°°“√√—∫§”ª√÷°…“ ‡™àπ

çæ’Ë§‘¥«à“æ’Ë‡¢â“„®§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß‡∏Õ ∑’ËÕ¬ŸàÊ
æ’Ë°Á¢Õ„Àâ‡∏Õ¡“æ∫ ∑’Ë„Àâ‡∏Õ¡“°Á‡æ√“–«à“æ’Ë‰¥â√Ÿâ
‡°’Ë¬«°—∫...(µ—«‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“) æ’Ë‡ªìπÀà«ß
·≈–§‘¥«à“∂â“‰¥â§ÿ¬°—π ‰¥â¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‡ªìπ®√‘ß∑—ÈßÀ¡¥·≈â«
‡√“Õ“®®–™à«¬°—πÀ“·π«∑“ß®—¥°“√...‰¥â ®÷ß„Àâ‡æ◊ËÕπ
µ“¡‡∏Õ¡“é

- ª√–À¡à“À√◊ÕÀ«“¥°≈—«µàÕ°“√∂Ÿ°‡√’¬°æ∫ YC §«√™«π§ÿ¬
‡√◊ËÕß∑—Ë«‰ª ·≈–· ¥ß∑à“∑“ß∑’ËÕ∫Õÿàπ‡ªìπ¡‘µ√ ‡æ◊ËÕ √â“ß§«“¡

‡ªìπ°—π‡Õß„Àâ‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“√Ÿâ ÷°ºàÕπ§≈“¬ ‡™àπ

çπ—Ëß°àÕπ ‘́ °‘π¢â“«·≈â«À√◊Õ¬—ß (°√≥’∑’Ë

π—¥æ∫µÕπæ—°‡∑’Ë¬ß)  à«π„À≠à‰ª°‘π¢â“«∑’Ë ‰Àπ

«—ππ’È°‘π¢â“«Õ√àÕ¬‰À¡é



45„§√π”∑“ß?

- YC ‰¡à§«√æŸ¥‡æ◊ËÕ≈¥§«“¡√Ÿâ ÷°Õ÷¥Õ—¥¢Õßµ—«‡Õß „ÀâÕ¥∑π

°—∫§«“¡‡ß’¬∫∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π√–À«à“ß°“√ π∑π“ „ÀâÕ¥∑πµàÕ§«“¡‡ß’¬∫

·≈–„™â°“√‡ß’¬∫„Àâ‡ªìπª√–‚¬™πå„π°“√„Àâ§”ª√÷°…“ ‡æ√“–°“√øíß‡æ◊ËÕπ

ºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“Õ¬à“ß ß∫ À√◊Õπ—ËßÕ¬Ÿà°—∫‡¢“‡ß’¬∫Ê ‡¡◊ËÕ‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫

§”ª√÷°…“¡’ ¿“æÕ“√¡≥å∑’Ë√ÿπ·√ß ‡™àπ ‚°√∏¡“° ‡ ’¬„®¡“° ·≈â«√âÕß‰Àâ

§◊Õ°“√‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ‡¢“‰¥â· ¥ßÕ“√¡≥åÕ¬à“ß‡µÁ¡∑’Ë‚¥¬‰¡à¡’°“√√∫°«π

‡ªìπ°“√· ¥ß«à“ YC ‡¢â“„®§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß‡¢“ ®–‡ªìπº≈¥’°—∫°“√„Àâ

§”ª√÷°…“¡“°°«à“°“√ª≈Õ∫‚¬πÀ√◊Õ´—°∂“¡§«“¡√Ÿâ ÷°„π¢≥–π—Èπ

µ—«Õ¬à“ß
‡æ◊ËÕπ∑’Ë¡“¢Õ§”ª√÷°…“®“°‡√“ : ‡√“‰¡à·πà„®«à“ ‡√“®–¡’‚Õ°“ 

‰¥âµÕ∫·∑π∫ÿ≠§ÿ≥¢Õß
·¡à‰À¡.........‡æ√“–..........

YC : (‡ß’¬∫).............
‡æ◊ËÕπ∑’Ë¡“¢Õ§”ª√÷°…“®“°‡√“ : À¡Õ∫Õ°«à“...

·¡à...·¡à...(πÈ”µ“‰À≈)
YC : (‡ß’¬∫.............Õ’°·≈â«).............
‡æ◊ËÕπ∑’Ë¡“¢Õ§”ª√÷°…“®“°‡√“ : ·¡à ·¡àÕ“®®–ÇÕ¬Ÿà°—∫

æ«°‡√“Ç‰¥â ‰¡àπ“πÇ
(√âÕß‰Àâ)

YC : (‡ß’¬∫.. . . .Õ’°√Õ∫)Ç..çæ’Ë§‘¥«à“æ’Ë ‡¢â“„®§«“¡√Ÿâ ÷°
¢Õß‡∏Õ „π‡¡◊ËÕµÕππ’È·¡à¢Õß‡∏Õ¬—ßÕ¬Ÿà ‡∏Õ§‘¥«à“
‡∏Õ®–∑”Õ–‰√„Àâ·¡à™◊Ëπ„®‰¥â∫â“ß≈à–é
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5. ∑—°…–°“√∑«π´È”
§«“¡À¡“¬ ‡ªìπ°“√∑’Ë YC æŸ¥´È”„π‡√◊ËÕß∑’Ë‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“

∫Õ°Õ’°§√—ÈßÀπ÷Ëß ‚¥¬§ß “√– ”§—≠¢Õß‡π◊ÈÕÀ“À√◊Õ§«“¡√Ÿâ ÷°‰«âµ“¡‡¥‘¡

·µà„™â§”æŸ¥πâÕ¬≈ß

«—µ∂ÿª√– ß§å

1. ‡æ◊ËÕ· ¥ß∂÷ß§«“¡„ à„® §«“¡‡¢â“„®¢Õß YC ∑’Ë¡’µàÕ‡æ◊ËÕπ

ºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“

2. ‡æ◊ËÕ„Àâ‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“‡ªî¥‡º¬µ—«‡Õß¡“°¢÷Èπ

3. ‡æ◊ËÕ¬È”„Àâ‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“‡¢â“„®„π ‘Ëß∑’Ëµ—«‡ÕßæŸ¥

‰¥â™—¥‡®π¬‘Ëß¢÷Èπ®“°°“√øíß ‘Ëß∑’Ëµ—«‡ÕßæŸ¥Õ’°§√—Èß

4. ‡æ◊ËÕµ√«® Õ∫§«“¡‡¢â“„®¢Õß YC ·≈–‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“

„π ‘Ëß∑’Ë‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“°”≈—ßæŸ¥∂÷ß
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·π«∑“ßªØ‘∫—µ‘

1. µ—È ß „ ®øí ß „π ‘Ë ß∑’Ë ‡ æ◊Ë ÕπºŸâ ¢Õ √— ∫§”ª√÷ °…“æŸ¥

·≈â «æ‘®“√≥“«à “§”æŸ¥„¥¢Õß‡æ◊Ë ÕπºŸâ ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“

∑’Ë πà “ ® – ‡ ªì πª √ – ‡¥Á π ”§—≠∑’Ë § « √ ‡ πâ π /¬È” ‡ ªì πæ‘ ‡ »…

‡æ◊ËÕ°√–µÿâπ„Àâ‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“‰¥â‡≈à“Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕßÀ√◊Õ

„Àâ√“¬≈–‡Õ’¬¥‡æ‘Ë¡‡µ‘¡ „ÀâæŸ¥¢âÕ§«“¡/ª√–‚¬§/§”æŸ¥π—Èπ´È”

‚¥¬Õ“®®–æŸ¥´È”§«“¡/∑«π§«“¡ µ“¡·π«∑“ßªØ‘∫—µ‘¥—ßπ’È

- ´È”/∑«π¢âÕ§«“¡π—Èπ∑—ÈßÀ¡¥‚¥¬‡ª≈’Ë¬π‡©æ“–

 √√æπ“¡

- ´È”/∑«π‡©æ“–ª√–‡¥Áπ ”§—≠

2. À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√ È́”§«“¡/∑«π§«“¡∫àÕ¬Ê ‡æ√“–

®–∑”„Àâ‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“√Ÿâ ÷°Õ÷¥Õ—¥ À√◊Õ‡À¡◊Õπ∂Ÿ°≈âÕ‡≈’¬π

·≈–‰¡à·πà„®„π§«“¡ “¡“√∂¢Õß YC

3. ´È”§«“¡/∑«π§«“¡ ‚¥¬‰¡à‡æ‘Ë¡‡µ‘¡§«“¡§‘¥‡ÀÁπ

¢Õß YC ≈ß‰ª

4. ‡¡◊ËÕ È́”§«“¡/∑«π§«“¡·≈â« „Àâ —ß‡°µ°“√

µÕ∫ πÕß¢Õß‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“ ∂â“ YC ´È”§«“¡/

∑«π§«“¡‰¥â∂Ÿ°µâÕß ‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“®–æ¬—°Àπâ“

µÕ∫√—∫·≈–æŸ¥µàÕ À√◊Õ¢¬“¬§«“¡µàÕ „π°√≥’∑’Ë‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫

§”ª√÷°…“‰¡à¡’ªØ‘°‘√‘¬“µÕ∫ πÕß YC Õ“®„™â°“√∂“¡‡ªî¥



„§√π”∑“ß?48

‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“ :

ç‡√“‰¡à√Ÿâ«à“®–®—¥°“√°—∫™’«‘µ¢Õß‡√“µàÕ‰ªÕ¬à“ß‰√¥’ ∫“ß§√—Èß

„®Àπ÷Ë ß°ÁÕ¬“°®–ÕÕ°‰ªÀ“ß“π∑”„Àâ ‰¥âª√– ∫°“√≥å

¢≥–‡¥’¬«°—π°Á§‘¥«à“πà“®–‡√’¬π„Àâ®∫Ê ‰ª ·µà°Á‰¡à·πà„®«à“

®–‡√’¬π®∫‰À¡é

YC Õ“®∑«π´È”¥—ßπ’È :

- ç‡∏Õ‰¡à√Ÿâ«à“®–µ—¥ ‘π„®Õ¬à“ß‰√¥’ √–À«à“ßÕÕ°‰ª

∑”ß“π‡æ◊ËÕÀ“ª√– ∫°“√≥å°—∫‡√’¬πµàÕ®π®∫ ·µà°Á‰¡à·πà„®

«à“®–‡√’¬π®∫‰À¡é

(´È”/∑«π∑—ÈßÀ¡¥ ‡ª≈’Ë¬π‡©æ“– √√æπ“¡)

- ç‡∏Õ∑—ÈßÕ¬“°ÕÕ°‰ª∑”ß“π·≈–‡√’¬πµàÕ‰ª®π®∫é

(´È”/∑«π‡©æ“–ª√–‡¥Áπ ”§—≠)

- ç‡∏Õµ—¥ ‘π„®‰¡à‰¥â«à“∑“ß‡≈◊Õ° 2 ∑“ßπ—Èπ ∑“ß‰Àπ

‡À¡“–°—∫µ—«‡∏Õé

(´È”/∑«π‚¥¬ √ÿª ·µà§ß “√– ”§—≠‰«â)

µ—«Õ¬à“ß°“√∑«π È́”
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6. ∑—°…–°“√„Àâ°”≈—ß„®
§«“¡À¡“¬ °“√„Àâ°”≈—ß„® ‡ªìπ°“√· ¥ß§«“¡ π„® ‡¢â“„®„π ‘Ëß∑’Ë

‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“æŸ¥ ·≈– π—∫ πÿπ„Àâ‡¢“æŸ¥µàÕ‰ª ‚¥¬„™â§”æŸ¥À√◊Õ

∑à“∑“ß

«—µ∂ÿª√– ß§å

1. °√–µÿâπ„Àâ‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“°√–µ◊Õ√◊Õ√âπ·≈–¡—Ëπ„®„πµπ‡Õß

√«¡∑—Èßµ√–Àπ—°„π§«“¡ “¡“√∂·≈–§ÿ≥§à“„πµ—«‡Õß

2. °√–µÿâπ„Àâ‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“°≈â“∑’Ë®–§‘¥·≈–∑”„π ‘Ëß∑’Ë

‰¡à‡§¬§‘¥À√◊Õ∑”¡“°àÕπ

·π«∑“ßªØ‘∫—µ‘

1. ‡¡◊ËÕ‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“‡ πÕ§«“¡§‘¥À√◊Õ

·π«∑“ß·°â‰¢ªí≠À“∑’Ë∂Ÿ°µâÕß ‡À¡“– ¡ À√◊Õ¡’§«“¡æ√âÕ¡

∑’Ë®–ª√—∫ª√ÿßæ—≤π“µπ‡Õß ·µà¬—ß≈—ß‡≈„® YC °ÁÕ“®„™â

°“√„Àâ°”≈—ß„® ‚¥¬„™â·π«∑“ßµàÕ‰ªπ’È

- ¡ÕßÀπâ“  ∫µ“ ºß°»’√…– µÕ∫√—∫ —Èπ

- °“√∑«π È́”§” ”§—≠Ê ∑’Ë‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“

æŸ¥∂÷ß √«¡∑—Èß°“√¡ÕßÀπâ“  ∫µ“‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“ ·≈–

- „™â§”æŸ¥°√–µÿâπ„Àâ‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“‡°‘¥

§«“¡¡—Ëπ„® ¡’§«“¡À«—ß·≈–°”≈—ß„®∑’Ë®–§‘¥À√◊Õ∑”„π ‘Ëß∑’Ë

∂Ÿ°µâÕß ‡À¡“– ¡°—∫‡¢“ ·≈–‡ªìπ®√‘ß‰¥â
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2. À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√ √â“ß§«“¡À«—ß·≈–°“√ª≈Õ∫„®

∑’Ë‰¡àÕ“®‡ªìπ®√‘ß‰¥â À√◊Õ„™â°“√„Àâ°”≈—ß„®‡æ◊ËÕ°≈∫‡°≈◊ËÕπ

§«“¡√Ÿâ ÷°∑âÕ·∑â¢Õß‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“

µ—«Õ¬à“ß°“√„™â§”æŸ¥„Àâ‡°‘¥§«“¡¡—Ëπ„®/°”≈—ß„®

çπâÕ¬§ππ—°®–§‘¥‰¥âÕ¬à“ß‡∏Õ ‡√“‡™◊ËÕ«à“

‡∏Õ®– “¡“√∂®—¥°“√°—∫‡√◊ËÕß¬ÿàßÊ π’È‰¥âÕ¬à“ß

·πàπÕπé

ç∑”µàÕ‰ª‡∂Õ– ·¡âº≈®–ÕÕ°¡“‰¡à¥’

Õ¬à“ß∑’ËÀ«—ß ·µà∑ÿ°Õ¬à“ß°Á§≈’Ë§≈“¬‰ª¡“°·≈â«é

çπ“¬‰¥â∑”¥’∑’Ë ÿ¥é
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7. ∑—°…–°“√ √ÿª
§«“¡À¡“¬ ‡ªìπ°“√√«∫√«¡‡π◊ÈÕÀ“·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß‡æ◊ËÕπ

ºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π√–À«à“ß„Àâ§”ª√÷°…“ √«¡∑—Èß°√–∫«π°“√

„Àâ§”ª√÷°…“ ‚¥¬„™â§”æŸ¥ —ÈπÊ „Àâ‰¥â„®§«“¡ ”§—≠∑—ÈßÀ¡¥

«—µ∂ÿª√– ß§å

1. ¬È”ª√–‡¥Áπ ”§—≠„Àâ¡’§«“¡™—¥‡®π„π¢≥–∑’Ë¡’°“√æŸ¥§ÿ¬°—π

À≈“¬ª√–‡¥Áπ

2. ‡æ◊ËÕ„Àâ‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“‡¢â“„®‡√◊ËÕß√“«·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°

¢Õßµ—«‡Õß

3. ‡æ◊ËÕ„Àâ§”ª√÷°…“„π·µà≈–§√—Èß¡’§«“¡µàÕ‡π◊ËÕß°—π

·π«∑“ßªØ‘∫—µ‘

1. YC æ¬“¬“¡®—∫ª√–‡¥Áπ ”§—≠∑—Èß‡π◊ÈÕÀ“∑’Ë ‡æ◊ËÕπ

ºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“æŸ¥ ·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“· ¥ß

·≈â«„™â§”æŸ¥ —ÈπÊ „Àâ‰¥â„®§«“¡§√∫ ‚¥¬Õ“®„™â°“√ √ÿª‡¡◊ËÕ

- ‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“æŸ¥∂÷ßª√–‡¥Áπªí≠À“µà“ßÊ

À≈“¬ª√–‡¥Áπ YC Õ“® √ÿª·µà≈–ª√–‡¥Áπ°àÕπ∑’Ë‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫

§”ª√÷°…“®–‡√‘Ë¡ª√–‡¥ÁπµàÕ‰ª

- °à Õπ®∫·≈– ‡ √‘Ë ¡ ° “ √ „Àâ §”ª √÷ °… “ „π·µà ≈ –§ √—È ß

„π°√≥’∑’Ë¡’°“√ª√÷°…“À≈“¬§√—Èß

- §√—Èß ÿ¥∑â“¬°àÕπ¬ÿµ‘°“√„Àâ§”ª√÷°…“

2. ¢Õ„Àâ‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“‡ªìπºŸâ √ÿª ‚¥¬¡’ YC

™à«¬‡ √‘¡„π à«π ”§—≠∑’Ë¢“¥À“¬‰ª
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ç
‡√“®–‰¡à∂“¡«à“

§ÿ≥‡ªìπ‡æ◊ËÕπ∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥·≈â«À√◊Õ¬—ß?

·µà‡√“®–∂“¡«à“...

‡√“‡ªìπ‡æ◊ËÕπ∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥ ”À√—∫§ÿ≥·≈â«À√◊Õ¬—ß

é

µ—«Õ¬à“ß

YC  √ÿ ª ç®“°∑’Ë ‡√“§ÿ¬°—π¡“ª√–¡“≥

40 π“∑’ ‡∏Õ°—ß«≈‡√◊ËÕß... . . . . . . . . .‡æ√“–.... . . . . . . . .

·≈–‡∏ÕÕ¬“° (µâÕß°“√) „Àâ . . . . . . . . . . . . .‡√“°”≈—ß

™à«¬°—π§‘¥«‘∏’°“√‡æ◊ËÕ„Àâ‡ªìπ‰ªÕ¬à“ß∑’Ë‡∏ÕµâÕß°“√

‡æ‘Ëß®–§‘¥‰¥â«‘∏’‡¥’¬«‡Õß §◊Õ..........·µà‡«≈“∑’Ë‡√“

®–æŸ¥§ÿ¬°—πÀ¡¥·≈â«≈à– ‡æ√“–©–π—Èπ‡√“®–¢Õ„Àâ‡∏Õ

¡“æ∫‡√“Õ’°„π«—π........‡«≈“........‡æ◊ËÕ‡√“®–‰¥â¡“™à«¬°—π

§‘¥À“«‘∏’°“√Õ◊ËπÊ µàÕ‰ªé

YC ¢Õ„Àâ ‡æ◊Ë ÕπºŸâ ¢Õ√— ∫§”ª√÷ °…“ √ÿ ª

ç°àÕπ∑’Ë®–À¡¥‡«≈“§ÿ¬°—π„π«—ππ’È æ’ËÕ¬“°„Àâ‡∏Õ

 √ÿª«à“‡√“§ÿ¬Õ–‰√°—π‰ª∫â“ß ‚¥¬æ’Ë®–™à«¬‡ √‘¡„π à«π

∑’Ë¢“¥„Àâé
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8. ∑—°…–°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈·≈–·π–π”
§«“¡À¡“¬ °“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈‡ªìπ°“√ ◊ËÕ “√∑“ß«“®“ ‡æ◊ËÕ„Àâ

√“¬≈–‡Õ’¬¥µà“ßÊ ∑’Ë®”‡ªìπ·°à‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“ Õ—π®–‡ªìπª√–‚¬™πå

„π°“√‡¢â“„®∂÷ßªí≠À“¢Õßµπ‡Õß ·≈–„™âª√–°Õ∫°“√µ—¥ ‘π„® ´÷Ëß®–∑”„Àâ

‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“¡’∑“ß‡≈◊Õ°„π°“√ªØ‘∫—µ‘¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ °“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈

‡ªìπ‡æ’¬ß°“√∫Õ°¢âÕ¡Ÿ≈‡æ◊ËÕ„Àâ‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“‡ªìπºŸâµ—¥ ‘π„®

°“√„Àâ§”·π–π”‡ªìπ°“√™’È·π–·π«∑“ßªØ‘∫—µ‘„π°“√·°â‰¢ªí≠À“

„Àâ·°à‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“ ·¡â YC ®–‡ªìπºŸâ¡’∫∑∫“∑¡“°„π°“√™’È·π–

·µà„π∑’Ë ÿ¥‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“®–‡ªìπºŸâ‡≈◊Õ°‡Õß

·π«∑“ßªØ‘∫—µ‘

°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈

1. ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë„Àâ§«√™—¥‡®π ∂Ÿ°µâÕß §√∫∂â«π „™â¿“…“ßà“¬Ê

2. À≈—ß®“°„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈·≈â« YC §«√µ√«® Õ∫«à“¢âÕ¡Ÿ≈

∑’Ë„Àâπ—Èπ ‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“‡¢â“„®∂Ÿ°µâÕßÀ√◊Õ‰¡à ‚¥¬„™â«‘∏’

„Àâ‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“∑«π È́”

°“√„Àâ§”·π–π”

„π°“√„Àâ§”·π–π”§«√®–„Àâ‚Õ°“ ‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫

§”ª√÷°…“æ‘®“√≥“«à“«‘∏’ªØ‘∫—µ‘π—Èπ ‡ªìπ∑’ËæÕ„® ‡À¡“– ¡

·≈– “¡“√∂π”‰ªªØ‘∫—µ‘®√‘ß‰¥âÀ√◊Õ‰¡à
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9. ∑—°…–°“√™’Èº≈∑’Ëµ“¡¡“
§«“¡À¡“¬ °“√™’Èº≈∑’Ëµ“¡¡“ ‡ªìπ°“√™’È„Àâ‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“

‰¥â‡ÀÁπº≈∑’Ëµ“¡¡“®“°°“√«“ß·ºπ·≈–°“√ªØ‘∫—µ‘¢Õß‡¢“‡Õß∑—Èß„π∑“ß≈∫

·≈–∑“ß∫«° º≈∑’Ëµ“¡¡“π’ÈÕ“®‡ªìπ‰¥â∑—Èß‡Àµÿ°“√≥å∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π„®‡¢“

À√◊Õ‡Àµÿ°“√≥å¿“¬πÕ°  ÷́Ëß∑”„Àâæƒµ‘°√√¡∑’Ë‡ªìπªí≠À“§ßÕ¬ŸàÀ√◊Õ√ÿπ·√ß¢÷Èπ

À√◊Õ≈¥≈ß ‡™àπ

1. ¥â“πÕ“√¡≥å§«“¡√Ÿâ ÷° ‡™àπ √Ÿâ ÷°¥’ ‰¡à¥’ °≈ÿâ¡„®  —∫ π ‰¡à¡—Ëπ„® œ≈œ

2. ¥â“π√à“ß°“¬ ‡™àπ „®‡µâπ ª«¥»’√…– ∑âÕßºŸ° ‡®Á∫ªÉ«¬ œ≈œ

3. ¥â“πæƒµ‘°√√¡°“√ªØ‘∫—µ‘µ—« °‘®°√√¡∑’Ë‡§¬∑”

4. ¥â“π§«“¡§‘¥ ∑—»π§µ‘ §«“¡‡™◊ËÕ

5. ¥â“π ‘Ëß·«¥≈âÕ¡ ‡™àπ ‡«≈“ ‡Àµÿ°“√≥å  ∂“π∑’Ë ‡ß‘π ∑√—æ¬å ‘π œ≈œ

6. ¥â“π§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫ºŸâÕ◊Ëπ ‡™àπ ∑”„Àâ¡’ªí≠À“°—∫‡æ◊ËÕπ ≠“µ‘

‡æ◊ËÕπ√à«¡ß“π

ª√–‚¬™πå

°“√„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈À√◊Õ°“√„Àâ§”·π–π”®–™à«¬„Àâ‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“

‰¥â√—∫§«“¡√Ÿâ·≈–¡’·π«∑“ßªØ‘∫—µ‘´÷Ëßµπ‡ÕßÕ“®®–π÷°‰¡à∂÷ß ∑”„Àâ‡æ◊ËÕπ

ºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“¡’∑“ß‡≈◊Õ°¡“°¬‘Ëß¢÷Èπ ·µàÕ¬à“ß‰√°Áµ“¡°“√„Àâ§”·π–π”

¡’¢âÕ‡ ’¬À“¬À≈“¬ª√–°“√ ∂â“§”·π–π”π—Èπ‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“‰¡à™Õ∫

°Á®–ªØ‘‡ ∏·≈–¡’∑—»π§µ‘∑“ß≈∫ À√◊Õ∂â“‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“√—∫§”·π–π”

‰ª·≈â«‰¡à‰¥â√—∫º≈ ”‡√Á®°Á®–‚∑… YC À“° ”‡√Á®‡¢“°Á®–¡“„À¡àÕ’°

‡ªìπ°“√ √â“ß§«“¡ºŸ°æ—π √Ÿâ ÷°æ÷Ëßæ‘ß ·≈–°“√„Àâ§”·π–π”¡’‚Õ°“ 

∑’Ë®–‡°‘¥§«“¡‡¢â“„®‰¡àµ√ß°—π‰¥â
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·π«∑“ßªØ‘∫—µ‘

1. ∑«π È́”À√◊Õ –∑âÕπ§«“¡√Ÿâ ÷°‡æ◊ËÕ„Àâ·πà „®«à “ ‡æ◊ËÕπ

ºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“‰¥â‡¢â“„®‡Àµÿ°“√≥åÕ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß

2. „Àâ ‚Õ°“ ‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“‰¥âπ÷°∂÷ßº≈¥’À√◊Õ

º≈‡ ’¬∑’Ë®–µ“¡¡“®“°°“√µ—¥ ‘π„®À√◊Õ°“√ªØ‘∫—µ‘¢Õßµπ‡Õß

3. ºŸâ„Àâ§”ª√÷°…“™’Èº≈∑’Ëµ“¡¡“®“°°“√√—∫√Ÿâ¢Õßµπ‡Õß

4.  √ÿªº≈¥’·≈–º≈‡ ’¬¢Õß°“√µ—¥ ‘π„®À√◊Õ°“√ªØ‘∫—µ‘

5. ™à«¬„Àâ‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“µ—¥ ‘π„®‡≈◊Õ°∑“ßªØ‘∫—µ‘

ª√–‚¬™πå

1. ‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“√—∫√Ÿâ∂÷ßº≈¥’·≈–º≈‡ ’¬¢Õß°“√µ—¥ ‘π„®

·≈–°“√ªØ‘∫—µ‘¢Õßµπ‡Õß

2.  ‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“¡’∑“ß‡≈◊Õ°¡“°¢÷Èπ„π°“√ªØ‘∫—µ‘µàÕ‰ª

°“√™’Èº≈∑’Ëµ“¡¡“Õ“®∑”‰¥â 2 ∑“ß §◊Õ

°“√™’Èº≈∑’Ëµ“¡¡“„π∑“ß∫«° ‡ªìπ°“√™’È„Àâ‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“

‡ÀÁπ¢âÕ¥’·≈–ª√–‚¬™πå∑’Ë®–‰¥â√—∫ ‡ªìπ°“√ π—∫ πÿπ„Àâ‡æ◊ËÕπºŸâ¢Õ√—∫§”ª√÷°…“

°≈â“µ—¥ ‘π„®À√◊ÕªØ‘∫—µ‘µ“¡·ºπ∑’Ë‰¥â«“ß‰«â

°“√™’Èº≈∑’Ëµ“¡¡“„π∑“ß≈∫ ‡ªìπ°“√∫Õ°∂÷ßº≈∑’Ë ‰¡à¥’À√◊Õ

‚∑…∑’ËÕ“®®–µ“¡¡“®“°°“√µ—¥ ‘π„®À√◊Õ°“√ªØ‘∫—µ‘
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·∫∫Ωñ°∑—°…–°“√„Àâ§”ª√÷°…“‡æ◊ËÕπ

§”™’È·®ß æ‘®“√≥“§”æŸ¥µàÕ‰ªπ’È·≈â« ‡≈◊Õ°„™â∑—°…–·≈–§”æŸ¥∑’Ë‡À¡“– ¡

°—∫ ∂“π°“√≥åµàÕ‰ªπ’È

1. ‡√“Õ¬“°‰ª¥Ÿ§Õπ‡ ‘√åµ ∫’È ‡¥Õ– µ“√å ·µàæ√ÿàßπ’ÈµâÕß‰ª Õ∫·µà‡™â“

®–∑”¬—ß‰ß¥’ §Õπ‡ ‘√åµ°ÁÕ¬“°¥Ÿ·µà°Á°≈—«µ◊Ëπ‡™â“‰ª Õ∫‰¡à‰À«

∑—°…–∑’Ë„™â........................................................................................

∑—°…–∑’Ë„™â........................................................................................

2. ‡√“™Õ∫ºŸâÀ≠‘ß§πÀπ÷Ëß ·µà‡√“§‘¥«à“¡—π‰¡à¥’À√Õ° ∂â“®–‰ª∫Õ°‡§â“

‡æ√“–‡√“¬—ß‡√’¬π ¡.2 Õ¬Ÿà‡≈¬

∑—°…–∑’Ë„™â........................................................................................

∑—°…–∑’Ë„™â........................................................................................

3. ‡√“‰¡à™Õ∫„Àâ·¡à¥à“‡√“µàÕÀπâ“§πÕ◊Ëπ‡≈¬

∑—°…–∑’Ë„™â........................................................................................

∑—°…–∑’Ë„™â........................................................................................

4. æ’Ë§– ¡.4 ÀπŸ®–‡≈◊Õ°‡√’¬π·ºπ°“√‡√’¬π‰Àπ¥’

∑—°…–∑’Ë„™â........................................................................................

∑—°…–∑’Ë„™â........................................................................................

5. ‡√“°—∫‡æ◊ËÕπ„π°≈ÿà¡¡’ªí≠À“°—πµ≈Õ¥ ‡√“«à“‡√“®–¬â“¬°≈ÿà¡¥’‰À¡

∑—°…–∑’Ë„™â........................................................................................

∑—°…–∑’Ë„™â........................................................................................
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6. æàÕ°—∫·¡à‡√“∑–‡≈“–°—π∫àÕ¬Ê ·≈–™Õ∫∑”≈“¬¢â“«¢Õß ‡√“«à“

‡√“®–‰ªÕ¬ŸàÀÕ°—∫‡æ◊ËÕπ

∑—°…–∑’Ë„™â........................................................................................

∑—°…–∑’Ë„™â........................................................................................

7. ‡√“‰¡à·πà„®«à“·øπ¢Õß‡√“¬—ß√—°‡√“‡À¡◊Õπ‡¥‘¡√÷‡ª≈à“

∑—°…–∑’Ë„™â........................................................................................

∑—°…–∑’Ë„™â........................................................................................

8. §–·ππ Õ∫¢Õß‡√“µ°‡¬Õ–¡“° ‡√“‰¡à°≈â“∫Õ°·¡à°≈—«·¡à‡ ’¬„®

∑—°…–∑’Ë„™â........................................................................................

∑—°…–∑’Ë„™â........................................................................................

9. ‡√“·Õ∫™Õ∫√ÿàπæ’Ë§πÀπ÷Ëß‡«≈“‡®ÕÀπâ“‡¢“Ê °Á¬‘È¡„Àâ ·µà‚∑√‰ªÀ“‡¢“

‡¢“°Á‰¡à§àÕ¬§ÿ¬¥â«¬ ‡√“‰¡à·πà„®«à“æ’Ë‡¢“§‘¥¬—ß‰ß°—∫‡√“

∑—°…–∑’Ë„™â........................................................................................

∑—°…–∑’Ë„™â........................................................................................

10. ‡√“«à“·¡à‡¢“§ß‰¡à√—°‡√“·≈â« ‡æ√“–‡«≈“‡√“¢ÕÕ–‰√·¡à°Á‰¡à„Àâ

·∂¡¬—ß∫àπ‡√“Õ’°

∑—°…–∑’Ë„™â........................................................................................

∑—°…–∑’Ë„™â........................................................................................
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11. ‡√“‚¥π‡æ◊ËÕπ≈âÕ«à“Õâ«πµ≈Õ¥ ‡√“‰¡à¡’§«“¡¡—Ëπ„®‡≈¬

∑—°…–∑’Ë„™â........................................................................................

∑—°…–∑’Ë„™â........................................................................................

12. ‡√“‚¥¥‡√’¬ππ–§“∫π’È ∂â“Õ“®“√¬å∂“¡°Á∫Õ°‰ª·≈â«°—π«à“‰¡à¡“

∑—°…–∑’Ë„™â........................................................................................

∑—°…–∑’Ë„™â........................................................................................

13. ∂â“‡æ◊ËÕπ¡“∫Õ°°—∫‡√“«à“ ·øπ‡√“‡ªìπ‡°¬å‡√“®–∑”¬—ß‰ß¥’

®–‡™◊ËÕ‡§â“¥’‰À¡

∑—°…–∑’Ë„™â........................................................................................

∑—°…–∑’Ë„™â........................................................................................

14. ‡æ◊ËÕπ∫—ß§—∫„Àâ‡√“ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë ∂â“‡√“‰¡à Ÿ∫°Á‰¡à„Àâ‡√“‡¢â“°≈ÿà¡

∑—°…–∑’Ë„™â........................................................................................

∑—°…–∑’Ë„™â........................................................................................

15. ™à«ßπ’È ‰¡à§àÕ¬ ∫“¬„®‡≈¬ ∑–‡≈“–°—∫·øπ∑ÿ°«—π ‡∏Õ«à“‡√“

‡≈‘°°—∫·øπ‡√“¥’¡—Í¬

∑—°…–∑’Ë„™â........................................................................................

∑—°…–∑’Ë„™â........................................................................................

16. §–·ππ Õ∫«‘™“¿“…“Õ—ß°ƒ…ÕÕ°¡“‰¡à§àÕ¬¥’‡≈¬ ‰¡à√Ÿâ®–∑”¬—ß‰ß¥’

∑—°…–∑’Ë„™â........................................................................................

∑—°…–∑’Ë„™â........................................................................................
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17. ‡™Á°™◊ËÕ·∑π‡√“¥â«¬π– ‡√“®–‰ª‡≈àπ‡°¡ ‡¢â“‡√’¬π‰ª°Á‡√’¬π‰¡à√Ÿâ‡√◊ËÕß

∑—°…–∑’Ë„™â........................................................................................

∑—°…–∑’Ë„™â........................................................................................

18. ‡√“°—∫‡æ◊ËÕπ π‘∑‡√“™Õ∫ºŸâÀ≠‘ß§π‡¥’¬«°—π ‰¡à√Ÿâ®–∑”¬—ß‰ß¥’

®–®’∫µàÕ¥’√÷‡ª≈à“

∑—°…–∑’Ë„™â........................................................................................

∑—°…–∑’Ë„™â........................................................................................

19. æàÕ‡√“Õ¬“°„Àâ‡√“‡√’¬πÀ¡Õ ·µà‡√“‰¡à™Õ∫‡≈¬ ‡√“™Õ∫«‘»«–/‡¿ —™

¡“°°«à“ ‰¡à√Ÿâ®–∑”‰ß¥’

∑—°…–∑’Ë„™â........................................................................................

∑—°…–∑’Ë„™â........................................................................................

20. ‡æ◊ËÕπ∫Õ°«à“‡√“π‘π∑“‡¢“ ·µà®√‘ßÊ ·≈â«‡√“‰¡à‡§¬π‘π∑“‡¢“‡≈¬

∑—°…–∑’Ë„™â........................................................................................

∑—°…–∑’Ë„™â........................................................................................
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¢—ÈπµÕπ°“√„Àâ§”ª√÷°…“

π“ß “«‚∫«å ç‡∏Õ ∑”‰ß¥’ ‡´Áß ÿ¥Ê ‡≈¬é

π“ß “«°‘Íø ç∑”‰¡≈à–é

π“ß “«‚∫«å ç°Á·øπ©—ππ– ‰¡à π„®©—π‡≈¬ ¡—«·µà

‰ª‡≈àπÕ¬Ÿà·µà°—∫‡æ◊ËÕπ ·≈â«‡æ◊ËÕπ‡¢“°Á¡’·µà

ºŸâ™“¬¥â«¬ ©—π®–∑”‰ß¥’≈à–é

π“ß “«°‘Íø ç‡≈‘°!! ® ∫ Õ¬à“·§√å‡≈¬ ‡√“¡’»—°¥‘Ï»√’π–é

∂â“‡√“‡®Õ‡æ◊ËÕπ„Àâ§”ª√÷°…“Õ¬à“ßß’È §ß‡»√â“ πà“¥Ÿ‡πÕ– ‰¡à¡’°“√

∂“¡‡≈¬«à“∑”‰¡ ¬—ß‰ß ·≈–‡ªìπ¡“π“π¡—Í¬ ‡∏Õ¡’«‘∏’·°â‰¢‡∫◊ÈÕßµâπ¬—ß‰ß∫â“ß

À√◊Õ‰¡à∂â“‡√“‡ªìπ§π∑’Ë‰ª„Àâ§”ª√÷°…“Õ¬à“ßπ’È°—∫‡æ◊ËÕπ°Á∂◊Õ«à“º‘¥ ÿ¥Ê ∂÷ß·¡â«à“

®–¡’ à«π∂Ÿ°Õ¬Ÿà∫â“ßπ—Èπ°Á§◊Õ ßà“¬·≈–°√–™—∫ (¡—πßà“¬·≈–°√–™—∫‰ªªÉ“«?)

·µà°Á¬—ß¢“¥ à«πª√–°Õ∫Õ◊ËπÊ Õ¬Ÿà ‡™àπ §«“¡∂Ÿ°µâÕß∑—Èß¥â“π∑’Ë‡ªìπ§«“¡

§‘¥‡ÀÁπ¢Õß‡æ◊ËÕπ ‡æ√“–‡√“§«√®–„Àâ‡æ◊ËÕπ¡’ à«πµ—¥ ‘π„®°àÕπ ‚¥¬∑’ËµâÕß

„Àâ‡æ◊ËÕπ§‘¥„Àâ¥’Ê °àÕπ«à“ªí≠À“∑’Ë‡°‘¥¢÷Èππ—Èπ¡“®“°Õ–‰√

¢—ÈπµÕπ°“√„Àâ§”ª√÷°…“·°àºŸâ¡“√—∫§”ª√÷°…“®“°‡√“°Á¡’‡æ’¬ß 5 ¢âÕ

‡∑à“π—Èπ

ß—Èπ‡√“¡“¥Ÿ¢—ÈπµÕπ∑’Ë∂Ÿ°µâÕß°—π¥’°«à“ «à“∑”Õ¬à“ß‰√ ∂÷ß®–∑”„Àâ

°“√„Àâ§”ª√÷°…“ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®Õ¬à“ß Ÿß ÿ¥
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1. ¢—Èπ √â“ß —¡æ—π∏¿“æ
∂â“À“°«à“§π∑’Ë¡“¢Õ§”ª√÷°…“®“°‡√“‡ªìπ§π∑’Ë‰¡à π‘∑ À√◊Õ‰¡à√Ÿâ®—°

°—∫‡√“¡“°àÕπ ‡√“°Á§«√∑”§«“¡√Ÿâ®—° ‡æ◊ËÕ∑’Ë®–„Àâ‡¢“√Ÿâ ÷°‡ªìπ°—π‡Õß°—∫‡√“

‰¡à„Àâ‡¢“ª√–À¡à“ ·≈–∑’Ë ”§—≠°“√∑’Ë‡√“®–æŸ¥°—∫„§√Õ¬à“ß‡ªî¥Õ°π—Èπ‡√“

®–µâÕß√Ÿâ ÷°‰«â«“ß„®§πÊ π—Èπ°àÕπ «‘∏’°“√°Á®–¡’¥—ßπ’È

1. ¬‘È¡·¬â¡·®à¡„  (°Á‰¡à„™à«à“¬‘È¡·∫∫µ≈Õ¥‡«≈“π–)

2. °“√≈ÿ°¢÷ÈπµâÕπ√—∫ À√◊Õ‡¥‘π‰ª√—∫ (ª√–¡“≥«à“‡ªìπ‡®â“π“¬)

3. ‡™◊ÈÕ‡™‘≠„Àâπ—Ëß (æ¬“¬“¡∑”„Àâ¥Ÿ‡ªìπ∏√√¡™“µ‘ ‡æ√“–∂â“¡“°‰ª

‡¢“®–¬‘Ëß‡°√Áß°«à“‡¥‘¡Õ’° °≈“¬‡ªìπ¬“°‰ª‡≈¬)

4. ·π–π”µ—«‡Õß·∫∫ßà“¬Ê ‰¡àµâÕß‡ªìπ∑“ß°“√¡“°π—°

5. „Àâ§π∑’Ë¡“ª√÷°…“°—∫‡√“·π–π”µ—«‡Õß∫â“ß ‰¡à„™à‡√“·π–π”µ—«‡Õß

Õ¬ŸàΩÉ“¬‡¥’¬«

6. §ÿ¬‡≈àπ°—ππ‘¥Ê ÀπàÕ¬Ê ¢”Ê ‡√◊ËÕ¬Ê ·µà‰¡àµâÕßπ“πÊ ®“°π—Èπ

°Á§àÕ¬‡¢â“ Ÿà‡√◊ËÕß

7. „Àâ‡æ◊ËÕπ‡√“‡≈à“‡√◊ËÕß∑’ËµâÕß°“√®–ª√÷°…“¡“„Àâøíß

8. ‡√‘Ë¡„™â∑—°…–∑’Ë‡√“»÷°…“Õ∫√¡¡“µ“¡§«“¡‡À¡“– ¡

9. √ŸâÕ–‰√°Á‡À¬’¬∫‰«â„ÀâÀ¡¥ Õ¬à“„Àâ‡≈Á¥≈Õ¥ÕÕ°¡“‰¥â‰¡àß—Èπ´«¬

∑—Èß§π„Àâ§”ª√÷°…“·≈–§π¡“ª√÷°…“

10. ‡√“®–µâÕß§Õ¬µ‘¥µ“¡º≈·≈–„ à„®§π∑’Ë¡“ª√÷°…“‡√“Õ¬à“ß

 ¡Ë”‡ ¡Õ ‰¡à„™à«à“¢Õ‰ª∑’



„§√π”∑“ß?62

2. ¢—Èπ ”√«®·≈–∑”§«“¡‡¢â“„®ªí≠À“
‡ªìπ¢—ÈπµÕπ∑’Ë∂◊Õ«à“¬“° ·µà°Á‰¡à¬“°‡°‘π‰ª ”À√—∫æ«°‡√“∑’Ë‰¥âΩñ°

∑—°…–¡“·≈â« ‡π◊ËÕß®“°«à“§π∑’Ë®–‡¢â“¡“ª√÷°…“°—∫‡√“π—Èπ  à«π¡“°®– —∫ π
«â“«ÿàπ„π™’«‘µ §‘¥‰¡àª–µ‘¥ª–µàÕ°—π ·≈–∫“ß√“¬°Á√âÕß‰ÀâøŸ¡ø“¬‰ª‡≈¬ ©–π—Èπ
®÷ßÕ¬Ÿà∑’Ë§«“¡ “¡“√∂¢Õß‡√“„π°“√∑’Ë®–√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈„Àâ‰¥âµ“¡∑’ËµâÕß°“√
 ‘Ëß∑’Ë‡√“µâÕß∑”

1. µâÕß√Ÿâ„Àâ‰¥â«à“ ªí≠À“§◊ÕÕ–‰√ ·≈–µÕππ’Èªí≠À“π—Èπ‰ª∂÷ß¢—Èπ‰Àπ·≈â«
2. À“ “‡Àµÿ„Àâ‡®Õ ‡æ◊ËÕ∑’Ë‡√“®–‰¥â·°â‰¢‰¥â∂Ÿ°®ÿ¥ ∂â“À“°«à“·°â‰¥â

À√◊Õ‰¡à‰¥â°Á‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√‡¢â“„®‰ª„π∑“ß‡¥’¬«°—π
3. ∑”„Àâ§π∑’Ë¡“ª√÷°…“‡√“π—Èπ√Ÿâµ—«Õ¬Ÿà ‡ ¡Õ«à“ªí≠À“¢Õß‡¢“

§◊ÕÕ–‰√ ·≈– “‡Àµÿπ—Èπ¡“®“°Õ–‰√ ‡æ√“–∫“ß§√—Èß‡¡◊ËÕ‡¢“√Ÿâ«à“ªí≠À“‡¢“
§◊ÕÕ–‰√ ¡“®“°‰Àπ ‡¢“°Á®– “¡“√∂·°â‰¢‰¥â¥â«¬µ—«‡Õß

4. ∑”„Àâ‡æ◊ËÕπ‡√“√Ÿâ«à“‡ªÑ“À¡“¬§◊ÕÕ–‰√ ·≈–µâÕß‡ªìπ‰ª‰¥â®√‘ß
5. „Àâ§«“¡¡—Ëπ„®·≈–‡ªìπ§«“¡À«—ß„Àâ·°à‡æ◊ËÕπ∑’ËµâÕß‡º™‘≠°—∫ªí≠À“

‡¡◊ËÕ‡√“√Ÿâ·≈â««à“  ‘Ëß∑’Ë‡√“µâÕß°“√√Ÿâ§◊ÕÕ–‰√ ®“°π—Èπ°Á¡“¥Ÿ°—π«à“®–∑” ‘Ëß‰Àπ
¬—ß‰ß°àÕπÀ≈—ß„Àâ‡ªìπ‰ªµ“¡¢—ÈπµÕπ∑’Ë∂Ÿ° ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥º≈ ”‡√Á®

≈”¥—∫¢—ÈπµÕπ°Áßà“¬Ê ·§à 4 ¢âÕ‡Õß ¡“¥Ÿ°—π‡≈¬...
1. ®–µâÕß„™â§”æŸ¥À√◊Õ«‘∑¬“¬ÿ∑∏å∑’Ë‡√“‡√’¬π¡“µà“ßÊ ¥÷ß„Àâ‡æ◊ËÕπ

¢Õß‡√“æŸ¥·≈–√–∫“¬‡Õ“‡√◊ËÕßµà“ßÊ ÕÕ°¡“ √«¡∑—Èßº≈°√–∑∫∑—ÈßÕ¥’µ
ªí®®ÿ∫—π ·≈–Õπ“§µ

2. „Àâ§π∑’Ë¡“ª√÷°…“‡√“§‘¥∂÷ß‡ªÑ“À¡“¬∑’Ë«“ß‰«â∑—Èß„πµÕππ’È
·≈–µàÕÊ ‰ª

3. „™â‡∑§π‘§ ‡ß’¬∫ ·≈â«°Áøíß  —ß‡°µ·≈–„ à„®§π∑’Ë¡“ª√÷°…“‡√“

4. „™â‡∑§π‘§ –∑âÕπ´È”  √ÿª·≈–‡ªìπ°”≈—ß„®
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3. ¢—ÈπµÕπ°“√À“·π«∑“ß·°â‰¢ªí≠À“
‡√“®–µâÕßæ¬“¬“¡„Àâ§π∑’Ë‡¢â“¡“ª√÷°…“π—Èπ ‡ªìπºŸâ‡≈◊Õ°«‘∏’·°â‰¢

ªí≠À“¥â«¬µ—«‡Õß  ‡√“‰¡à§«√‰ª∫—ß§—∫À√◊Õ∫’∫„Àâ‡¢“µâÕß∑”µ“¡∑’Ë‡√“·π–π”‰ª

·µà‡√“§«√®–æŸ¥À√◊Õ‡ √‘¡¢âÕ¥’¢âÕ‡ ’¬µà“ßÊ ·≈–™à«¬°—π‡≈◊Õ°«‘∏’∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥

 ”À√—∫ºŸâ¡“ª√÷°…“°—∫‡√“·≈– “¡“√∂∑”‰¥â®√‘ß

·µà„π∑’Ë ÿ¥ §«“¡ ”‡√Á®π—Èπ®–‡°‘¥¢÷Èπ‰¥âÕ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ∑’Ë ÿ¥

®–µâÕß∑”‰ªµ“¡¢—ÈπµÕπ¥—ßπ’È

1. æ¬“¬“¡„ÀâºŸâ¡“√—∫§”ª√÷°…“π—Èπ §‘¥«‘∏’¥â«¬µ—«‡Õß°àÕπ

2. ·°â‰¢À√◊Õ‡æ‘Ë¡‡µ‘¡„π ‘Ëß∑’ËºŸâ¢Õ§”ª√÷°…“‡ πÕ¡“

3. „ÀâºŸâ¡“¢Õ√—∫§”ª√÷°…“‡ πÕ¢âÕ¥’¢âÕ‡ ’¬°àÕπ ·≈â«‡√“®÷ß‡ √‘¡

∑’À≈—ß

4. ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫«‘∏’„Àâ‡ÀÁπ¢âÕ·µ°µà“ß·≈–º≈∑’Ëµ“¡¡“

5. „Àâ¢âÕ¡Ÿ≈™’È·®ßº≈∑’Ëµ“¡¡“®“°«‘∏’·°âªí≠À“·µà≈–«‘∏’‡æ‘Ë¡‡µ‘¡

6.  √ÿª·≈–‡æ‘Ë¡‡µ‘¡¢âÕ¡Ÿ≈„Àâ°√–™—∫™—¥‡®π¢÷Èπ ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥

§«“¡ ¡∫Ÿ√≥å

4.  ¢—ÈπµÕπ°“√«“ß·ºπ‡æ◊ËÕπ”‰ª Ÿà°“√ªØ‘∫—µ‘
‡¡◊ËÕµ—¥ ‘π„®‡≈◊Õ°‰¥â·≈â««à“ºŸâ¡“¢Õ§”ª√÷°…“π—Èπ®–„™â«‘∏’Õ–‰√

‡√“°Á§«√®–„Àâ‡°‘¥°“√µ°≈ß°—π√–À«à“ßºŸâ¡“√—∫§”ª√÷°…“·≈–ºŸâ„Àâ§”ª√÷°…“

‡æ◊ËÕ®–∑”„Àâ‡°‘¥°“√µ—Èß„®·≈–æ√âÕ¡∑’Ë®–∑”®π ”‡√Á®≈ÿ≈à«ß‰ª¥â«¬¥’  ∑—Èßπ’È∑—Èßπ—Èπ

‡√“°Á®–µâÕß°”Àπ¥™à«ß‡«≈“·≈–§Õ¬µ‘¥µ“¡º≈Õ¬Ÿàµ≈Õ¥ √«¡∑—ÈßÀ¡—Ëπ √â“ß

§«“¡¡—Ëπ„®„Àâ·°àºŸâ¡“√—∫§”ª√÷°…“Õ¬Ÿà‡ ¡Õ
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«‘∏’°“√∑’Ë¥’„π°“√ªØ‘∫—µ‘°Á¡’¥—ßπ’È

1. „ÀâºŸâ¡“√—∫§”ª√÷°…“¡’ à«π√à«¡„π°“√°”Àπ¥«‘∏’°“√·≈–

√“¬≈–‡Õ’¬¥µà“ßÊ ‰ªæ√âÕ¡Ê °—π

2. µ‘¥µ“¡º≈·≈–‡ªìπ°”≈—ß„®Õ¬Ÿà‡ ¡Õ

3. À“°‡ªìπ‰ª‰¥â°ÁÕ“®®–∑”„ÀâºŸâ¡“√—∫§”ª√÷°…“π—Èπ¡’ —≠≠“ºŸ°¡—¥

°—∫‡√“‡ªìπ≈“¬≈—°…≥åÕ—°…√«à“®–∑”µ“¡∑’Ë§ÿ¬‰«â

5. ¢—Èπ¬ÿµ‘°“√„Àâ§”ª√÷°…“
‡À¡◊Õπ ÿ¿“…‘µ∑’Ë«à“ ß“π‡≈’È¬ß¬àÕ¡¡’«—π‡≈‘°√“ °“√ª√÷°…“°—π

°ÁµâÕß¡’°“√®∫≈ß‡™àπ°—π ·µà®–∑”‰ß„Àâ¡—π‡ªìπ°“√®∫≈ß¥â«¬¥’≈à– ‡æ√“–

∫“ß§√—Èß§π∑’Ë¡“ª√÷°…“‡√“°Á‰¡à§àÕ¬®–¬Õ¡√—∫‡√“°Á¡’ ·µà‡√“°ÁµâÕß ß∫ µ‘‰«â

‰¡à‚«¬«“¬ ®π°≈“¬‡ªìπªí≠À“√–À«à“ßºŸâ„Àâ·≈–ºŸâ√—∫§”ª√÷°…“´–ß—Èπ

(·≈â«®–‰ªª√÷°…“„§√≈à–) ß—Èπ¡“¥Ÿ°—π«à“ ∑”‰ß∂÷ß®–¥’·≈–·π∫‡π’¬π∑’Ë ÿ¥

1. Õ¬à“ß·√° °ÁÕ“®®–∑”‡ªìπ¥Ÿπ“Ãî°“ ∫Õ°‡«≈“∑’Ë‡À≈◊Õ‰«â°àÕπ

∑’Ë®– ‘Èπ ÿ¥°”Àπ¥°“√°—πµÕπ·√°

2. Õ“®®–µâÕßµ—¥∫∑„π∫“ß ∂“π°“√≥å ‡æ◊ËÕ∑’Ë‡√“®–‰¥â √ÿªªí≠À“

 “‡Àµÿ √«¡∑—Èß«‘∏’·°â‰¢

3. ≈Õß„ÀâºŸâ√—∫§”ª√÷°…“π—¥‡«≈“§√—ÈßµàÕ‰ª ‡æ◊ËÕµ‘¥µ“¡º≈À√◊Õ

§ÿ¬°—πµàÕ∂â“À“°«à“‡√◊ËÕßπ—Èπ¬—ß‰¡à¡’¢âÕ √ÿª∑’Ë¥’

4. Õ“®®–„Àâ‡æ◊ËÕπ‡√“∑’Ë‡ªìπ YC ™à«¬°—π À√◊Õ„Àâ§π∑’Ë¡’§«“¡∂π—¥

„πªí≠À“π—Èπ¡“°°«à“

5. ∑‘Èß∑â“¬¥â«¬°“√„Àâ°”≈—ß„®‡ ¡Õ°àÕπ®–≈“°—π (Happy Ending)

∂â“À“°«à“ºŸâ√—∫§”ª√÷°…“π—Èπ “¡“√∂·°â‰¢ªí≠À“‰¥â¥â«¬µπ‡Õß „Àâ°≈à“«§”™¡

·≈–„ÀâºŸâ√—∫§”ª√÷°…“π—ÈπÕ∏‘∫“¬¢âÕ¥’∑’Ë‡√“·°âªí≠À“¥â«¬µ—«‡Õß‰¥â



°“√ª√– “πß“π

‡§√◊Õ¢à“¬

ç∂â“√Ÿâ ÷°«à“™’«‘µ‰¡à‡À≈◊ÕÕ–‰√
„Àâ¡Õß‰°≈Ê ®–æ∫‚≈°°«â“ß...
∂â“√Ÿâ ÷°«à“‡Àß“®π‰¡à‡À≈◊Õ∑“ß...
„Àâ¡Õß§πÕâ“ß«â“ßÕ’°À≈“¬§π
∂â“√Ÿâ ÷°ÕàÕπ·Õ®π∑π‰¡à ‰À«...
„Àâ¡Õß§π∑’Ë¬‘È¡‰¥â ·¡â≈”∫“°µ—Èß·µàµâπ...
∂â“√Ÿâ ÷°«à“‡∫◊ËÕ°—∫°“√‡ªìπ§π
„Àâ ¡¡ÿµ‘«à“‡ªìπµâπ‰¡â∑’Ë „Àâ√à¡‡ß“°—∫„§√Ê...
∂â“√Ÿâ ÷°™’«‘µ‰¡à¡’§à“...„Àâ≈ÿ°¢÷Èπ¡“‡ªìπºŸâ „Àâ...
∂â“√Ÿâ ÷°«à“‰¡à ‰¥â√—∫§«“¡√—°®“°„§√Ê...
„ÀâÀ—π¡“∂“¡À—«„®«à“‡¡◊ËÕ‰√®–√—°...µ—«‡Õßé
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°“√ª√– “πß“π‡§√◊Õ¢à“¬
„π∞“π–∑’Ë‡ªìπ YC ‡¡◊ËÕæŸ¥∂÷ß°“√„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊ÕÀ√◊Õ„Àâ§”ª√÷°…“

µâÕß§”π÷ß∂÷ß§«“¡√ÿπ·√ß¢Õßªí≠À“µà“ßÊ ∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ À“°ºŸâ„Àâ§”ª√÷°…“π—Èπ

¬ÿµ‘ªí≠À“≈ß‰¥â ·≈–‡ªìπ‰ªµ“¡¢—ÈπµÕπ¢ÕßºŸâ„Àâ§”ª√÷°…“∑’Ë¥’ °Á®–µ‘¥µ“¡º≈

·≈–„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊ÕµàÕ‰ª‰¥â ·µà∂â“À“°ªí≠À“∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‰¡à “¡“√∂®∫≈ß‰¥â

¥â«¬°”≈—ß§«“¡ “¡“√∂¢Õß YC ‡Õß ®”‡ªìπµâÕß àßµàÕ·≈–ª√– “πß“π

‡æ◊ËÕ‰¡à„Àâªí≠À“π—Èπ≈ÿ°≈“¡ÕÕ°‰ª ·≈–ªÑÕß°—πªí≠À“µà“ßÊ ∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ°—∫µ—«

¢Õß YC ‡Õß ‡™àπ §«“¡°—ß«≈„π°“√„Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ ·≈–∑”Õ¬à“ß‰√

„Àâ√—°…“¡‘µ√¿“æ„Àâ§ßÕ¬Ÿà µ≈Õ¥®π ‘Ëß∑’Ë®–µ“¡¡“

‡¡◊ËÕ¡’ªí≠À“‡°‘¥¢÷Èπ°ÁµâÕß·°â ·µà°àÕπ∑’Ë®–·°âµâÕßÀ“ºŸâ∑’Ë “¡“√∂

™à«¬„Àâ·°â‰¢·≈â«‰¡à‡°‘¥ªí≠À“‡æ‘Ë¡¢÷Èπ¡“ ™à«¬°“√¢Õ√—∫§”ª√÷°…“®÷ß‡ªìπ«‘∏’

∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥ ‡¡◊ËÕ¡’ªí≠À“‰¡à ∫“¬„®‡°‘¥¢÷Èπ ªí≠À“„π‚≈°π’È¡’¡“°¡“¬ Àπ÷Ëß§π

¡’ªí≠À“‰¡à√Ÿâ°’Ëªí≠À“ ®–·°â‡Õß‰¥â‰À¡? À“§πª√÷°…“ ‘ ®–‰¥â¡’‰Õ‡¥’¬°√–©Ÿ¥

ºŸâ∑’Ë „Àâ§”ª√÷°…“¢Õß‡√“°Á®–µâÕß‡ªìπ§π„®‡¬Áπ ‡√“°ÁµâÕß„®°«â“ß

‡ªî¥√—∫§”æŸ¥¢Õß‡¢“  à«π§π∑’Ë‡ªìπºŸâ„Àâ§”ª√÷°…“°ÁµâÕß√—∫√Ÿâªí≠À“¢Õß

ºŸâ√—∫§”ª√÷°…“Õ¬à“ß‡¢â“„®‡™àπ°—π ¥—ßπ—Èπ ºŸâ„Àâ§”ª√÷°…“‰¡à§«√·π–π”

·π«∑“ß„¥Ê ∑—Èß ‘Èπ ‡æ√“–¡—π®–¡’º≈¡“∂÷ßºŸâ„Àâ§”ª√÷°…“‡Õß  Ÿâ√—∫øíß·≈–

æŸ¥§ÿ¬„Àâ‡¢“ ∫“¬„® ¥’°«à“∑’Ë®–·π–π”Õ–‰√∑’Ë‡ªìπ°“√‡ ’Ë¬ßµàÕºŸâ√—∫§”ª√÷°…“

·≈–ºŸâ„Àâ§”ª√÷°…“»÷°…“°“√„Àâ§”ª√÷°…“®“°‡æ◊ËÕπÊ ·≈â«°Á≈Õß‡Õ“¢âÕ§‘¥¥’Ê

À√◊Õ∑—°…–‡À≈à“π’È‰ª„™â¥Ÿ°—π∫â“ßπ– ‡º◊ËÕ«—πÀπ÷Ëß∂â“‡√“µâÕßª√÷°…“„§√ ‰ª¢Õ√—∫

§”ª√÷°…“®“°‡¢“ À√◊Õ¡’§π¡“¢Õ√—∫§”ª√÷°…“®“°‡√“ ®–‰¥âÀ“·π«∑“ß∑’Ë∂Ÿ°«‘∏’

·≈–‡æ◊ËÕ§«“¡ ∫“¬„®¢Õß∑—Èß ÕßΩÉ“¬
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∑—°…– ”§—≠„π°“√ à ßµàÕ·≈–ª√– “πß“π

‡æ◊ËÕÀ“∑“ß™à«¬‡À≈◊Õª√–°Õ∫‰ª¥â«¬ 2 ª√–°“√ §◊Õ

1. ∑—°…–°“√ ◊ËÕ “√

2. ∑—°…–°“√ª√–™ÿ¡

°“√„Àâ§”ª√÷°…“∑’Ë®–™à«¬„Àâ YC π”¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â®“°

°“√√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈·≈– àß‰ª¬—ß‡§√◊Õ¢à“¬‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥â√—∫∑√“∫ ¢âÕ¡Ÿ≈

∑’Ë‡ªìπª√–‚¬™πå
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¢—ÈπµÕπ„π°“√ª√–™ÿ¡ ¡’¥—ßπ’È

1. ¢—ÈπµÕπ‡µ√’¬¡°“√ª√–™ÿ¡ YC µâÕßπ”¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë‰¥â¡“√“¬ß“π

„π∑’Ëª√–™ÿ¡ ‡™àπ ∫—π∑÷°°“√„Àâ§”ª√÷°…“ πÕ°®“°π’È§√Ÿ·π–·π«·≈–

§√Ÿ∑’Ëª√÷°…“°Á‡ªìπ à«π ”§—≠„π°“√¥”‡π‘π°“√ª√–™ÿ¡¥â«¬

2. ¢—È πª√ –™ÿ ¡ À“° YC ‰¥â√—∫¡Õ∫À¡“¬„Àâ‡ªìπºŸâ¥”‡π‘π

°“√ª√–™ÿ¡ ∑—°…–∑’Ë®”‡ªìπ∑’ËµâÕß„™â §◊Õ

- °“√ √â“ß —¡æ—π∏¿“æ

- °“√æŸ¥ °“√øíß ·≈–°“√· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ

- °“√§«∫§ÿ¡°“√Õ¿‘ª√“¬

- °“√ª√– “π§«“¡§‘¥‡ÀÁπ·≈–°“√ √ÿª

3. ¢—Èπ √ÿª·≈–π—¥À¡“¬ ª√–°Õ∫‰ª¥â«¬ °“√∑∫∑«π«“√–

„π°“√ª√–™ÿ¡  √ÿª ‘Ëß∑’Ë‰¥â√—∫®“°°“√ª√–™ÿ¡·≈–π”‰ªª√–¬ÿ°µå„™â·≈–

°“√µ‘¥µ“¡™à«¬‡À≈◊Õ·°â‰¢
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§≥–ºŸâ®—¥∑”

§≥–∑’Ëª√÷°…“
1. ¥√.™‘π¿—∑√ ¿Ÿ¡‘√—µπ

‡≈¢“∏‘°“√§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π
2. ¥√.™—¬æƒ°…å ‡ √’√—°…å

√Õß‡≈¢“∏‘°“√§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π
3. π.æ.ª√–‡«™ µ—πµ‘æ‘«—≤π °ÿ≈

ºŸâ∑√ß§ÿ≥«ÿ≤‘°√¡ ÿ¢¿“æ®‘µ
4. ¥√.»√’ ¡√ æÿà¡ –Õ“¥

Õ¥’µ∑’Ëª√÷°…“¥â“πæ—≤π“°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ
 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π

5. π“ß “«®ß°≈ ∑√—æ¬å ¡∫Ÿ√≥å
ºŸâ®—¥°“√·ºπß“π°“√‡√’¬π√Ÿâ ÿ¢¿“«–„π ∂“π»÷°…“
 ∂“∫—π«‘®—¬·≈–æ—≤π“°“√‡√’¬π√Ÿâ

6. π“¬ª√“‚¡∑¬å ·°â« ÿ¢
∑’Ëª√÷°…“¥â“πæ—≤π“√–∫∫‡§√◊Õ¢à“¬·≈–°“√¡’ à«π√à«¡
 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π

7. π“¬ªí≠≠“ ·°â«°’¬Ÿ√
∑’Ëª√÷°…“¥â“πæ—≤π“°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ
 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π

8. ¥√.‡∫≠®≈—°…≥å πÈ”øÑ“
ºŸâÕ”π«¬°“√ ”π—°«‘™“°“√·≈–¡“µ√∞“π°“√»÷°…“

9. π“ß«‘≈“«—≈¬å æ—«»‘√‘
ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¥â“π°“√∫√‘À“√∑√—æ¬“°√∫ÿ§§≈

10. π“ß∏π‘¡“ ‡®√‘≠ ÿ¢
À—«Àπâ“°≈ÿà¡æ—≤π“√–∫∫°“√¥Ÿ·≈™à«¬‡À≈◊Õπ—°‡√’¬π·≈–°“√·π–·π«
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ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫‚§√ß°“√
1. ¥√.‡∫≠®≈—°…≥å πÈ”øÑ“

ºŸâÕ”π«¬°“√ ”π—°«‘™“°“√·≈–¡“µ√∞“π°“√»÷°…“

2. π“ß “««‘‰≈«√√≥ „®·°â«

π—°«‘™“°“√»÷°…“™”π“≠°“√æ‘‡»…  ”π—°«‘™“°“√·≈–¡“µ√∞“π°“√»÷°…“

§≥–°√√¡°“√¬°√à“ßµâπ©∫—∫
1. √».¥√.√ÿàß· ß Õ√ÿ≥‰æ‚√®πå

¿“§«‘™“®‘µ«‘∑¬“°“√»÷°…“·≈–°“√·π–·π«

§≥–»÷°…“»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬‡°…µ√»“ µ√å

2. √».»ÿ¿«¥’ ∫ÿ≠≠«ß»å

¿“§«‘™“®‘µ«‘∑¬“·≈–°“√·π–·π«

§≥–»÷°…“»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬∑—°…‘≥

3. º».°√°Æ“ π—°§‘È¡

¿“§«‘™“®‘µ«‘∑¬“°“√»÷°…“·≈–°“√·π–·π«

§≥–»÷°…“»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬‡°…µ√»“ µ√å

4. π“ßπæ«√√≥ §–π÷ß™—¬ °ÿ≈

Õ“®“√¬å‚√ß‡√’¬π “∏‘µ·Ààß¡À“«‘∑¬“≈—¬‡°…µ√»“ µ√å

5. π“ß “« ÿ¡“≈’ ¢”Õ‘π

Õ“®“√¬å‚√ß‡√’¬π “∏‘µ·Ààß¡À“«‘∑¬“≈—¬‡°…µ√»“ µ√å

6. π“ß‡π“«√—µπå ™Ÿ °ÿ≈

‚√ß‡√’¬π µ√’«‘∑¬“ 2  æ∑.°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ ‡¢µ 2

7. π“ß√«¡æ√ π‘≈‚©¡

‚√ß‡√’¬π‡µ√’¬¡Õÿ¥¡»÷°…“πâÕ¡‡°≈â“   æ∑.°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ ‡¢µ 2

8. π“ßæ«ßæ¬Õ¡ Õÿ “À–

‚√ß‡√’¬π¬ÿæ√“™«‘∑¬“≈—¬  æ∑.‡™’¬ß„À¡à ‡¢µ 1
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9. π“ß≥—∞™¬“ ∞“π’ √

‚√ß‡√’¬πÀ“¥„À≠à«‘∑¬“≈—¬  æ∑. ß¢≈“ ‡¢µ 2

10. π“¬· ß™—¬ µ—ÈßÕ¬Ÿà»‘√‘

 æ∑.Õÿ¥√∏“π’ ‡¢µ 1

11. π“¬™π‘π∑√å «√√≥¡≥’

»÷°…“π‘‡∑»°å™”π“≠°“√  æ∑.≈”ª“ß ‡¢µ 1

12. π“ß™«π™¡ ∑—»πåπ“√“

‚√ß‡√’¬π ÿ√»—°¥‘Ï¡πµ√’  æ∑.°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ ‡¢µ 1

13. π“ß “««“√ÿ≥’ »‚√¿“ 

‚√ß‡√’¬π µ√’«—¥Õ—ª √ «√√§å

14. π“ß “««‘‰≈«√√≥ „®·°â«

π—°«‘™“°“√»÷°…“™”π“≠°“√æ‘‡»…

 ”π—°«‘™“°“√·≈–¡“µ√∞“π°“√»÷°…“

15. π“ß “«®’√–«√√≥ ªí°°—¥µ—ß

 ”π—°«‘™“°“√·≈–¡“µ√∞“π°“√»÷°…“

16. π“ß≈â«π · ßæŸ≈

‚√ß‡√’¬π«—¥∂È”√ß§å  æ∑.‡æ™√∫ÿ√’ ‡¢µ 2

17. π“ß®ÿÃ“¿√≥å ≈–ÕÕß∑Õß

‚√ß‡√’¬π¿—∑√∫æ‘µ√  æ∑.∫ÿ√’√—¡¬å ‡¢µ 1

18. π“ß “«ª√’≥“æ√√≥ «—ß°–∏“µÿ

π—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬πÀß…å‡®√‘≠«‘∑¬“§¡

19. ‡¥Á°À≠‘ß‡∫≠®«√√≥ »‘≈∏√√¡

π—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π«—¥∂È”√ß§å (ºà“πº¥ÿß)

20. ‡¥Á°À≠‘ß°π‘…∞“ æà«ß ”√“≠

π—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π«—¥∂È”√ß§å (ºà“πº¥ÿß)
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21. π“¬ ‘∑∏‘‚™§ ‰™¬ ÿ¿“ ‘π

π—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π µ√’«‘∑¬“ 2  æ∑.°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ ‡¢µ 2

22. π“¬¿“ °√ ‡≈‘»°‘√µ‘°ÿ≈

π—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π µ√’«‘∑¬“ 2  æ∑.°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ ‡¢µ 2

23. π“¬≥—∞«ÿ≤‘ ™◊Ëπ ÿ¢

π—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π µ√’«‘∑¬“ 2  æ∑.°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ ‡¢µ 2

24. π“ß “«°π°æ√ «√«‘‡»…

π—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π µ√’«—¥Õ—ª √ «√√§å

 æ∑.°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ ‡¢µ 3

25. π“ß “«æ√æ∏Ÿ  ∂‘µ∏√√¡ππ∑å

π—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π µ√’«—¥Õ—ª √ «√√§å

 æ∑.°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ ‡¢µ 3

26. π“ß “«∏π“æ√ °≈â“‚™µ‘™—¬

π—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π µ√’«—¥Õ—ª √ «√√§å

 æ∑.°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ ‡¢µ 3

27. π“ß “«»ÿ®‘π∏√ ®√√¬“πÿ°Ÿ≈

π—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π µ√’«—¥Õ—ª √ «√√§å

 æ∑.°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ ‡¢µ 3

28. π“¬»ÿ¿√—µπå π—¥¥“À≈ß

π—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π‡µ√’¬¡Õÿ¥¡»÷°…“πâÕ¡‡°≈â“

 æ∑.°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ ‡¢µ 2

29. π“¬∑»æ≈ «≈—≠‚™¥¡

π—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π‡µ√’¬¡Õÿ¥¡»÷°…“πâÕ¡‡°≈â“

 æ∑.°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ ‡¢µ 2
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30. π“ß “«ª«’≥å ÿ¥“ ‡¢Á¡ ”ƒ∑∏‘Ï

π—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π‡µ√’¬¡Õÿ¥¡»÷°…“πâÕ¡‡°≈â“

 æ∑.°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ ‡¢µ 2

31. π“ß “«§≥“∑‘æ ®—π∑√å«‘¿“ 

π—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π‡µ√’¬¡Õÿ¥¡»÷°…“πâÕ¡‡°≈â“

 æ∑.°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ ‡¢µ 2

32. π“ß “«‚»¿‘…∞“ √®π“

π—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π ÿ√»—°¥‘Ï¡πµ√’  æ∑.°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ ‡¢µ 1

33. π“¬∏’∏—™  ‘π∏ÿÕÿ∑—¬

π—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π ÿ√»—°¥‘Ï¡πµ√’  æ∑.°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ ‡¢µ 1

34. π“ß “«»µ‘»“ µ–‡¿“πâÕ¬

π—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π ÿ√»—°¥‘Ï¡πµ√’  æ∑.°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ ‡¢µ 1

35. π“¬Õ√√∂æ≈ ‡ºß «— ¥‘Ï

π—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π ÿ√»—°¥‘Ï¡πµ√’  æ∑.°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ ‡¢µ 1

36. π“¬ªî¬–≥—∞ √—µπæ≠“

π—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π ÿ√»—°¥‘Ï¡πµ√’  æ∑.°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ ‡¢µ 1

37. π“ß “«»π‘…“ ∫√√‡∑“

π—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π«—¥ —ß‡«™  æ∑.°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ ‡¢µ 1

38. π“ß “«√—™¥“æ√ √Õ ≥ √—ß ’

π—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π«—¥ —ß‡«™  æ∑.°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ ‡¢µ 1

§≥–°√√¡°“√ª√—∫ª√ÿß §√—Èß∑’Ë 1
1. √».¥√.√ÿàß· ß Õ√ÿ≥‰æ‚√®πå

¿“§«‘™“®‘µ«‘∑¬“°“√»÷°…“·≈–°“√·π–·π«

§≥–»÷°…“»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬‡°…µ√»“ µ√å



„§√π”∑“ß?76

2. √».»ÿ¿«¥’ ∫ÿ≠≠«ß»å

¿“§«‘™“®‘µ«‘∑¬“·≈–°“√·π–·π«

§≥–»÷°…“»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬∑—°…‘≥

3. º».«√√≥’ ≈‘¡Õ—°…√

¿“§«‘™“®‘µ«‘∑¬“·≈–°“√·π–·π«

§≥–»÷°…“»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬∑—°…‘≥

4. π“ß “««√«√√≥‘π’ √“™ ß¶å

¿“§«‘™“®‘µ«‘∑¬“·≈–°“√·π–·π«

§≥–»÷°…“»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬∑—°…‘≥

5. º».°√°Æ“ π—°§‘È¡

¿“§«‘™“®‘µ«‘∑¬“°“√»÷°…“·≈–°“√·π–·π«

§≥–»÷°…“»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬‡°…µ√»“ µ√å

6. º».¡“≈‘≥’ ®ÿ‚±ª–¡“

§≥–§√ÿ»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬√“™¿—Ø∫ÿ√’√—¡¬å

7. º».ª√–§Õß °“≠®π°“√√ÿ≥

§≥–§√ÿ»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬√“™¿—Ø∫ÿ√’√—¡¬å

8. π“¬ ¡π÷° Õπ—πµ«√«ß»å

 ∂“∫—πæ—≤π“‡¥Á°√“™π§√‘π∑√å ®—ßÀ«—¥‡™’¬ß„À¡à

9. π“¬«’√– Õÿ “À–

 æ∑.‡™’¬ß„À¡à ‡¢µ 1

10. π“ß‡π“«√—µπå ™Ÿ °ÿ≈

‚√ß‡√’¬π µ√’«‘∑¬“ 2  æ∑.°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ ‡¢µ 2

11. π“ß√«¡æ≈ π‘≈‚©¡

‚√ß‡√’¬π‡µ√’¬¡Õÿ¥¡»÷°…“πâÕ¡‡°≈â“  æ∑.°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ ‡¢µ 2
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12. π“ßæ«ßæ¬Õ¡ Õÿ “À–

‚√ß‡√’¬π¬ÿæ√“™«‘∑¬“≈—¬  æ∑.‡™’¬ß„À¡à ‡¢µ 1

13. π“ß≥—∞™¬“ ∞“π’ √

‚√ß‡√’¬πÀ“¥„À≠à«‘∑¬“≈—¬  æ∑. ß¢≈“ ‡¢µ 2

14. π“ßπ‘¿“ æ≈Õ¬π‘≈‡æ™√

‚√ß‡√’¬π∏√√¡‚¶ ‘µ  æ∑. ß¢≈“ ‡¢µ 2

15. π“ß “««‘‰≈«√√≥ „®·°â«

π—°«‘™“°“√»÷°…“™”π“≠°“√æ‘‡»…  ”π—°«‘™“°“√·≈–¡“µ√∞“π°“√»÷°…“

16. π“ß “«√—™¥“æ√ √Õ ≥ √—ß ’

π—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π«—¥ —ß‡«™  æ∑.°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ ‡¢µ 1

17. π“¬ªî¬–≥—∞ √—µπæ≠“

π—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π ÿ√»—°¥‘Ï¡πµ√’  æ∑.°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ ‡¢µ 1

18. π“¬Õ√√∂æ≈ ‡ºß «— ¥‘Ï

π—°‡√’¬π‚√ß‡√’¬π ÿ√»—°¥‘Ï¡πµ√’  æ∑.°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ ‡¢µ 1

§≥–°√√¡°“√ª√—∫ª√ÿß §√—Èß∑’Ë 2
1. √».¥√.√ÿàß· ß Õ√ÿ≥‰æ‚√®πå

¿“§«‘™“®‘µ«‘∑¬“°“√»÷°…“·≈–°“√·π–·π«

§≥–»÷°…“»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬‡°…µ√»“ µ√å

2. √».¥√.©—π∑π“ °≈àÕ¡®‘µ

§≥–»÷°…“»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ

3. √».¡—≈≈«’√å Õ¥ÿ≈«—≤π»‘√‘

§≥–»÷°…“»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ

4. √».¡“≈‘≥’ ®ÿ‚±ª–¡“

§≥–§√ÿ»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬√“™¿—Ø∫ÿ√’√—¡¬å
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5. π“ß “««√«√√≥‘π’ √“™ ß¶å

¿“§«‘™“®‘µ«‘∑¬“·≈–°“√·π–·π«

§≥–»÷°…“»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬∑—°…‘≥

6. º».°√°Æ“ π—°§‘È¡

§≥–»÷°…“»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬‡°…µ√»“ µ√å

7. π“ß ÿπ∑√’æ√ ºàÕß·ºâ«

‚√ß‡√’¬π –∫â“¬âÕ¬  æ∑. ß¢≈“ ‡¢µ 3

8. π“ß≥—∞™¬“ ∞“π’ √

‚√ß‡√’¬πÀ“¥„À≠à«‘∑¬“≈—¬  æ∑. ß¢≈“ ‡¢µ 2

 9. π“ß®ß®‘µ√ æ√À¡®√√¬å

‚√ß‡√’¬πÀ“¥„À≠à«‘∑¬“≈—¬  æ∑. ß¢≈“ ‡¢µ 2

10. π“ß®—π∑√å∑√“ ¬» ¡· π

‚√ß‡√’¬πÀ“ß¥ß√—∞√“…Æ√åÕÿª∂—¡¿å  æ∑.‡™’¬ß„À¡à ‡¢µ 4

11. π“ß»‘√‘π∑√å µ—π°ÿ√‘¡“π

‚√ß‡√’¬π°“«‘≈–«‘∑¬“≈—¬  æ∑.‡™’¬ß„À¡à ‡¢µ 1

12. π“ß»‘√‘πæ√ ƒ°…å«—≤π»‘√‘°ÿ≈

‚√ß‡√’¬π –‡¡‘ßæ‘∑¬“§¡  æ∑.‡™’¬ß„À¡à ‡¢µ 2

13. π“ßæ«ßæ¬Õ¡ Õÿ “À–

‚√ß‡√’¬π¬ÿæ√“™«‘∑¬“≈—¬  æ∑.‡™’¬ß„À¡à ‡¢µ 1

14. π“ß¿“≥’ §ß¬–ƒ∑∏‘Ï

¢â“√“™°“√∫”π“≠ ®—ßÀ«—¥ ß¢≈“

15. π“ß “««‘‰≈«√√≥ „®·°â«

π—°«‘™“°“√»÷°…“™”π“≠°“√æ‘‡»…  ”π—°«‘™“°“√·≈–¡“µ√∞“π°“√»÷°…“
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§≥–°√√¡°“√ª√—∫ª√ÿß §√—Èß∑’Ë 3
1. π“ß«“∑‘π’ ∏’√–µ√–°Ÿ≈

ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠¥â“πª√–‡¡‘πº≈°“√®—¥°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π

2. º».°√°Æ“ π—°§‘È¡

§≥–»÷°…“»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬‡°…µ√»“ µ√å

3. π“ß≥—∞™¬“ ∞“π’ √

‚√ß‡√’¬πÀ“¥„À≠à«‘∑¬“≈—¬  æ∑. ß¢≈“ ‡¢µ 2

4. π“ßπ‘µ¬“ Õ‘ß —π‡∑’¬–

‚√ß‡√’¬πµ–°—Ë«ªÉ“ ç‡ π“πÿ°Ÿ≈é  æ∑.æ—ßß“

5. π“ß‡æ≈‘π„® ª√– “√»√’

‚√ß‡√’¬π«—™√«‘∑¬“  æ∑.°”·æß‡æ™√ ‡¢µ 1

6. π“ß “« ÿ«‘¡≈ · ß»√’

§√ŸºŸâ™à«¬‚√ß‡√’¬πÀß…å‡®√‘≠«‘∑¬“§¡  æ∑.™ÿ¡æ√ ‡¢µ 1

7. π“ß “«°√°Æ ÕàÕπ™◊Ëπ™¡

π—°‡√’¬π‡æ◊ËÕπ∑’Ëª√÷°…“‚√ß‡√’¬πÀß…å‡®√‘≠«‘∑¬“§¡   æ∑.™ÿ¡æ√ ‡¢µ 1

8. π“ß “«∞“ª≥’√—µπå π“¡§”

π—°‡√’¬π‡æ◊ËÕπ∑’Ëª√÷°…“‚√ß‡√’¬πµ–°—Ë«ªÉ“ ç‡ π“πÿ°Ÿ≈é  æ∑.æ—ßß“

9. π“¬Õ¥‘»—°¥‘Ï ¢«—≠‡¡◊Õß

π—°‡√’¬π‡æ◊ËÕπ∑’Ëª√÷°…“‚√ß‡√’¬π«—™√«‘∑¬“  æ∑.°”·æß‡æ™√ ‡¢µ 1

10. π“ß “«¡“≈’ ¥‘…∞‡° √

π—°‡√’¬π‡æ◊ËÕπ∑’Ëª√÷°…“‚√ß‡√’¬π«—¥‰√à¢‘ß«‘∑¬“  æ∑.π§√ª∞¡ ‡¢µ 2

11. π“ß “«®—π∑√åÕ√ÿ≥ Õ‘ √–æ“π‘™¬å

π—°‡√’¬π‡æ◊ËÕπ∑’Ëª√÷°…“‚√ß‡√’¬πÀ“¥„À≠à«‘∑¬“≈—¬  æ∑. ß¢≈“ ‡¢µ 2

12. π“ß “«ª√’≥“æ√√≥ «—ß°–∏“µÿ

π—°‡√’¬π‡æ◊ËÕπ∑’Ëª√÷°…“‚√ß‡√’¬πÀß…å‡®√‘≠«‘∑¬“§¡  æ∑.™ÿ¡æ√ ‡¢µ 1
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13. ‡¥Á°À≠‘ß‡∫≠®«√√≥ »‘≈∏√√¡
π—°‡√’¬π‡æ◊ËÕπ∑’Ëª√÷°…“‚√ß‡√’¬π«—¥∂È”√ß§å (ºà“πº¥ÿß)  æ∑.‡æ™√∫ÿ√’ ‡¢µ 2

14. ‡¥Á°À≠‘ß°π‘…∞“ æà«ß ”√“≠
π—°‡√’¬π‡æ◊ËÕπ∑’Ëª√÷°…“‚√ß‡√’¬π«—¥∂È”√ß§å (ºà“πº¥ÿß)  æ∑.‡æ™√∫ÿ√’ ‡¢µ 2

§≥–∫√√≥“∏‘°“√·≈–‡√’¬∫‡√’¬ßµâπ©∫—∫
1. π“ß “«‡Õ‘∫∫ÿ≠  ÿ∑∏‘ª√–¿“

Õ¥’µºŸâÕ”π«¬°“√»Ÿπ¬å·π–·π«°“√»÷°…“·≈–Õ“™’æ
°√¡«‘™“°“√ °√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√

2. º».°√°Æ“ π—°§‘È¡
§≥–»÷°…“»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬‡°…µ√»“ µ√å

3. π“ß “««‘‰≈«√√≥ „®·°â«
π—°«‘™“°“√»÷°…“™”π“≠°“√æ‘‡»…  ”π—°«‘™“°“√·≈–¡“µ√∞“π°“√»÷°…“

4. π“ßπ‘µ¬“ Õ‘ß —π‡∑’¬–
‚√ß‡√’¬πµ–°—Ë«ªÉ“ ç‡ π“πÿ°Ÿ≈é  æ∑.æ—ßß“

5. π“ß‡æ≈‘π„® ª√– “√»√’
‚√ß‡√’¬π«—™√«‘∑¬“  æ∑.°”·æß‡æ™√ ‡¢µ 1

ºŸâ®—¥æ‘¡æåµâπ©∫—∫
1. π“¬™π– ‡™’Ë¬«‡™‘ß —πµ‘

‚√ß‡√’¬π‡∑§‚π‚≈¬’π§√ª∞¡ Õ”‡¿Õ‡¡◊Õß ®—ßÀ«—¥π§√ª∞¡
2. π“ßπ¿ √ ≈‘Ë¡æ√√≥å

 ”π—°«‘™“°“√·≈–¡“µ√∞“π°“√»÷°…“
3. π“ß “«ª“≥‘µ“ «—≤πæ“π‘™

 ”π—°«‘™“°“√·≈–¡“µ√∞“π°“√»÷°…“
4. π“ß “«°—≠≠¡π ´“∫ ÷́Èß‰æ√

 ”π—°«‘™“°“√·≈–¡“µ√∞“π°“√»÷°…“



 ”π—°«‘™“°“√·≈–¡“µ√∞“π°“√»÷°…“ 
 ”π—°ß“π§≥–°√√¡°“√°“√»÷°…“¢—Èπæ◊Èπ∞“π 

°√–∑√«ß»÷°…“∏‘°“√ 

„§√π”∑“ß „§√π”∑“ß „§√π”∑“ß „§√π”∑“ß 

‡Õ° “√π’È “¡“√∂¥“«πå‚À≈¥ 
®“°‡«Á∫‰´µå·π–·π«°“√»÷°…“·≈–™’«‘µ 
¿“¬„µâ™◊ËÕ www.guidance.go.th 
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