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เอกสารชุดนี้ประกอบดวย 
 1. แผนการสอน เร่ืองแสง 

2. ใบความรูที่ 4.7 เร่ืองแสง 
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แผนการสอน Physics Cyber Lab 

เร่ือง   แสง        วิชาฟสิกส (ว 422) 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4          เวลา 1 คาบ  
 
สาระสําคัญ   

แสงถือเปนพลังงานรูปหน่ึง ที่เกิดจากการแผรังสีของแหลงกําเนิด  แสงมีลักษณะพิเศษ
ตรงที่สามารถพฤติตัวเปนไดทั้งคลื่นและอนุภาค  การที่เราสามารถจัดไดวาแสงเปนคลื่นชนิด
หน่ึงก็เพราะวาแสงสามารถแสดงสมบัติของการเปนคล่ืนไดไมวาจะเปนการสะทอน  การหักเห  
การแทรกสอดและการเลี้ยวเบน   และแสงถือเปนคล่ืนแมเหล็กไฟฟาเดินทางไดโดยไมตอง
อาศัยตัวกลางในการเคลื่อนที่ 
 
จุดประสงคการเรียนรู 

จุดประสงคปลายทาง 
1. ทําการทดลองเพื่อแสดงวาแสงสามารถแสดงสสมบัติการแทรกสอดไดและสามารถ

อธิบายสถานการณที่บงชี้วาแสงเปนคลื่นได   
จุดประสงคนําทาง 
1.   บอกเหตุผลและยกตัวอยางประกอบเพ่ือแสดงวาแสงเปนคลื่นชนิดหนึ่ง 
2.   ทํากิจกรรมเพื่อสังเกตปรากฏการณการแทรกสอดของแสงเพื่อสรุปวาแสงมีสมบัติ  

เปนคลื่น 
 
เน้ือหา 

แสง 
           
กิจกรรมการเรียนการสอน 
       ข้ันนําเขาสูบทเรียน 

1. นําเขาสูบทเรียนโดยการสนทนารวมกันกับนักเรียนเก่ียวกับปรากฎการณตาง ๆ 
ของคลื่น  เชน การสะทอน  การหักเห การแทรกสอดและการเลี้ยวเบนของคลื่น 
พรอมตั้งคําถามวา 

              นักเรียนคิดวา “แสง” จะสามารถแสดงคุณสมบัติการเปนคลื่นไดหรือไม   
อยางไร? 
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     ข้ันสอน 
2. จัดนักเรียนออกเปนทีม ๆ ละ  4  คน แตละทีมประกอบดวยคนเกง  ปานกลางคอน

ขางเกง  ปานกลางคอนขางออน  และออนคละกัน(ซึ่งครูไดจัดไวแลว) 
3. นักเรียนแตละกลุมรับใบความรูที่ 4.7  เรื่อง  คลื่นแสง  ครูและนักเรียนรวมกัน

อภิปรายโดยการชักถามส่ือใชสื่อการเรียนการสอน physics Cyber Lab ประกอบการ
อภิปรายซักถามจนเปนที่เขาใจ  

4. จากนั้นใหนักเรียนแตละกลุมรับใบงานที่ 4.8 เรื่อง การแทรกสอดของแสง  นักเรียน
แตละกลุมรวมมือรวมใจกันในการทํางานตามใบงาน  โดยใหมีการแบงหนาที่กัน
ทํางาน  ซึ่งจะตองหมุนเวียนจากหนาที่เดิมที่เคยทําเม่ือการทดลองที่ผานมา  โดย
ใหระบุหนาท่ีที่แตละคนทําลงในใบงานใหเรียบรอย  และทุกกลุมตองทํางานใหเสร็จ
ภายในเวลาที่กําหนด   

5. ครูจับฉลากตัวแทนกลุมประมาณ 2 –3 กลุม นําเสนอผลการทดลอง ใหนักเรียนแต
ละกลุมสงผลงานกลุม(ใบงานที่ 4.8 ) ที่ครูเพ่ือตรวจใหคะแนนรายกลุมตอไป  จาก
นั้นจึงรวมกันอภิปรายสรุปเกี่ยวกับการแทรกสอดของคลื่นแสงโดยการชักถามนํา
สรุปผลการทดลอง 

6. ครูแจกใบคําถามที่ 4.4  เรื่อง แสง ใหนักเรียนแตละกลุม  กลุมละ 1 ชุด เหมือน ๆ 
กัน  ใหนักเรียนแตละคนในกลุมคิดหาคําตอบของตนเอง  จากนั้นใหจับคูกัน
อภิปรายแลกเปลี่ยนคําตอบซึ่งกันและกัน ในเวลาที่กําหนด  เสร็จแลวใหอภิปราย
แลกเปล่ียนคําตอบกันทั้งกลุม  

7. นักเรียนแตละกลุมสงคําถามที่ 4.4 ที่ครู   รวมกันนําเสนอคําตอบของคําถามโดย
การอภิปรายซักถาม   ตรวจคะแนนคําถามโดยครูและเก็บคะแนนสวนนี้เปนคะแนน
รายบุคคล 

      ข้ันสรุป 
8. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปบทเรียนอีกครั้ง 
9. ครูชมเชยนักเรียนที่รวมกันทํางานเปนอยางดี 

 
สื่ออุปกรณการเรียนการสอน 

1. แบบเรียน 
2. ชุดทดลองการแทรกสอดของแสง 
3. คําถามที่ 4.4  
4. แบบประเมินตาง ๆ  
5. แผนใส 
6. ใบความรูที่ 4.7 
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7. ใบงานที่ 4.8  
8. สื่อการเรียนการสอน physics Cyber Lab 

 
การวัดผลและประเมินผล 
 

การวัดผล การประเมินผล 
1. ดูจากการอภิปรายรวมของนักเรียน

และการซักถามปญหา  การแสดง
ออกถึงการมีคุณธรรมและจริยธรรม
ของนักเรียน 

2. สังเกตพฤติกรรมการทํางานเปนทีม 
 
3. การตอบคําถามที่ 4.3 
 
4. การทําใบงานที่ 4.8 
5.    แบบประเมิน 

1. นักเรียนสวนใหญรวมอภิปรายและแสดงความคิด
เห็น แสดงพฤติกรรมที่บงบอกถึงการมีคุณธรรม
และจริยธรรมอยูในเกณฑดี 

2. สมาชิกกลุมมีความรวมมือรวมใจในการทํากิจกรรม
รวมกัน 

3. นักเรียนความรวมมือรวมใจกันตอบคําถามไดไมต่ํา
กวา 50 % 

4. นักเรียนทําใบงานที่ 4.8  ไดถูกตองไมต่ํากวา 60 % 
5. นักเรียนมีระดับความคิดเห็นอยูในระดับปานกลาง 

 
กิจกรรมเสนอแนะ 
 กอนสอนครูควรเตรียมอุปกรณการทดลองใหพรอม  และครูควรชี้แจงเกี่ยวกับการ
ทํางานรวมกันเปนกลุมหรือเปนทีม  มีความรวมมือรวมใจในการแสดงความคิดเห็น  การแสดง
บทบาทหนาที่ที่กลุมกําหนด  การชวยเหลือในดานความรูและการอธิบายหรืออภิปราย  การ
ยอมรับความคิดเห็นของกลุม  มีความรับผิดชอบ  และการยอมรับความคิดเห็นของกลุม  มี
ความรับผิดชอบและรักษาเวลา  
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ใบความรูที่ 4.7 
เร่ือง…แสง 

โดย…ณัฐภัสสร  เหลาเนตร 
 

นักเรียนคงสงสัยวา  แสงจะเปนคลื่นไดอยางไร  แตนักเรียนคงคุนเคยกับการจัดใหแสง
เปนพลังงานรูปหน่ึง  วัตถุท่ีสามารถผลิตแสงไดดวยตัวเอง  เราเรียกวา  “แหลงกําเนิดแสง”  
คําถาม…       นักเรียนบอกไดหรือไมวาแหลงกําเนิดแสงที่นักเรียนรูจักมีอะไรบาง 
                        นักเรียนสามารถมองเห็นสิ่งของตาง ๆ ไดอยางไร  ถาไมมีแสงเราสามารถ
มองเห็นสิ่งตาง ๆ ไดหรือไม ? 
คลื่นแสง  มีลักษณะการเคลื่อนที่คลายกับคลื่นน้ํา  แตคลื่นแสงไมตองอาศัยตัวกลางในการ
เคลื่อนที่  มันสามารถเคลื่อนที่ผานสุญญากาศได  เชนแสงจากดวงอาทิตย  ดังน้ันแสงจึงถือ
เปนคลื่นแมเหล็กไฟฟา 
คําถาม…        แสงสามารถสังเกตเห็นไดดวยตาเปลา ไดหรือไม  อยางไร 

 นักเรียนทราบหรือไมวาแสงเคลื่อนที่ดวยความเร็วเทาไร 
 
  
 
 
 

 นักเรียนคิดวาการทดลองดังภาพเปนการ
ทดลองพิสูจนเกี่ยวกับสมบัติใดของแสง 

 
 
 
 จากภาพ…นักเรียนสามารถมองเห็นตัวเองในกระจกไดจากคุณ

สมบัติใดของแสง คุณสมบัตินี้เกิดขึ้นไดอยางไร  
 
 
 
       นักเรียนเคยใชกระจกมารับแสงจากดวงอาทิตย  เพ่ือแกลงเพ่ือน   หรือสงขาวไปยัง
เพ่ือนบางหรือไม  การที่เราสามารถทําเชนน้ันไดชี้ใหเห็นวาแสงแสดงคุณสมบัติการสะทอนได
เม่ือเดินทางไปเจอสิ่งกีดขวาง และการสะทอนของแสงจะเปนไปตามกฎการสะทอน   
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คําถาม …  ใหนักเรียนอธิบายภาพตอไปน้ี  โดยใชหลักทางฟสิกส 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
คําถาม…  จากภาพขางลางนี้  น
หนังสือทําไมเราจึงมองเห็นตัวหนังส
     
 
 
 
 
 
 การที่เรามองเห็นวัตถุมีลักษ
ใหญโตขึ้นเม่ือถูกแทงแกววางทับเป
 นักเรียนไดทราบแลววาแสง
น้ีเปนการแสดงสมบัติในการแทรก
      คําถาม…ทบทวนความทร
          “ การแทรกสอดของคลื่นเกิดข
          “ การเล้ียวเบนของคล่ืนเกิดขึ้น
  ในการแทรกสอดและการเล
การเลี้ยวเบนของคลื่นแสงจะเกิดขึ้น
ชอง หรือมากกวามาก ๆ ท่ีเราเรียก
คลื่นแสง  และแสงจะสามารถเคลื่อน
 

จากภาพ…นักเรียนเคยสังเกตเห็นอะไรบาง  เมื่อนําดินสอหรือวัตถุใสใน
แกวน้ําแลวสังเกตดวยสายตา  ดังรูป  เหตุใดจึงเปนเชนนั้น  
ักเรียนทราบหรือไมวาเม่ือเรานําแทงแกวมาวางทับตัว
ือในแทงแกวจึงโตกวาตัวหนังสือที่อยูนอกแทงแกว 

ณะตื้นขึ้นเม่ือวัตถุอยูในนํ้า  หรือการมองเห็นตัวหนังสือมี
นผลมาจากปรากฏการณการหักเหของแสงน่ันเอง  
สามารถแสดงคุณสมบัติการสะทอนและการหักเหได  ตอไป
สอดและการเลี้ยวเบนของแสง  
งจํา 
ึ้นไดอยางไร “ 
ไดอยางไร”   
ี้ยวเบนของแสงจะเกิดขึ้นพรอม ๆ กัน การแทรกสอดและ
เม่ือเราใหแสงเดินทางผานชองแคบ ๆ อาจเปน 1 ชอง  2 
วา เกรตติ้ง ซ่ึงชองแคบ ๆ น้ีจะเปรียบเสมือนแหลงกําเนิด
ที่ออมสิ่งกีดขวางหรือชองแคบนั้นได  ดังภาพตอไปน้ี 
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           รูปแสดงการเลี้ยวเบนและการแทรกสอดของคลื่นแสงเมื่อใหคลื่นแสงเคลื่อนที่ผานชองแคบ ๆ  
 

 คําถาม… “โฟตอนคืออะไร” นอกจากแสงจะเปนคลื่นแลว  เหตุใดเราจึงถือวาแสงเปน
อนุภาคก็ได   
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ชื่อ…………………………………………….ชั้น………….เลขท่ี…………กลุมที่………. 
 

คําถามที่ 4.4 
เร่ือง… แสง 

 
คําชี้แจง…ใหนักเรียนอภิปรายคําถามตอไปน้ี    (5 คะแนน) 
 
          จากการศึกษาเรื่อง…แสง  นักเรียนคิดวาแสงจัดเปนคลื่นหรือไม  เพราะเหตุใด  จงให      
   เหตุผลประกอบพรอมยกตัวอยางประกอบในการอภิปราย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
 



โครงการเทคโนโลยีสารสนเทศตามพระราชดําริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

ชื่อกลุม…………………………………………….กลุมที่………….ชั้น……….. 
สมาชิกกลุม 
1. ชื่อ…………………………………………..เลขที่………ทําหนาท่ี…………………………… 
2. ชื่อ…………………………………………..เลขที่………ทําหนาท่ี…………………………… 
3. ชื่อ…………………………………………..เลขที่………ทําหนาท่ี…………………………… 
4. ชื่อ…………………………………………..เลขที่………ทําหนาท่ี…………………………… 
5. ชื่อ…………………………………………..เลขที่………ทําหนาท่ี…………………………… 
 

ใบงานที่ 4.8 
เร่ือง…การแทรกสอดของแสง 

 
จุดประสงค 
1. บอกไดวาเม่ือแสงผานสลิตคูจะเกิดการแทรกสอด 
2. เขียนลวดลายการแทรกสอดที่มองเห็นบนฉากได 
3. บอกความแตกตางของลักษณะภาพที่เห็นเม่ือแสงผานสลิตคูที่มีระยะระหวางชองแตกแตงกัน 
   
1. ใหนักเรียนทําการทดลองเพื่อศึกษาเกี่ยวกับการแทรกสอดของแสง  โดยใชชุดการทดลองที่

ประกอบดวย หมอแปลงโวลตต่ํา  กลองแสง  สลิต  วาดภาพแสดงการทดลองและอุปกรณที่ใช  
และบันทึกผลการทดลองที่ได 
ภาพแสดงการทดลองและอุปกรณที่ใช 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



โครงการเทคโนโลยีสารสนเทศตามพระราชดําริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

ผลการทดลอง(บันทึกภาพที่สังเกตเห็น) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. เม่ือมองผานสลิตคูทั้งสาม  ภาพที่เห็นมีลักษณะอยางไร  มีความแตกตางกันหรือไม  อยางไร 

…………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………
นักเรียนสามารถสรุปผลการทดลองนี้ไดวาอยางไร 
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
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