
โครงการเทคโนโลยีสารสนเทศตามพระราชดําริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

 
 

แผนการสอน Physics Cyber Lab 
 
 

เร่ือง  การชนกันของวัตถุในแนวตรง 
 
 
เอกสารชุดนี้ประกอบดวย 

1. แผนการสอน เร่ืองการชนกันของวัตถุในแนวตรง 
2. ใบงาน เร่ือง การชนของวัตถุใน 1 มิติ แบบยืดหยุน 

และไมยืดหยุน 
 
 

จัดทําโดย 
 

อาจารยวิทยา โรมา 
หมวดวิชาวิทยาศาสตร 

โรงเรียนอุดรพิทยานุกูล จ.อุดรธานี 
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แผนการสอน Physics Cyber Lab 

เร่ือง   การชนกันของวัตถุในแนวตรง        วิชาฟสิกส (ว 022) 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5          เวลา 6 คาบ / สัปดาห  
 
สาระสําคัญ   

วัตถุ  2  ชิ้นชนกันหรือกระทบกันในแนวเสนตรง  พลังงานงานจลน และโมเมนตัมท่ี
วัตถุ แตละชิ้นมีจะเกิดการถายทอดหรือถายเทใหแกกัน แบงรูปการชนเปนการชนแบบยืดหยุน 
และแบบไมยืดหยุนนั้น มีเง่ือนไขผลรวมพลังงานจลนกอนชนกับผลรวมพลังงานจลนหลังชน  
เทากันหรือไม  เปนเกณฑในการแบง  โดยทั้งสองแบบผลรวมโมเมนตัมมีคาคงตัว 
 
จุดประสงคการเรียนรู 
 จุดประสงคปลายทาง 

มีความรู ความเขาใจ การชนของวัตถุในแนวตรง  กฎการอนุรักษโมเมนตัม(เชิงเสน)  
และใชแกปญหาสถานการณที่เกี่ยวของได 

 จุดประสงคนําทาง 
1. ทําการทดลอง การชนของวัตถุในแนวตรง  แบบยืดหยุน   สรุปไดวา  

1.1 ผลรวมโมเมนตัมของวัตถุกอนชน และผลรวมโมเมนตัมหลังชนมีคาเทากัน 
1.2 ผลรวมพลังงานจลนของวัตถุกอนชน และ ผลรวมพลังงานจลนหลังชน  มีคา

เทากัน  
2. ทําการทดลอง การชนของวัตถุในแนวตรง  แบบไมยืดหยุน   สรุปไดวา  

2.1 ผลรวมโมเมนตัมของวัตถุกอนชน และผลรวมโมเมนตัมหลังชนมีคาเทากัน 
2.2 ผลรวมพลังงานจลนของวัตถุกอนชน และ ผลรวมพลังงานจลนหลังชน  มีคาไม

เทากัน  
3. เขียนกฎการอนุรักษโมเมนตัม  โดยอาศัยกฎการเคลื่อนที่ ขอ 2 และ 3 ของนิวตันได 
4. ใชกฎการอนุรักษโมเมนตัม และกฎการอนุรักษพลังงานกล  คํานวณหา ปริมาณที่

เกี่ยวของกับการชนในแนวตรงแบบยืดหยุน และแบบไมยืดหยุนได 
เน้ือหา 

1. การทดลอง 10 .1 การชนในแนวตรงของวัตถุ แบบยืดหยุนและแบบไมยืดหยุน 
2. กฎการอนุรักษโมเมนตัม 
3. ใชกฎการอนุรักษโมเมนตัม แกปญหาโจทย 
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กิจกรรมการเรียนการสอน 

 ใชเวลาในการดําเนินการสอน 6 คาบ ตามตารางตอไปน้ี 
คาบท่ี                              เร่ือง กระบวนการเรียนรู 

   1  - 2   การชนในแนวเสนตรงแบบยืดหยุน สืบเสาะหาความรู 
   3 -  4    การชนในแนวเสนตรงแบบไมยืดหยุน สืบเสาะหาความรู 
   5  - 6  การใชกฎการอนุรักษพลังงานแกปญหาโจทย ทักษะการคิดคํานวณ 

 
คาบที่   1 - 2 
1. การนําเขาสูบทเรียน   
 ตัวแทนนักเรียนทบทวน  การหาคาโมเมนตัม   คาพลังงานจลน และคาความเร็ว
วัตถุขณะใดขณะหนึ่งจากแถบกระดาษที่เคลื่อนที่ผานเครื่องเคาะสัญญาณเวลา 
 นักเรียนทําแบบทดสอบกอนเรียน  เร่ืองการชนในแนวตรง 
 นักเรียนทํากิจกรรมตามใบงานที่  18.1  
 ตัวแทนนักแตละกลุมนําเสนอ  ผลการทํากิจกรรมจากใบงานที่ 18.1 
 อภิปรายรวม โดยใชสถานการณจําลองจากคอมพิวเตอรที่ตอออกไปยังโทรทัศน ดังรูปที่   

 และ    
 

 
 
 
 
 
  
 
 
                   
 
 
 
 

         
      

รูปที่ 1   ชนแบบยืนหยุนมวลเทากันและแถบกระดาษ 
   รูปที่   2   ชนแบบยืนหยุนมวลเทากัน และแถบกระดาษ 
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   รูปที่  3   รูปแสดงภาพเคลื่อนไหวของการชนแบบยืดหยุน 

2. ดําเนินการสอน 
 ตัวแทนนักเรียนแตละกลุมรับแบบเขียนรายงาน  และอุปกรณการทดลองที่ 10.1 ตอนที่ 1
การชนในแนวตรงแบบยืดหยุน 
 นักเรียนแตละกลุมทําการทดลอง     และประเมินตนเองระหวางการทดลอง 
 นักเรียนตัวแทนกลุมนําเสนอผลการทดลอง 

            3. การสรุปบทเรียน 
 อภิปรายรวม   เขียนเง่ือนไข การชนในแนวตรงแบบยืดหยุน   
 ครูประเมินผล การทําการทดลองตามเกณฑที่กําหนด 
 แจงผลการประเมินใหนักเรียนทราบ ชมเชยกลุมที่ทําไดดี  ชี้แนะใหปรับปรุงกลุมที่
ต่ํากวาเกณฑ 

คาบที่   3 – 4  
1. การนําเขาสูบทเรียน 

-    ตัวแทนนักเรียนทบทวน วิธีการและขอสรุปการทดลอง 10.1 ตอนที่ 1 การชนในแนวตรงแบบ 
     ยืดหยุนหน่ึง 
-    นักเรียนทํากิจกรรมตามใบงานที่  18.2     
- ตัวแทนแตละกลุมนําผลงานที่ไดจากการทําใบงานที่ 18.2 
- อภิปรายรวม โดยใชสถานการณจําลองจากคอมพิวเตอรที่ตอออกไปยังโทรทัศน ดัง

รูปที่    และ  
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 รูปที่ 1   ชนแบบยืนหยุนแบบไมยืดหยุน หลังชนติดกัน และแถบกระดาษ 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
  

2. ดําเนินก
- ตัวแ

ตอ
     การ
- นัก
- นัก

      3. การสรุปบ
 -     อภ

- ครูป
-     แจง
      ต่ําก
รูปที่  2   รูปแสดงภาพเคลื่อนไหวของการชนแบบไมยืดหยุน 
ารสอน 
ทนนักเรียนแตละกลุมรับแบบเขียนรายงาน และอุปกรณการทดลองที่  10.1  
นที่ 2 
ชนในแนวตรงแบบไมยืดหยุน 
เรียนแตละกลุมทําการทดลอง     และประเมินตนเองระหวางการทดลอง 
เรียนตัวแทนกลุมนําเสนอผลการทดลอง 
ทเรียน 
ิปรายรวม   เขียนเง่ือนไข การชนในแนวตรงแบบไมยืดหยุน   
ระเมินผล การทําการทดลองตามเกณฑที่กําหนด 
ผลการประเมินใหนักเรียนทราบ ชมเชยกลุมท่ีทําไดดี  ชี้แนะใหปรับปรุงกลุมท่ี 
วาเกณฑ 
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- มอบหมายภาระงาน ใหแตละกลุมเลือกสถานการณที่เกี่ยวของกับการชนในแนวตรง 

ทั้งสองแบบกลุมละ  1   สถานการณเปนการบาน  ( เขียนสงกอนเรียนคาบ  5 – 6  ) 
   คาบที่  5- 6 
    1.  การนําเขาสูบทเรียน 

- ใหตัวแทนนักเรียนทบทวน  เง่ือนไขการชนของวัตถุในแนวตรงแบบยืดหยุน และ
แบบไมยืดหยุน 

- นักเรียนศึกษาใบความรูที่ 18.1    การชนในแนวตรง  กฏการอนุรักษโมเมนตัม 
และ กฎการอนุรักษพลังงานกล  

- เขียนสมการกฏอนุรักษโมเมนตัม ที่ใชกับการชนแบบยืดหยุน และไมยืดหยุนลงใน
แผนการด 

2. ดําเนินการสอน  
- ตัวแทนนักเรียนแตละกลุมนําเสนอ ภาระงานที่ไดรับมอบหมาย  และแจกใบงานให

เพ่ือนนักเรียนกลุมอ่ืน  คํานวณหาคําตอบ เม่ือกําหนดคาตัวแปร บางสวนให 
- นักเรียนประเมินผลการนําเสนอ ตามเกณฑที่กําหนด  
3. การสรุปบทเรียน 
- นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนเรื่องการชนในแนวตรง 
- นักเรียนทําแบบฝกหัด  เปนการบานสง 
-  ประเมินกอนเรียนหลังเรียน  แจงใหนักเรียนทราบ 

 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรที่เกิดข้ึนกับนักเรียน 
    1. การสังเกต    2.  การวัด 
    3. การจําแนกประเภท        4. การหาความสัมพันธ สเปส กับสเปส หรือเวลา 
    5. การคํานวณ    6. การจัดและสื่อความหมายขอมูล 
    7. การลงความเห็นขอมูล      8. การตั้งสมมติฐาน 
    9. การพยากรณ   10 การกําหนดตัวแปร 
    11  การทดลอง                  12 นิยามเชิงปฏิบัติการณ 
               13 การแปลความหมาย และสรุป 
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ชิ้นงานที่เกิดข้ึนกับนักเรียน 

1. ใบงานที่ 18.1 – 18.2      
2. รายงานการทดลองที่ 10.1 
3. สถานการณการชนที่อธิบายดวยหลักการอนุรักษโมเมนตัม  และกฏอนุรักษพลังงาน 
4. แบบฝกหัดการชนใน   1   มิติ 

 
สื่อการเรียนการสอน 

1. แบบเรียน ว.022   
2. ใบความรู   ใบงาน  และแบบรายงานการทดลอง 
3. ชุดทดลอง การชนในแนวตรง  
4. คอมพิวเตอร   ทีวี    1   ชุด 

 
การวัดผลและประเมินผล 
 

จุดประสงคนํา
ทางขอท่ี 

วิธีวัด เครื่องมือ เกณฑ 

1- 4 ตรวจผลงาน 
ประเมินผลงาน 
 
สังเกต  ถาม-ตอบ 

-ใบงาน 18.1 –18.2 
-แบบรายงานการทดลอง 
-แบบสังเกตปฏิบัติงานกลุม 
-แบบทดสอบกอนเรียน- หลัง เรียน 

เฉลี่ยของกลุมเปน
คะแนน 
ของสมาชิกแตละ
คน 
 

 
กิจกรรมเสนอแนะ                    
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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ใบงาน   

การชนของวัตถุใน 1 มิติ แบบยืดหยุน และไมยืดหยุน 
…………………………………………………………………………………………… 

จุดประสงค     1. ศึกษาผลรวมโมเมนตัมกอนชนและหลังชนของของวัตถุที่ชนกันแบบยืดหยุน 
      และแบบไมยืดหยุน 
  2. ศึกษาผลรวมพลังงานจลนกอนชนและหลังชนของวัตถุที่ชนกันแบบยืดหยุน 
      และแบบไมยืดหยุน 
 

 
กิจกรรม       ตอนที่  1   การชนแบบยืดหยุน 

      1.    คลิกเมาสเลือก   Elastic Collision  (ชนแบบยืดหยุน ) 
                  2.    กําหนดคามวลรถคันท่ี1 (สีแดง,   Wagon 1 )   และคาความเร็ว 
  กําหนดคามวลรถคันที่ (สีนํ้าเงิน, Wagon 2 )   และคาความเร็ว 
   [ คาความเร็ว มีคา  0  - 0.5  m/s    คา เปนลบจะทําใหรถเคลื่อนไปทางซาย ]   
   เชน  Wagon 1        mass (m1) = 0.5  kg  ,   Velocity( u1) =  0.1  m/s 
           Wagon 2       mass (m2) = 0.5  kg   ,  Velocity ( u2) =  -0.5  m/s 
        3.    คลิกเมาสเลือกแสดงคา   Velocity   / Start    สังเกตการเคลื่อนของรถ 
                     กอนชนและหลังชน  อานคาความเร็วหลังชนของรถทั้งสอง บันทึก คา V1 ,V2 
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4.   คลิกเมาส Reset   คลิกเมาสเลือกแสดงคา   Velocity   / Start    สังเกตการ 

                 เคลื่อนของรถกอนชนและหลังชน    อานคา  โมเมนตัมของรถแตละคัน   ผลรวม 
                 โมเมนตัมรถกอนชน  หลังชน บันทึกผล  และเขียนภาพเวคเตอร 
  5.   คลิกเมาส Reset   คลิกเมาสเลือกแสดงคา  Kinetic Energy   / Start   สังเกต   

                     การเคลื่อนของรถกอนชนและหลังชน    อานคา พลังงานจลนของรถแตละคัน    
       ผลรวมพลังงานจลนกอนชน  หลังชน บันทึกผล   
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กลุมที่ …….. 
 
ตารางบันทึกผลกิจกรรม     ตอนที่ 1   ชนแบบยืดหยุน 
 

มวล
รถ 

ความเร็ว
กอนชน 

ความเร็ว
หลังชน 

โมเมนตัม 
กอนชน 

โมเมนตัม 
หลังชน 

พลังงานจลน 
กอนชน 

พลังงานจลน 
หลังชน 

 kg  m/s m/s  kg.m/s kg.m/s    J J 
m1= u1= v1=     
m2= u2= v2=     
                   ผลรวม     
         ภาพเวคเตอรผลรวม   

 
 
สรุปผลกิจกรรม 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 



โครงการเทคโนโลยีสารสนเทศตามพระราชดําริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

 
  ตอนที่  2   การชนแบบไมยืดหยุน 
         ทําตามตอนที่ 1  ขอ 1 – 4     แตใหคลิกเมาสเลือก การชนแบไมยืดหยุน 
                    [Inelastic  collision ] 

 
 
 
 



โครงการเทคโนโลยีสารสนเทศตามพระราชดําริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 

กลุมที่ …….. 
 
ตารางบันทึกผลกิจกรรม  ตอนที่ 2 ชนแบบไมยืดหยุน 
 

มวล
รถ 

ความเร็ว
กอนชน 

ความเร็ว 
หลังชน 

โมเมนตัม 
กอนชน 

โมเมนตัม 
หลังชน 

พลังงานจลน 
กอนชน 

พลังงานจลน 
หลังชน 

 kg  m/s m/s  kg.m/s kg.m/s    J J 
m1= u1= v1=   
m2= u2= v2=  

 
 

 

                   ผลรวม     
         ภาพเวคเตอรผลรวม   

 
 
สรุปผลกิจกรรม 
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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